Studija dr. Andreja Studna, ki bi jo lahko oznagili kar za kulturno zgodovino
alkoholizma na Slovenskem v »dolgem 19. stoletju«, v uvodu nazorno prikaze,
da je »alkoholna revolucija«, ¢e si sposodimo izraz Fernanda Braudela, na
Slovenskem izjemno uspela. Ce je bilo do zagetka 19. stoletja pitje alkohola v
glavnem domena visjih druzbenih slojev (kmet si ga je privo&cil le ob prazni-
kih in slavjih), se je Ze v predmarénem obdobju razSirilo tudi na niZje druzbene
sloje po mestih in na podezelju. Pretirano zalivanje z alkoholom v vseh ob-
likah je v tridesetih letih 19. stoletja mo&no zaskrbelo ljubljanskega zdravnika
dr. Frana Viljema LipiCa, ki se je sistemati¢no lotil raziskav razseznosti alko-
holizma v Ljubljani in na Kranjskem. Po veéletnem preudevanju ljubljanskih
in kranjskih pijancev je leta 1834 svoja spoznanja strnil v knjigi Osnovne
znadilnosti dispsobiostatike, ki jo upraviceno uvr§¢amo med zgodneSje
znanstvene obravnave fenomena alkoholizma v svetovnem merilu.

Odtlej so se iz leta v leto mnozili najrazlinejsi spisi, ki so svarili pred pretira-
nim zalivanjem s kapljico pozabe. KatoliSki moralisti, zdravniki in psihiatri, ki
so propagirali nadelo zmernosti, so v prvi vrsti svarili pred pitjem Zganja, ki
se je - v asu agrarne krize po zemljiSki odvezi - v resnici izjemno hitro Sirilo
med podkmeckimi sloji. Ce so bili v o&eh katolikih in mes¢anskih moralistov
pijanci sprva predvsem propadli gresniki, so ob koncu 19. stoletja v njih Ze
videli groznjo obstoje¢emu druzbenemu redu. Pod vplivom bioloSke psihiatrije
in Morelove teorije 0 »izrojenosti« (progresivne degeneracije) so alkoholike
vse bolj obravnavali kot groznjo civilizaciji. Tudi mnogi ugledni slovenski psi-
hiatri (Ivan Robida, Fran Goestl) so bili prepri¢ani, da alkoholiki niso dege-
nerirani zato, ker pijejo, ampak da pijejo zato, ker so degenerirani. Ob koncu
19. stoletja je v etiologiji alkoholizma dobivala prvo mesto »dedna obremen-
jenost«. Alkoholizem naj bi se prenaSal iz roda v rod, kar naj bi posledi¢no
vodilo v propad narodne skupnosti. Sirilo se je prepri¢anje, da sta evropska
in slovenska druzba obsojeni na propad, ¢e se ne zaustavi »zastrupljanje«
dednega materiala. Ze pred prvo svetovno vojno, zlasti pa po njej, so se
med nekaterimi raziskovalci pojavili tudi zagovorniki evgenike (npr. antropo-
log Bozo Skerlj), ki pa s svojimi recepti niso uspeli. Neuspe$no pa je bilo tudi
protialkoholno gibanje, ki so ga organizirali zlasti v katoliSkem taboru.

V metodoloSkem in vsebinskem pogledu dovrSeno znanstveno delo dr. Andre-
ja Studna zapolnjuje vrzel v slovenskem zgodovinopisju in pomeni pomemben

prispevek k boljSemu poznavanju slovenske kulturne in druzbene zgodovine.

Janez Cvirn

Andrej Studen

zgodovini {3

-ce/

978-9kL-91222-7-3

ini

9 7789619"122273">

Cena 16 EUR

-0 |zgodov

ISSN 1854-7591

Andrej Studen

O moralni in patoloski zgodovini alkoholizma
na Slovenskem v dobi meséanstva

Zgodovinar dr. Andrej Studen, rojen leta 1963 v
Celju, se je po konanem Studiju zgodovine in so-
ciologije kulture na Filozofski fakulteti Univerze v
Ljubljani, leta 1988 zaposlil na Institutu za novejSo
zgodovino, kjer dela Se danes kot vi§ji znanstve-
ni sodelavec. Poleg tega od leta 2003 predava in
vodi seminar iz predmeta Zgodovina vsakdanjega
Zivlienja na Fakulteti za humanisti¢ne Studije Uni-
verze na Primorskem v Kopru. Doktoriral je leta
1995 z disertacijo o stanovanjski kulturi Ljubljane
v dolgem stoletju meS€anstva. Raziskoval je tudi
Stevilne druge pojave vsakdanjika. Zanimali so ga
procesi modernizacije, urbanizacije in higienizaci-
je, zgodovina mescanstva, zgodovina recepcije
prihoda Zeleznice in drugih novotarij, zgodovina tu-
rizma. Posebno pozornost je namenil raziskovanju
kriminala, kaznovanja in smrtne kazni. Objavil je
Stevilne znanstvene razprave in nekaj monografij.
V zadnjem €asu ga zanimajo predvsem zgodovina
morale in druzbeni odkloni. Rezultat nekajletnega
raziskovanja alkoholizma je tudi priCujoca knjiga.



Andrej Studen

Pijane zverine

O moralni in patoloski zgodovini
alkoholizma na Slovenskem
v dobi meséanstva

Celje, 2009



zg0dovini RO

ISSN 1854-7591

Andrej Studen
Pijane zverine

O moralni in patoloski zgodovini
alkoholizma na Slovenskem v dobi me$¢anstva

Izdalo in zaloZilo
© Zgodovinsko drustvo Celje

Zanj
Tone Kregar

Glavni urednik
Janez Cvirn

Uredniski odbor
Bojan Cvelfar, Janez Cvirn, Branko Goropevsek, Tone Kregar,
Marija Po¢ivaviek, Andrej Studen, Aleksander Zizek

Recenzenta
Janez Cvirn
Jurij Perovsek

Oblikovanje naslovnice
Triartes, Domjan

Racunalniski prelom
Andrej Mohori¢

Prevod

Studio S.U.R.
Tisk

Grafika Gracer

Naklada
400 izvodov

Celje, 2009

Izdajo knjige je omogocila
Javna agencija za knjigo Republike Slovenije.

CIP - KataloZni zapis o publikaciji
Narodna in univerzitetna knjiznica, Ljubljana

392.86(497.4)(091)
613.81(497.4)(091)
178.1(497.4)(091)

STUDEN, Andrej, 1963-

Pijane zverine : o moralni in patoloski zgodovini alkoholizma na
Slovenskem v dobi mes$¢anstva / Andrej Studen ; [prevod S. U. R.]. -
Celje : Zgodovinsko drustvo, 2009. - (Zgodovini.ce, ISSN 1854-7591
39)

ISBN 978-961-91222-9-7
248397568



VSEBINA

PIEOAGOVOT .....emiuieiereeierri et ese e st s bbbttt 5
O pijanost ti ostudna, prevec razdirjena pregreha........cccovvivivininininininnn, 9
Prvi diskurz o nezadrznem pohodu strupenega demona.............ecveeecereerernieneererseenenserseusensensenes 27
Drugi diskurz o nezadrznem pohodu strupenega demona.........c..cceeeeeeeunceercunecmseeecerenscerenene 41
Ne spodobi se, da MeSEan PHANCUJE .....cvuevreeierierirnieriirerireereieese e ssssessenaes 47
Gremo Na »arbajterKONJAKK ... ettt secen 60
Poucne moralke o zlu alkoholizma ali kratek diskurz o propadlih ljudeh.........cccocuvvuncrcnaccncs 93

Prizadevanja katoliskih protialkoholnih borcev,

da bi slovenski Zivelj odvrnili 0d Zganjepitja........cvcveuveureererernerrerserneerersersensenenensennens 105
O pijanih zvereh ali 0 alkoholizmu in degeneraciji .........ccccoveuvervnrineieinrincisniecicanns 125
Namesto epiloga: ekstremi oziroma duh uide iz steklenicke.........cveuveuveurerverncenerncrncencrnencnne. 152
Drunken AnimalS. ...ttt saees 161
Viri in HEETatUIa ... snes 166
Viri SHKOVNEEA GradiVa......occcuiiiciiicciciciccceite e saes 178

TMENSKO KAZALO ..ottt ettt sananananes 179






PREDGOVOR

»Tocajka! En liter, en $tefan, en sod!« je ob neki priliki zlil na papir Ivan
Cankar' ter s tem zadel, pa naj vam bo to, dragi bralci in bralke, vSe¢ ali ne,
globoko v samo srz neizpodbitne resnice, da Slovenci Ze od nekdaj radi po-
gledamo v kozaréek, pri tem pa navadno stopnjevalno pretiravamo in gasimo
svojo zejo zacen$i s skromnim litrckom za vzpodbudo, ki se ob veselem in
presernem vzdusju kaj kmalu koli¢insko poveca v cel sod¢ek opojne alkoholne
omame. Alkohol je pac ze od davna obicajen spremljevalec tako prazni¢nega
kot delovnega vsakdana nasih prednikov. O nasem »milem narodu« pa si mo-
ramo tudi dandanasnji $e vedno priznati, da »Ce se kje zares veliko pije (in to
zelo tjavdan, brez reda in prave potrebe), se pije na Slovenskem«. Med vsemi
mogoc¢imi —izmi tako Slovence (in kajpak tudi Slovenke) morda $e najbolj
zaznamuje alkoholizem, fenomen, ki krcevito zajeda nas kolektivni obstoj.?

Zeja je torej bila in je e stalnica nasega Zitja in bitja. V preteklosti so jo
seveda spremljala razna protialkoholna prizadevanja moralistov, ki so se na-
gibala vsaj k zmernosti pitja, ¢e Ze ne k popolni abstinenci. A pridige, denimo,
zganjepivcem, ¢e$, kako koristna za zdravje naj bi bila treznost, so najpogosteje
naletele na gluha usesa, ali kot sredi 19. stoletja ugotavlja Karl Robida, bile so
mlatenje prazne slame. Poudarjanje $kodljivosti zganjepitja pa je v o¢eh Robi-
de vendarle vzbujalo drobcen kancek upanja, ¢e$, da se bo »morebiti scasoma
zganjopivec streznul in ves vodenic¢en k zdravniku sopel«. Tako kot mnogi pred
in za njim je torej upal, da se bo pijanec po nastopu bolezni /in drugih nesre¢/,
kon¢no le spametoval in dojel, kaj skoduje zdravju, kaj povzroca bolecine in
kaj krajsa zivljenje.?

Po pameti oziroma v majhnih koli¢inah zauzita pijaca naj ne bi $kodovala,
a v nasih krajih so prevladovali predvsem nezmerni pivci oziroma srke brez
mere. Tudi gostilnic je bilo vedno kot gob po dezju, potrosnja take ali druga¢ne
kapljice pa je bila ves ¢as na vec kot samo zavidljivi ravni. Pijanci, za katere je
Janez Trdina iskrivo zapisal, da se »pogostoma valjajo po blatu in luzah, kakor
da so svinje, ter kr¢marji, ki jim je »patent za krémo« dal hudi¢, so v nasih
krajih motili predvsem katoliske moraliste. Razsirjeno je bilo namre¢ mnenje,
da ljudje v cerkvah ¢astijo Boga, v kr¢mah poleg cerkve pa hudica.!

1 France Dobrovoljc, Cankarjev album, Maribor 1972, str. 250.

2 Anton Sepetavc, Pijem, torej sem Slovenec ali alkohol(izem) kot tabu in fenomen slovenstva,
Zgodovina za vse, II, 1995, §t. 1, str. 18-19.

3 Karl Robida, Domaci zdravnik v navadnih boleznih ¢loveka (poleg Hufelanda, Rusta, Tissota
in drugih sostavil K. Robida), Celovec 1854, str. VIII-IX.

4 Janez Trdina, Ce ni laden, je pa Zejen. Izbrana proza, izbral in spremno besedo napisal
Goran Schmidt, Ljubljana 2003, str. 10 in 19.
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Ob povedanem pa ne gre spregledati dejstva, da sta bili do pitja alkohol-
nih pija¢ in alkoholikov ves ¢as relativno tolerantni tudi druzba in drzava, ki
sta se vse premalo ozirali na hude in globoke socialne posledice alkoholizma /
zagovarjali sta npr. interes industrije in polnjenje proracuna s tro$arinami/ ter
pokazali preskromno skrb za telesno in dusevno zdravje drzavljanov. Alkoljubje
in alkoholizem sta torej predstavljala druzbeni pojav, ki se ga je druzba na prvi
pogled sicer sramovala, hkrati pa ga je ves ¢as potiho tolerirala.

Morda je tudi to eden izmed vzrokov, da med $tevilnimi —-izmi ravno
alkoholizem dolgo ¢asa ni bil delezen posebne obravnave s strani slovenskega
zgodovinopisja. Zakaj se ta fenomen zgodovinarjem doslej ni zdel vreden po-
sebnega razglabljanja, zakaj jim je bilo ukvarjanje s tem pere¢im problemom
druzbe tako neljubo, se lahko /zavoljo njegove vseprisotnosti/ samo zacudeno
sprasujemo. Zanimivo in hkrati osupljivo je, da tudi drzava, ki bi jo moral ta
fenomen $e kako skrbeti, $e dandanes ne kaze nikakr$nega posebnega interesa
za tovrstne raziskave. Ve¢ zanimanja za socialno- in kulturnozgodovinsko
obravnavo alkoholizma sre¢amo v zadnjih letih v modernej$em, naprednejsem
in za mnoge $e neraziskane probleme in ideje veliko bolj odprtem zahodnem
zgodovinopisju.’ Ker smo v zadnjem casu price vse ve¢jemu omejevanju uziva-
nja alkoholnih pija¢ /in tudi kajenja/, so tovrstne raziskave posledi¢no naletele
na ugoden odmev in interes tudi v tamkaj$nji $irsi javnosti.

Doslej je bila torej obravnava fenomena alkoholizma v slovenskem zgo-
dovinopisju skorajda zanemarjena, ¢eprav je njegovo poznavanje klju¢nega
pomena za razumevanje preteklih in sodobnih socialnih okoli$¢in, problemov
in restriktivnih ukrepov, povezanih s to skodljivo razvado. Pri¢ujo¢a monogra-
fija bo torej skusala vsaj delno zapolniti belo liso, ki zeva v nasi historiografiji.
Brezbrezno $tevilo virov in literature seveda nujno narekuje omejitev obravnave,
ki bi se je sicer lahko lotili iz ve¢ zornih kotov. Glavno besedo v knjigi, ki je
pred vami, imajo katoliski in mes§¢anski moralisti - kleriki, zdravniki, psihi-
atri, pravniki, Solniki, kriminalisti, antropologi in Se kdo. Popeljejo nas v svet
moralnih obsodb alkoholizma, v svet propadlih ljudi, kjer alkohol predstavlja
povzrocitelja pregrehe in nemorale, alkoholiki pa groznjo mes¢anski druzbi,
s$kodljive in sramotne elemente, ki so tudi krivci za vse druzbeno zlo. Kasneje,
okrog leta 1900, se v diskusiji o alkoholizmu poleg moralnih obsodb dokon¢no
utrdi tudi predstava, da je alkoljubje bolezen, druzbeni odklon, da je bolezen
tako posameznika kot tudi vse bolj ogrozenega naroda in rase. V ospredju za-

5 Pritem je zanimivo, da je imelo zanimanje za zgodovino alkoholizma za razliko od nemske,
angleske in ameriSke historiografije, donedavna zgolj obroben pomen npr. v francoskem
zgodovinopisju: Thomas Brennan, Towards the cultural history of alcohol in France. V:
Journal of social history, 2001, str. 71.
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nimanja bo fenomen alkoholizma zlasti v 19. in v prvih desetletjih 20. stoletja,
torej v dobi vzpona mes$canstva, procesa industrializacije, modernizacije in
porajanja potro$niske druzbe, ki jo je ta pereca in doslej vse prevec spregledana
problematika tudi odlo¢ilno zaznamovala.

Na koncu naj samo $e pripomnim, da ubadanje s socialno in kulturno
oziroma moralno in patolosko zgodovino pitja nikakor ni nekaksno bizarno
pocetje, temvec se pomembno dotika osrednjih podroc¢ij druzbe kot tudi poli-
tike in gospodarstva. Studij virov in literature mi je ves ¢as vedno bolj kazal, da
je tematika alkoholizma skorajda neiz¢rpna, predvsem pa odlo¢no presiroka,
da bi jo lahko zajeli v eni sami knjigi. Pricujoce delo torej zapolnjuje samo eno
izmed $tevilnih vrzeli v doslej pomanjkljivo obravnavani zgodovini alkoholiz-
ma. Skromno upam, da boste bralci in bralke do zapisanih vrstic prizanesljivi
in da se boste ob branju kratkocasili.
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O PIJANOST TI OSTUDNA, PREVEC RAZSIRJENA
PREGREHA

»Zivimo posteno, kakor se podnevi spodobi:
ne v poZresnosti in v popivanju,
ne v posteljah in razuzdanosti,

194

ne v prepirljivosti in v nevoscljivosti.«®

Zdrznost v uzivanju alkoholnih pija¢ v preteklih stoletjih ni bila nikoli
odlika nasih krajev. Pivska strast in vdanost kralju alkoholu seveda ni bila
znacilna samo za pregovorno »vecno Zejne« (in »nadelane«) Nemce, ki so se s
pijancevanjem zapisali v zgodovino. Nemci so si namre¢ z vztrajnim praznje-
njem sodckov, vrckov, bokalov, kupic, $ilckov in kozarckov postavili neminljiv
spomenik. Ze Martin Luther je, denimo, sumnic¢il, da bi se nemski hudi¢ moral
imenovati kar srka (pijanec = Sauft).” Ve¢ kot stoletje in pol kasneje (leta 1671),
je $vedska kraljica Kristina z gnusom ugotavljala, da so »Nemci trapasti pijanci,
njihova dezela pa, da je »hladna, smrdljiva in barbarska«. Tudi $tajerska slika
z naslovom Kratek opis evropskih ljudstev in njihovih lastnosti (Kurze Beschre-
ibung der in Europa befintlichen Volckern und ihren Aigenschafften) iz zacetka
18. stoletja, ki na kratko prikazuje Zivljenje in lastnosti evropskih ljudstev, po-
udarja, da Nemci preganjajo ¢as s pitjem, da dosledno zapecatijo svoje zivljenje
v vinu.? O »jaki ukoreninjenosti pijancevanja na Nemskem«, o vsesplosnem
popivanju in o casti, ki je bila sestavni del popivanja, se je kasneje, namrec
leta 1880, razpisal tudi kamnigki zdravnik in dezelnozborski poslanec Maks
Samec, ki je $e posebej izpostavil pesem Wer niemals einen Rausch gehabt, der
ist kein braver Mann (Kdor Se nikoli ni bil pijan, ta ni posten moZak), ta pesem
pa naj bi bila »zrcalo Zivljenja v starih Nemcih«.” Zanimive opazke o Nemcih
seveda srecamo tudi v prej$njem stoletju. Vladimir Vauhnik je npr. v svojih
spominih nacel zanimivo vprasanje »vojaskega alkoholizma« in pri tem posebej
izpostavil Hitlerjeve »nadljudi«. Ce se je pred vzponom nacisti¢nega gospostva
»geslo solidnega nemskega veseljaka« glasilo: »Wein, Weib und Gesang« (Vino,
Zenske in petje), je nacisti¢na »SS soldateska stopnjevala to v ‘Schnaps, Orgien

6 Pavlovo Pismo Rimljanom 13 : 13, v: Sveto pismo Stare in Nove zaveze, Ljubljana 1996, str.
1700.

7 Glej npr.: Hasso Spode, Die Macht der Trunkenheit. Kultur- und Sozialgeschichte des
Alkohols in Deutschland, Opladen 1993, str. 63 in sl.

8 Vel o tem glej: Regina und Manfred Hiibner, Trink, Briiderlein, trink. Illustrierte Kultur-
und Sozialgeschichte deutscher Trinkgewohnheiten, Leipzig 2004, str. 7-9.

9 Maks Samec, Vpliv vpijanljivih pija¢ na posamezni ¢loveski organizem in na ¢lovesko
drustvo v obée, Ljubljana 1880, str. 13-15.
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und Kriegsgeheul' (Zganje, orgije in vojno tuljenje). Ves nemski rajh je bil kakor
ena sama zejna goba, ki je prav nenasitno zahtevala: dajte nam zganja!l«'

Podobno kot, denimo, vrli Bavarci, ki so imeli v stereotipnih predstavah
od pitja piva rde¢ nos," pa so tudi nasi slovenski predniki radi veselja¢ili in ga
dajali na zob. Nemska ni¢ kaj dopadljiva slava se jim sicer ni pripisovala po vsej
Evropi ali svetu, a vendar lahko z gotovostjo trdimo, da je bila nepotesljiva in
neustavljiva »Zeja« tudi nasemu plemenu »Ze od nekdaj« prirojena.'? In podobno
kot Martin Luther je tudi Primoz Trubar grajal druzbeno nesprejemljivo ve-
denje pijancev. Povzemal je po Svetem pismu in »lubim« Slovencem naravnost
povedal, da »[n]Joben Pyanez /.../ bode erbal tu kraleftuu Boshje«."?

Toda. Tako pri enih kot drugih prednikih naj ne bi bila odlo¢ilnega
pomena vrhunsko in okusno vino ali pivo. Za nebrzdano pitje naj bi bila od-
lo¢ujoca predvsem »posebna atmosfera arhai¢nega popivanja z neizogibno
opitostjo«." Odlocilen naj bi bil torej pivski ritual. Kakovost opojne tekocine,
ki se je pretakala po grlih, pri tem ni igrala odlo¢ilne vloge. V ospredju je bila
tesna povezava z opitostjo in pijanc¢evanjem. To je bil tudi pravi pomen nepo-
pisne »Zeje«, ki so jo v preteklih stoletjih vzeli pod svoj drobnogled $tevilni
kritiki alkoholizma in njegovih posledic.

Tako v poznem srednjem veku kot v zgodnjem novem veku so bili kraji,
kjer se je pilo, tako raznoliki, kot so bile priloznosti za pitje. Pilo se je mestih,
trgih in vaseh, kjer so bila praznovanja. Pilo se je za samostanskimi zidovi, v
gradovih in na posestvih plemstva, v pivnicah cehov, torej v rokodelskih in
trgovskih krogih. Srednjeveske kopeli ali plesa si ni bilo mogoce predstavljati
brez vina. Tam se je pilo ravno tako kot v prenocis¢ih in tavernah. Pilo se je
celo v nekaterih Zupnis¢ih.”

10 Vladimir Vauhnik, Nevidna fronta. Spomini, Buenos Aires 1965, str. 269-270.

11 Prim.: Werner Drobesch, Grundherrschaft und Bauer auf dem Weg zur Grundentlastung.
Die »Agrarrevolution« in den innerdsterreichischen Landern, Klagenfurt 2003, str. 52.

12 Prim.: Sepetavc, Pijem, torej sem Slovenec, str. 18-36.

131 Kor 6. Primoz Trubar, Cathechismus : v slouenskim Iesiku sano kratko sastopno Islago
(spremno besedilo Mihael Glavan). Faksimile; Ljubljana : DZS, 1999. Trubar je napovedal
boj proti grehu uzitka, torej tudi boj proti pijanstvu. Edina alternativa tej sramoti sta zanj
agape in caritas, torej kr§¢anska ljubezen do bliznjega ter bozja ljubezen. - Glej: Dusan
Kos, Ljubezen in zakonska zveza v ognju gre$nosti. Prispevek k zgodovini »morale« na
Slovenskem med 16. in 18. stoletjem, Zgodovina za vse, leto XV, 2008, st. 1, str. 12.

14 Regina und Manfred Hiibner, Trink, Briiderlein, trink, str. 7.

15 Poroc¢ilo Hrenovega naslednika Rinalda Scarlichija iz leta 1634 o stanju v ljubljanski $kofiji
govori npr. o nekaterih nezglednih duhovnikih, ki so Zupni$ca spremenili kar v pivnice. - O
tem: France Martin Dolinar, Podoba ljubljanske $kofije v rimskih poro¢ilih $kofov Rinalda
Scarlichija in Otona Friderika Buchheima, Bogoslovni vestnik, letnik 40, 1980, st. 1, str.
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Kratek opis evropskih ljudstev in njihovih lastnosti iz zacetka 18. stoletja.
O Nemcih je zapisano, da se radi zapijajo.

Za vse kraje, kjer so se tocile alkoholne pijace pa lahko na splosno trdi-

mo, da so se razvili iz komercialnega to¢enja proizvedenih alkoholnih pija¢ na
eni strani, oziroma iz obrtnega prenocevanja popotnikov na drugi strani. Ze
od nekdaj je bilo eno brez drugega tezko predstavljivo.'® Pilo se je seveda tudi
takrat, ko se je koncalo z delom, sklenilo posel, pilo se je ob praznikih. Ve¢

16

26. Skof Scarlichi, ¢e ga vzamemo torej za primer, je med prvo vizitacijo med drugim tudi
poizvedoval, ¢e duhovnik pijancuje. - O tem glej: Ana Lavric, Vizitacije kot vir za slovensko
zgodovino, v: Grafenauerjev zbornik, ur. Vincenc Raj$p, souredniki Ferdo Gestrin et al.,
Ljubljana 1996, str. 484.

Tudi na Slovenskem so s 13. stoletjem in prehodom v pozni srednji vek ob postopnem raz-
cvetu mest, trgovine in obrti ter poveCevanju tranzitnega prometa zacela nastajati gostis¢a
kot oblika samostojne obrtne dejavnosti. »Najzgodnej$a gostis¢a so nastajala v srednjeve-
$kih mestih, saj so bile trgovina in promet ter s tem zvezane oskrbne storitve za potujoce
pomembne dejavnosti v nastajanju in zgodnjem razvoju me$canskih naselbin. Gostis¢a
so bila gotovo v vseh mestih in trgih na Slovenskem, tako da so imeli popotniki v poznem

srednjem veku kljub tedanji ma]hnl potovalnl h1trost1 zagotovljeno prenoc1sce tako reko¢

nasta]ale tudi na podeZelju in gostinstvo je bilo v povezavi s prometom »najkasneje v 14. in
15 stoletju na Slovenskem cveto¢a in pomembna dejavnost«. — Miha Kosi, Potujo¢i srednji
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se je pilo ob dobrih letinah, mnogo manj pa seveda v casu kriz, slabih letin,
lakote in pomanjkanja. V predindustrijski dobi so se opijali predvsem plemici
in me$c¢ani (mojstri in pomoc¢niki, o tem neposredno pricajo npr. cehovska
pravila), ljudstvo pa si je dajalo duska mnogo redkeje, npr. ob praznovanjih,"”
karnevalih, kralj alkohol pa je visal energetski naboj mnozice tudi ob skrbno
organiziranih spektakularnih usmrtitvah."” Da so spodnji sloji pili le ob¢asno,
ob praznovanjih, npr. za pusta, poroca tudi zdravnik Marko Gerbec, ki je bil
konec 17. in na zacetku 18. stoletja fizik kranjskih dezelnih stanov v Ljubljani.”
Pijaca pa ves ¢as ni bila »samo hranag, temve¢ je imela Ze od nekdaj »vlogo
opoja, bega.«*

V novoveski Evropi, torej tudi v slovenskih dezelah, je alkoholizem ne-
nehno nara$cal in pri tem so seveda nezanemarljivo vlogo odigrale prav gostilne
- javni kraji, kjer se je zlasti pilo. O novoveskih gostilnah lahko torej govorimo
kot o prostorih uzivanja alkoholnih pija¢, hkrati pa so bile tako v mestih kot na
podezelju pomembni centri komunikacije in druzabnosti. Podobno kot cerkev
je bila tudi gostilna javni prostor. Pomembno je, da je gostilna predstavljala
kraj, kjer ni bilo nacelnih kriterijev izklju¢evanja niti po socialnem statusu niti
po spolu. Ceprav so se v njej ponavadi zbirali ljudje iz bliZnje sose$¢ine in se

vek. Cesta, popotnik in promet na Slovenskem med antiko in 16. stoletjem, Ljubljana 1998,
str. 202 in 204.

17 Roman Sandgruber pravi, da je bila potro$nja alkohola med ve¢inskim kmeckim prebival-
stvom v predindustrijski dobi navkljub poro¢ilom o pijanskih ekscesih, v celoti na relativno
nizki ravni. Kmetje so ponavadi konzumirali alkohol samo ob praznikih, ob nedeljskih
obiskih gostiln ali po tedenskem sejmu in ob teh priloznostih so opazili tudi pijanost. To-
rej ob nedeljah in praznikih, ob cerkvenih dnevih, ali pa ob $tevilnih romanjih, ni nikdar
$lo brez postenega pitja. - Roman Sandgruber, Bittersiiffe Geniisse. Kulturgeschichte der
Genufimittel, Wien / Koln / Graz 1986, str. 17.

18 Andrej Studen, Rabljev zamah. K zgodovini kriminala in kaznovanja na Slovenskem od
16. do zacetka 21. stoletja, Ljubljana 2004, str. 79.

19 Gerbec v svojem delu Vindicae aurae Labacensis poroc¢a, »da za pusta v Ljubljani ni bilo
hiSe, v kateri ne bi imeli cele pojedine in raznih razuzdanosti vse do son¢nega vzhoda. V
slabih ¢asih devetdesetih let 17. stoletja je komaj e vsaka 20. hisa uspela pripraviti tako
pojedino. Namre¢ prav zaradi slabe letine in pomanjkanja denarja je bilo leta 1697 redko
videti pijanega $e tako splo$no znanega alkoholika.« - Fran Viljem Lipi¢, Osnovne zna-
¢ilnosti dipsobiostatike - zlorabe alkohola oziroma na podlagi zdravniskega opazovanja
nastala politi¢no-statisti¢na predstavitev njenih posledic, ki se odrazajo na prebivalstvu in
zivljenjski dobi, prevedla Meta Kocevar, ur. Zvonka Zupani¢ Slavec, Ljubljana 2005, str. 189.
V knjigi je tudi faksimile originala: Franz Wilhelm Lippich, Grundziige zur Dipsobiostatik
oder politisch-arithmetische auf drtzliche Beobachtung gegriindete Darstellung der Na-
chtheile, welche durch den Missbrauch der geistigen Getranke in Hinsicht auf Bevolkerung
und Lebensdauer sich ergeben, Laibach 1834.

20 Fernand Braudel, Stukture vsakdanjega zivljenja: mogoce in nemogoce. Materialna civili-
zacija, ekonomija, kapitalizem, XV. - XVIIL. stoletje, I. del, Ljubljana 1988, str. 275.
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srecevali ob obicajnih mizah, »publika v njej v principu ni bila zaprta oziroma
zakljucena. Tako so gostilne kot centri komunikacije omogocile izmenjavo
novic med domacim in zunanjim svetom, med lokalnim in nadregionalnim,
med kmeckimi in mestnimi krogi.«*

Vse do 19. stoletja je bila glavna pijaca ve¢inskega kmeckega zivlja seveda
voda, pri pitju vina, pa tudi piva in medice, pa je bila priporocena zmernost.
Roman Sandgruber meni, da naj bi naras¢anje vinjenosti med kmeti v 18. in
19. stoletju nakazovalo na povecanje kupne moci ali rastocega vpliva mesta.??
Pitje je postalo problem v primerih, ko je ogrozilo stabilnost kmeckega gospo-
dinjstva in njegovo ekonomijo. Ceprav je bilo pijancevanje resen, celo smrtni
greh in resna groznja poboznega kricanskega zivljenja, pa je bila glavna skrb
moralistov in tudi oblasti ter ljudstva $e vedno varovanje svetosti druzine in
gospodinjstva ter stabilnost skupnosti.*

Novoveska katoliska morala je ves ¢as bi¢ala druzbeno nesprejemljivo
vedenje. Poleg bogokletja, neudelezevanja mas in nesprejemanja zakramentov,
nespostovanja star$ev, presustva, zapravljivosti in slabega ravnanja z Zeno, otro-

21 Susanne Rau und Gerd Schwerhoff, Offentliche Rdume in der Frithen Neuzeit. Uberle-
gungen zu Leitbegriffen und Themen eines Forschungsfeldes, v: Zwischen Gotteshaus
und Taverne. Offentliche Raume in Spitmittelalter und Frither Neuzeit, Hg. von Susanne
Rau und Gerd Schwerhoff, Kéln / Weimar / Wien 2004, str. 27. K temu dodajmo, da so
katoliski moralisti naslednjega, industrijskega 19. stoletja, ko je alkoholizem zlasti z izra-
zitim porastom Zganjepitja postal ociten in pere¢ socialni problem, skratka, ko je alkohol
postal droga dolgega stoletja me$c¢anstva, prav tako radi tematizirali gostilno in cerkev
kot osrednja javna prostora takratnega vsakdanjika. Gostilna, ki so jo Se ostreje napadali
in obsojali, je bila razglasena za hudi¢ev hram, gostilnicarji pa za hudi¢eve pomagace, ki
so z Zganjem zastrupljali ljudstvo. Nesre¢ni pijanci so seveda raje kot cerkev obiskovali
hudicevo poslopje in se predajali razuzdanemu pijanéevanju in hazardiranju. Zavoljo
gre$nega pijanskega Zivljenja jim je bil pekel odprt. S tem, da niso zahajali v bozji hram, da
so pozabili na sluzbo bozjo, molitev, pridigo in spoved ter raje gresno zapravljali v gostilni,
so svoje srce predali hudicu in Ziveli brez Boga, brez molitve in brez kr§¢anskega nauka.
Dober primer za povedano je npr. moralisti¢na povest Bostjan, ali gladka pot na vislice,
ki je bila objavljena v Zgodnji danici, 20. 4. in 1. 5. 1865. Podobo hudi¢a - gostilnic¢arja
je v kasnej$em antisemitskem duhu zamenjal Zidovski ostir, ki je lakomno praznil zepe
postenih pivcev. — Glej npr.: Andrej Studen, Slovenci, problem alkoholizma in katoliska
morala pred prvo svetovno vojno, Glasnik Slovenskega etnoloskega drustva 46 / 2006, $t.
3-4, str. 16; Andrej Studen, Zlo pijancevanja in hudodelstvo : k moralni zgodovini hudiceve
nadloge - Zganjepivcev in kriminalcev - v 19. stoletju. Acta Histriae, 2007, let. 15, §t. 1, str.
115-126.

22 Prim.: Roman Sandgruber, Die Anfinge der Konsumgesellschaft. Konsumgiiterverbrauch,
Lebensstandard und Alltagskultur in Osterreich im 18. und 19. Jahrhundert, Miinchen
1982, str. 181-182.

23 Prim.: B. Ann Tlusty, Drinking, Family Relations, and Authority in Early Modern Germany,
v: Journal of Family History, Vol. 29 No. 3, July 2004, str. 253-273.
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ci, posli in zivino, je obsojala tudi pijancevanje in kvartopirstvo.* O tem pricajo
ohranjene pridige in vizitacije. GreSnost posameznika je npr. obsojal Janez
Svetokriski, ki se v svojih pridigah s konca 17. in zacetka 18. stoletja zanima za
konkreten svet, hkrati pa »vzgaja, svari in pridiga za abstraktno posmrtnost,
ki je edini smoter tega vsakdanjega zivljenja«.”® Gresnost je za Svetokriskega
posledica moralne bednosti nasploh in v mrezo greha so ujeti tudi pijanci.

Ko se v baroc¢ni pridigi Na noviga lejta dan obraca na stan rokodelcev
(antverharjev), delavcev in kmetov, jih tolazi, da ve, da je njihovo delo tezko
in »de nej na zemli tezkej$iga stana, kakor je vas.« Tolazi jih, da naj jim ne bo
tezko delati za Zivljenje in da naj nikar ne tozijo ¢ez svoj stan, v katerega jih je
postavil Bog. »En delavc sladku zaspi, kakor na postelo se polozi, ta bogati pak
ne more zaspati, zakaj Zelodec ga tisi.« Svetokriski, ki je stan delavnih in trpecih
tradicionalisti¢no tolazil z dobrodusno vero v bozjo pravi¢nost, ki nagrajuje
in kaznuje tudi po smrti (seveda tiste, ki so vdani v svojo usodo in je niti ne
poskusajo spreminjati), je nad delavci tudi bobnel, da nimajo vzroka, da tozijo
¢ez svoj druzbeni stan, temvec naj raje tozijo ¢ez svojo zanikrnost, goljufijo in
laganje, s katero postanejo nadlezni tako za Boga kot ljudi in pravi: »Zakaj ne
drzite, kar oblubite, inu kar cel teden zasluzite, v nedelo v ostariji zapijete. /.../
Revne vas sturi nikar va$ stan, ampak dokler vi zapuvidi bozje ne drzite, pra-
znike ne praznujete, ampak delate kakor v delavnik, s. maso veckrat ne $lisite
inu namejsti s. rozenkranca kvarte inu majolike v rokah drzite, zatoraj zegna
bozjiga nimate inu veckrat stradat morite, zakaj uze sodba je ¢ez sturjena od
tiga modriga: Operarius ebriosus non locupletabitur (Delavec, ki je pijanec, ne
bo obogatel).«*® Svetokriski jih je pozval, da naj se raje kot kart in majolik pri-
dno oprimejo svojega dela in zvesto sluzijo Bogu, pa bodo sre¢ni in zadovoljni.

Popularni pridigar se obrne tudi na starce, ¢es, da bodo kmalu zatisnili
o¢iin jih bo prekrila ¢rna zemlja. Zato naj se potrudijo in dobro pripravijo na
smrt. Zivijo naj pravi¢no in bogabojece zivljenje, da bodo do¢akali sre¢no uro
in dosegli »vec¢ni lon«. Svetokriski se nato huduje nad nespametnim in bedastim
starcem, »katiri namejsti cirkve lubi ostarijo, namejsti rozenkranca majoliko,
namejsti molitve $entovanje (preklinjanje), namejsti potrpezljivosti srd, inu
kreh (kreg) namejsti pokure«. Stare ljudi je pozval, naj se ne norcujejo in $alijo,
temve¢ naj se raje hitro izkopljejo iz jame greha, ¢e nocejo utoniti v »zveplenski
$terni«. Starci naj bodo torej trezni, starke pa naj ne bodo opravljive in vdane
pijaci, »kakor una stara baba, katera je bila vse, kar je imela, zapila, meneo¢,

24 Prim.: Aleksander Zizek, Kdo je kdaj v cehu placal ceho, Zgodovina za vse, leto XV, 2008,
$t. 2, str. 8.

25 Francek Bohanec, Spremna beseda, v: Janez Svetokriski, Pridige, Ljubljana 1969, str. 212.

26 Janez Svetokriski, Pridige, Ljubljana 1969, str. 37.
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de ne bo dolgu ve¢ zivela; en sam
kozuh je bil nji ostal, katiriga je
nosila, gre inu volno od kozuha
ostrize inu taisto za en mazelc
vina preda...«*’

Pozive k treznosti, proti
greSnemu pijancevanju in prekli-
njanju, pa najdemo tudi v tretji
adventni pridigi, kjer beremo sle-
dece: »Rad verujem, de bi nekateri
znidarji radi imeli, de bi angeli za
njih $vali, kadar oni gredo kvartat,
pijancovat itd., de bi vodo v vinu
preobrnili, de za vsakaterim Sti-
ham en glazek vina bi popili...«.”
Ali pa: »En ribi¢, kateri celu nu¢
je v vodi stal, potrbuje vina inu si

Bratci, le pijmo ga! ga zasluzi, kadar dosti ulovi, de

li pije, kar je prav; se opijant pak

inu vse v hostariji pustit, kar je udubil, le-tu nej prav. Bug pomagaj, vsej nejste

pijavke, katere taku dolgu vlecejo, de same od sebe dol padejo; nejste gobe,
katere vso tinto v sebe potegnejo...«*

Tudi Peter Pavel Glavar se ni zapisal v zgodovino samo kot eden najpo-
membnejsih kulturnih delavcev 18. stoletja, kot pomemben gospodarstvenik
in utiralec umnega kmetovanja, temvec je bil ta veliki moz nadvse originalen
pastoralist.® Sredi 18. stoletja je kot du$ni pastir v Komendi gore¢no pridigal
ljudstvu tudi o nevarnosti pijancevanja. V baro¢no razgibani pridigi v sloven-
skem jeziku, katere zacetek zal manjka, je poudaril, da je vino bozji dar, ki naj
bi razveseljeval clovesko srce, grmel pa je nad zapravljivimi pijanci in »cehouci«
(gostilnicarjevi dolzniki), ki da jih ¢aka ve¢no in mu¢no pogubljenje. Vernike
je spomnil, da je Bog neko¢ cudezno spremenil vodo v vino, nato pa je vso re¢
aktualiziral in dejal, da takSen ¢udez (mirakul) v ¢asu prevlade zla gre$nega
pijancevanja preprosto ni ve¢ potreben, kajti clovek (pijanec) »iz sojo hudobio
/ze/ taku dele¢ je prisal, de ne le vodo temuc¢ zlatu inu srebru, hisa inu svisle,
snozeta inu polé, derva inu bo/r/$te u vinu preverne, kir s casam more po gerlu

27 Ibidem, str. 42-43.

28 Ibidem, str. 83.

29 Ibidem, str. 86-87.

30 Podrobneje: Viktorijan Demsar, Slovenske pridige Petra Pavla Glavarja, Celje 1991.
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stect«. Namesto takih miraklov bi bilo torej potrebno in zazeleno, »de Buh s
sojo usomogoc¢notio veckrat to vino u vodo bi spremenil, kir taistega taku se
nazre ta ¢lovik, de to besedo zgubi, farbo spremini, z gore¢imi o¢mi gleda, z
ustem germi, iz Zelodca strela, z nosam smer¢i, z nogam se spotekuje inu uso
naturo ferderba«.’!

Priljubljeni pridigar je poslusalcem v Zelji, da bi jih odvrnil od groznega
in grdega greha pijanosti, najprej postregel z moralisti¢no zgodbico o premete-
ni Zenski, ki je s prevaro spreobrnila moza in ga za vedno odvadila pregresne
navade zahajanja v o$tarije. V nadaljevanju je natrosil $e nekaj sredstev (mitl)
za 7enske, ki so imele »zaprauliavce inu piane Sleve za moza, pa tudi »mitlnex,
ki bi jih mozje »zamogli nucat per soih pianih nesramnih Zenah«.*

Moralno poducna je nato tudi straljiva Storija o bogatem, a pijanosti
podvrzenem mes¢anu, katerega duso je duh popeljal pred peklenska vrata ter
dejal: »Tukai je moja vecierja inu je ta dusa vidla dost cehoucou per eni veliki
zelezni, goreci mizi, na katieri je bila postaulena goreca smola, Zouc inu strup,
zveplu inu sving, krote, kauce (kace) inu use sorte namarnost. Vidla je kaker
taisti ti hudici nim u usta posil tlacijo, de nim je plemen per usteh, ocih inu
nosu vunkei $al, tar ja je ta duh moral k sojem tovarsiam se usedit, kir tudi
ona je bila taku pisana dusa. Leta se je branila inu je boga na pomuc klicala,
katieri ja je spet k zoulejnu (zivljenju) pustil priti. Vendar taistiga gospuda
lasje so blejsi (sivejsi) ratali koker enga 100 lejt starga moza inu je vus ¢as soiga
zoulejna velika inu ojstra pokura delal.«*

Pobozni publiki je Glavar natrosil $e par podukov, ¢e$, da v peklu nimajo
dobrega in pravega vina, temve¢, da je tamkaj$nje vino le kacji strup, zapravljivi
pijanci pa naj bi trepetali pred grozljivo kaznijo, pred ve¢nimi mukami v pe-
klenskem ognju. Na koncu pridige pa je nepopravljive pijance $e enkrat posvaril,
da zanje v peklu nimajo vina, temvec¢ le peklensko Zejo in strahotno trpljenje.

Peter Pavel Glavar je torej ve¢no Zejnim castilcem boga Dioniza v hudo
temnih in neprijaznih tonih naslikal kar se da poguben in neizogiben konec,
ki da jih bo doletel v trenutku vesoljne sodbe. Opomnil jih je, da naj bodo na
muke in trpljenje v peklu pripravljeni: »Usedite se veckrat z mislio k taisti
goreci zelezni mizi, na katieri perkleinene sede te piane duse.« Pijance je tudi
pozval, da naj z vsem svojim srcem pomislijo na srke in pozirke, »s katierim ti
peklenski berti sojm gore¢im cehaucem postrezejo. Na vuse vase sode, barigle,

31 Ibidem, str. 137.
32 Tbidem, str. 140.
33 Ibidem, str. 142.
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bokale, police, maselce inu glaze z veli-
kem inu gorecem puhstabam (¢rkami)
zapiste lete besede vinum non habent, de
u peklu usi ti pianosti podverzeni nimajo
ne ene kapelce vina ne vode, s katiero
bi sojo Zejo ugasli. Aku letu bodete stu-
rili, imam upajne de rai$ bodete strezli
(trezni) umerli, koker skuz pianost vaso
duso umorili. Bug deil«**

V kolik$ni meri se je Glavarje-
va pridiga proti pijanc¢evanju dejansko
dotaknila src poslusalceyv, je seveda vre-
dno premisleka. Tega tezkega vprasanja
gotovo ne moremo odpraviti kar z eno-
stransko, odrezavo, prenagljeno in pre-
pogumno trditvijo, da Glavarjeva pridiga

,,,j,“.fr,\«z s

Hudi¢ in smrt slavita zmago nad pi-  »veseljaske nesre¢neze, ki so vdani bogu
jancem, ki ga cakajo peklenske muke.  Bakhu, skusa prepricevati z za lase privle-

¢enimi grozljivimi in strasljivimi zgodbi-

cami, v katere pa sredi stoletja luc¢i in razuma ze ni mogoce verjeti«.” Vsa rec je
namre¢ mnogo bolj zapletena. Svet ubostva, revc¢ine in socialnih stisk, strahu
in praznoverja med vecino prebivalstva sredi 18. stoletja Se zdale¢ ni izginil.*
»Podezelsko prebivalstvo v veliki ve¢ini ni imelo nikakrsne izobrazbe in je bilo
pred uvedbo splosne Solske obveznostileta 1774 skoraj v celoti nepismeno. Tudi
med prebivalci mest je bil delez pismenih in Solanih zelo skromen.«’” V ¢asu
Glavarjevega pridiganja o pijancevanju se je tudi pri nas bohotila poznobaro¢na

34
35
36

37

Ibidem, str. 143.

Igor Grdina, Starejsa slovenska nabozna knjizevnost, Ljubljana 1996, str. 53.

Prim.: Peter Stih, Vasko Simoniti, Slovenska zgodovina do razsvetljenstva, Ljubljana 1996,
str. 253. Glej tudi: Dragica Ce¢, Revni, berai in hudodelci na Kranjskem v 18. stoletju,
doktorska disertacija, tipkopis, Ljubljana 2008.

Peter Vodopivec, Od Pohlinove slovnice do samostojne drzave. Slovenska zgodovina od
konca 18. stoletja do konca 20. stoletja, Ljubljana 2006, str. 11. Navedeno je razvidno tudi
iz prosvetljensko usmerjenega Kumerdejevega nacrta za obnovo slovenske osnovne $ole
iz leta 1772, Kkjer, kot navaja Schmidt, tudi pravi: »Med razlogi vsega tega ni najmanjsi
pri podezelskem ljudstvu tako zelo razsirjeno neznanje branja in pisanja; v tem je tako
neizkudeno, da zna razen redkih $tudentov, duhovscine, nekaterih me$¢anov v mestih
in v grajskih pisarnah, v vsej vojvodini komaj sto oseb brati in pisati.« - Vlado Schmidt,
Zgodovina $olstva in pedagogike na Slovenskem, I. del, Ljubljana 1963, str. 169.
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poboznost,* precej »zapoznelo in nepopolno« ter »omejeno na elite« pa je bilo
sprejemanje idej razsvetljenstva.*

Vecina prebivalstva je bila torej vse prej kot razsvetljena in razumna in
tudi ov¢ice gore¢nega dusnega pastirja Petra Pavla Glavarja niso bile nikakrsna
izjema. Tudi med njimi je kraljevala baro¢na poboznost, tudi med njimi je
vladala nevednost, razni strahovi in praznoverje. Zato lahko prej trdimo, da
so Glavarjevemu bobnenju o peklenskih mukah, ki ¢akajo pijance, prisluhnili
in si o njih oblikovali svoje predstave. Nekaj povsem drugega pa je, ali je odkrit
in jasen boj vrlega Glavarja zoper pijanc¢evanje in njegov poskus navajanja ljudi
k treznosti po tamkaj$njih vaseh obrodil sadove. Glede na kasnejsa porocila o
pitju opojnih pija¢, mu je od zla pijancevanja uspelo morda odvrniti le kak$nega
posameznika ali posameznico, kajti problem alkoholizma med ljudstvom Se
zdale¢ ni pojemal, temve¢ se je vedno bolj $iril in zaostroval.

Tudi prvi goriski nadskof Karel Mihael grof Attems, ki je v svojih pridi-
gah najpogosteje razmisljal o Zivljenju in smrti, o grehu in sodbi, o bozji milosti
in usmiljenju, se je dotaknil problema pijanc¢evanja in drugih pregreh. Nenehno
je opozarjal, da je odpoved greSnemu Zzivljenju jamstvo tostranske in onstran-
ske srece. Vernike je tolazil, da samo trpljenje utira pot k zvelicanju. Svaril jih
je pred peklenskimi sku$njavami. Pozival jih je, naj zivijo, kakor se kristjanu
spodobi, naj spolnjujejo bozje zapovedi, ljubijo Boga in svoje bliznje, naj bodo
pohlevni in ¢istega srca. Opozarjal jih je, da ¢e se bodo vdajali pregreham kot so,
denimo, plesi in pijancevanje, slaba druzba, preklinjanje, slabe in neciste misli,
dajih bo vsemogo¢ni Bog nagradil s pomanjkanjem vsakdanjega kruha, da bo
zemlja postala nerodovitna, da jih bo zavoljo pregrehe poleg lakote prizadela
$e susa, toca, hudi vetrovi, vojska in kuga.*

Zivljenje pijancev v blatu in luzah greha za nadkofa Attemsa torej ni bilo
primerno. Zalostne duse, pregresne ov¢ice, ki so podlegle nespodobni pijanosti,
je skusal rediti iz grla peklenskega volka.* Priporocal jim je: »Trezno in posteno
zivite, od samogoltne Zelje po pijanosti se vzdrzite, da ne boste denarja, zdravja
in duse izgubili. /.../ Pridno v bozjo cerkev hodite, boZjo besedo poslusajte, da

38 O tem glej: Karl Vocelka, Glanz und Untergang der héfischen Welt. Représentation, Reform
und Reaktion im habsburgischen Vielvolkerstaat, Osterreichische Geschichte 1699-1815,
Hg. von Herwig Wolfram, Wien 2001, str. 208-221.

39 Ibidem, str. 235-239.

40 Prim.: Karel Mihael Attems, Slovenske pridige, Za prvo objavo pripravila in s spremnimi
besedili opremila Lojzka Bratuz, Trst 1993, str. 63. Pridiga: Bug usegamogozhni /Bog
vsegamogocni/.

41 Ibidem, str. 67. Pridiga: S' velicho shello inu lubesn /Z veliko Zeljo in ljubeznijo/.
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boste vedeli, kaj je potrebno, da se zveli¢a vasa dusa. In bolj za duhovne kakor
posvetne potrebe skrbite.«*?

Nadskof Attems je vernike prepriceval, da jim »vsi uzitki, vse veselje in
reci tega sveta na zadnjo uro ne bodo ni¢ pomagali«. Opominjal jih je, da naj ne
skrbijo toliko za ¢asno, ampak za ve¢no. Pijanost, skopustvo, napuh, necistost
in druge prepovedane Zelje vodijo v strasne muke in trpljenje v ve¢nem ognju
brez konca.*’ Skratka, priporocal jim je, da naj se varujejo vecnega pogubljenja
zaradi pijanosti, da naj zivijo ¢isto in bogabojece.**

Nadskofova velika Zelja je tudi bila, da bi ljudje pridno hodili k sluzbi
bozji. Za mladino, otroke in tudi odrasle je ukazal, »da se naj ob nedeljah in
zapovedanih praznikih obvezno popoldne opravi kr§¢anski nauk, ki se naj
zakljucuje s poboznostjo«.** Za razpravljanje o pijancevanju je glede te pobo-
znosti (kateheze) zanimivo, da je bilo »z ordinarijeve strani poudarjeno, da
udelezba pri popoldanski poboznosti v cerkvi odvraca ljudi od brezdelja in
pijancevanja«.*® V vizitacijah savinjskega arhidiakonata goriske nadskofije, ki
so potekale v letih 1751, 1756, 1760, 1766 in 1773, so v zvezi s pijancevanjem
zabelezeni tudi posamezni ekscesni primeri, zabelezene so posamezne pritoz-
be laikov ali vernikov nad duhovniki. Leta 1751 so se tako verniki v Vitanju
»pritozili nad kaplanom Valentinom Jekovigom (Jekovi¢) zaradi surovosti, ko
se napije«. Podobno, vendar z bolj izbranimi besedami, so trdili tudi prebivalci
Sv. Vida nad Valdekom, ¢e$, »da zupnik ni vedno trezen. /.../ Na Zavréu so se
pritozili nad beneficiatom, ki je bil nagnjen k pitju in je ob tem kazal Se naglo
jezo nad ljudmi. Vizitator je narocil, naj bo silno previden in se vzdrzi pijace,
ker je vino v tem kraju zelo mocno. /.../ Posebno zanimivost zbuja podatek /iz
leta 1760/, da sta v Kotljah kaplana medtem, ko je Zupnik Tomaz Mettarnich
pouceval v cerkvi verouk, pridno pila vino v zakristiji, kar je vizitator strogo
prepovedal. Tudi leta 1766 je vizitator zaradi tega prestopka suspendiral dva
kaplana, Andreja Dragarja in Valentina Zirerja, ki je povrhu $e plesal v gostilni.«
Ponekod pa so se pritozevali tudi nad Zupnikovimi gospodinjami. Ljudem na
Tinju se je tako leta 1760 gospodinja zdela premlada in tudi »prevec familiarna
in vdana pijaci«.’

42 Ibidem, str. 81 in 83. Pridiga: Jest schem schemkai /Jaz sem semkaj/.

43 Ibidem, str. 85 in 87. Pridiga: Kumei schem dochiachu /Komaj sem docakal/.

44 Tbidem, str. 173 in 175. Pridiga: Schrechnj stu tausand krat schrechnj /Srecni, stotisockrat
srecni/.

45 Anton Ozinger, Cerkvene razmere v oglejskem patriarhatu sredi 18. stoletja in ustanovitev
goriske nadskofije. V: Carlo M. d'Attems - Vizitacijski zapisniki savinjskega arhidiakonata
goriske nadskofije, Ljubljana 1991, str. 40.

46 Tbidem, str. 30.

47 Ibidem, str. 37.
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Seveda pa so veckrat pregloboko
pogledali v kozarec tudi verniki. O tem
zgovorno prica podatek, da je ob vojaski
konskripciji leta 1770 imel celjski okro-
zni glavar pomisleke o ¢asu izvedbe po-
pisa. Menil je namre¢, da naj se raje ne
popisuje »ob nedeljah in praznikih /.../,
ker v teh dneh pridejo ljudje iz odda-
ljenih cerkva domov $ele zvecer in so
pogosto pijani.«*®

Iz Matenje vasi v blizini Postojne
pa izvira zanimiv rokopis Pogovar od
pijace inu ventolejna tega vina iz leta
1791.* Gre za moralisti¢ni pogovor med
gospodom zupnikom in §tirimi farani z
izmiljenimi imeni. Zupniku so prisle
na uho tozbe ¢ez kmeta Miho, gospo-
dinjo Mico, ¢evljarja Lenarda in ostirja Triumf smrti nad gresnimi srkami.
Matijo, ¢es, »de hisa Mathijova je enu
ussakdanje ukupzbiral3e teh pijancu«. Zupnik je kot dober dusni pastir poprosil
Boga za razsvetljenje, »koku be on svoje farmane na Dus ozraviti zamogov«
in padlo mu je na misel, da bo §tiri pija¢i vdane gresnike povabil za svoj god
k sebi na kosilo, kjer se bo z njimi pogovoril. Zupnik je farane prepriceval,
da je pijanost greh, da tam, kjer kraljuje pijanost, je tudi hudi¢ in da pijance
(»truncene«) ¢akajo peklenske muke. Ceprav je vino Bozji dar, je zupnik fara-
nom priporocal samo zmerno pitje, medtem ko naj bi bilo nezmerno uzivanje
zlahtne kapljice gre$no in prepovedano.

Kmetje so se v pogovoru branili na zanimiv na¢in. Miha je tako pristavil,
da je vino »za nas kmete ena arcnija, de se pak my upijanemo, nam kmetam
ni zamyrti; my imamo slabe glave: veckrat pride lu§tna kompanija: inu vesella
tok drugega nimamo.« Ostir Matija je k temu dodal, da mu je vzel besede iz

48 Protokol $tajerske konskripcijske komisije, 11. 6. 1770. V: Anton Tantner, Ordnung der
Héuser, Beschreibung der Seelen. Hausnummerierung und Seelenkonskription in der
Habsburgermonarchie, Wiener Schriften zur Geschichte der Neuzeit, Band 4, Wien 2007,
str. 117.

49 Rokopis Pogovar od pijace inu ventocejna tega vina je objavljen v: Dom in svet. Ilustrovan
list za leposlovje in znanstvo, letnik X., 1897, na platnicah t. 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16
(skupaj 18 strani).
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ust, saj naj bi bilo kmecko zivljenje bolj pusto kot zZivljenje pus¢avnika, ce »en
gmein (preprost, op.a.) ¢lovek $e per vin' nabo vessella imov«.*

Tudi Zupnik se je strinjal, da je vino »ena arcnija« in ustvarjeno za vese-
lje duse in srca, toda samo ¢e se zmerno pije. Nezmerno pitje pa vino iz »ene
arcnije spreobrne v strup, pijanec (»trunceni ¢lovek«) pa naj bi bil $e strasnejsi
od cloveka, ki je obseden s hudi¢em: »Kmalu je viditi rode¢ koker purmann,
kmalu nastopy ena mertvaska farba nad nim; zdei se zavaly on kiekej v luza,
zdei se prekucne sem na kamne, zdei ceba z nogam, zdei maha z rokam; vec-
krat on iz gerla spusa eno zderto stimo, koker eniga zabodeniga volla, veckrat
teSy on iz uste ene sparjene vinske penne; nanagelma za¢ne on preobracati ocy,
koker leerbe, inu mu taiste v ¢assu tudi usse dergac kazejo toku, de on stolle
vidy za Ottroke, voknu za Urata, gnoj za postla; /.../ je en tyrann svoje duse,
je en trynog svojga trupla, je med divjo Zverino ta ner nagnusneisi posast, inu
Spaka. /.../ Ah! Kulkain bulsi je en Osu pred tem truncenmi inu pijancami,
kulkain imenitnisi en pes; usse divje Zverine zagvisnu, kader lete pijejo ali
jedo, nigdar ve¢, koker potrebujejo nauzijejo, aku lih tauzent Ludji be njeh k
pijaci ali k jedi sililo.«*

Preprosti Miha je gospoda Zupnika povprasal, zakaj se potem lahko
upijanijo tudi nekateri u¢eni gospodje, ¢e je pijanost taken greh. Zupnik ga je
poducil, da je nezmerno pitje pregreha vseh ljudi. Gre$na pijanost pa je nato
vzbudila tudi radovednost trdoglavega Lenarda, ki se je pogumno pohvalil, da
od jutra do vecera poseda v Matijevi ostariji in ga »zlempa celi dan po mosku,
zvecer pa, Ce ga nezadovoljna Zena le vprasa, kje da se je tako dolgo vlacil, se
njo »s kneftro pregosla«. Zupnik je tudi Lenarda poduil, da ravno zaradi
pijancevanja ni brez smrtnega greha in da ga »pozlampano« vino spremeni v
ognjevitega tirana, ki pretepa nedolzne.*

Nezmerno pitje pa naj ne bi bilo zgolj samo na sebi gresno, temve¢ naj bi
botrovalo Se stevilnim drugim hudim recem. Pijanec naj bi pozabil na sv. vero,
zaniceval Boga ter pregresno govoril o svetnikih. Pijanec naj tudi ne bi spostoval
in posveceval nedelje in praznikov, zanemarjal naj bi krs¢anske dolznosti kot
so sv. masa in dobra dela, zaniceval post in spoved. Namesto bozjega hrama naj
bi raje izbral ostarijo, kjer naj bi njegovo srce zaradi posvetnih nor¢ij postajalo
vedno bolj ledeno. Pijanec naj bi $kodil druzini in gospodarstvu, $kodil naj bi
telesu in dusi, zapadel naj bi v necisto in zapravljivo Zivljenje. Pijanec naj bi

50 Ibidem, platnica 8.
51 Tbidem, platnica 9.
52 Ibidem.

zgodovini.ce 2I



bil tudi vsem v posmeh. Bil naj bi tarca otrok na ulicah in cestah, za katero
vpijejo: »Pijana svinal«>

Pogovor med Zupnikom in farani se nato osredotoci na ostirja Matijo, ki
da se dela pravi¢nega, ¢e$, da ne mami denarcev od gostov, da jih ne sili k pitju
in da jim ne daje na kredo. Med Zivahnim pogovorom, ki bi se lahko kmalu
sprevrgel v prepir, je torej zupnik navrgel $e nekaj besed o nevarnem stanu ostir-
jev. Ceprav so gostilne nastale za potrebe tujih popotnikov, naj bi se ljubezen
ostirjev do bliznjega kmalu spremenila v sebi¢no ljubezen do samega sebe in
jih naredila pregre$no lakomne in goljufive. Gostilni¢ar naj bi po Zupnikovih
besedah gresil, kadar predrago zaracuna in neposteno kuje dobicek, naliva
manj$o mero, kot je zapovedana, mesa vino z vodo ali slab$im vinom, jemlje
za vino od »rokomavsarjev« ukradene reci, opravlja, podpira necistovanje itd.
Gostilnicarju je Zupnik svetoval, naj ne goji ve¢ samo ljubezni do samega sebe,
temvec naj raje zivi skromno, bogabojece, brezgresno in dobrotljivo.>*

Na koncu pogovora je zupnik svojim gostom natrosil $e sredstva (mittel-
ne), kako naj se odvadijo pijanéevanja in se izogibajo popivanju. Ce se hocejo
re$iti veCne smrti in si zagotoviti ve¢no zivljenje v nebesih, naj kon¢no spoznajo
»hudobijo te pijanosti«, pridno molijo in prosijo za odpuscenje grehov. Dalje, da
naj se izogibajo priloznosti za pijancevanje, da naj ne zahajajo v slabo tovarisijo,
v ostarije, ki naj bi bile slabse kot razbojniske jame, saj naj bi bili ljudje zaradi
nezmernega pitja oskodovani na premozenju kot tudi oropani ¢asti, dobrega
imena, zdravja in pameti, milosti Bozje, ve¢nega zivljenja. Cakale naj bi jih samo
stragne peklenske muke in ve¢no pogubljenje. Nazadnje Zupnik poudari, da se
zaveda, da se pijanec tezko odvadi nezmernega pitja, toda ravno »premagajne
svojih nezmasneh Zellja k te pijaci« naj bi predstavljalo »mittel«, da se zopet
dokopljemo treznosti, da se spreobrnemo in poboljsamo.>

Konec 18. stoletja pa se je nad gre$nim pijancevanjem hudoval tudi Jurij
Japelj, zupnik in dekan pri sv. Kancijanu na Jezici. Tudi zanj je bilo pijancevanje
problem, ki pomeni nesreco za vso druzino in groznjo premozZenju ter propad
kmeckega gospodarstva. Med obseznim opusom Japljevih pridig, ki se opirajo
predvsem na tuje predloge, najdemo tudi moralisti¢no pridigo Od pianosti. V
njej ne manjka poudarkov o gre$nosti pijancevanja in zaskrbljenih o¢itkov, da
so pijanci obenem tudi razuzdani, neugnani in necisti. Ti nesre¢niki v malo

53 Ibidem, platnice 10, 11, 12, 13..
54 Tbidem, platnice 13, 14, 15.
55 Ibidem, platnici 15, 16.
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letih zapravijo svoje premozenje. S pitjem vina, piva, medice ali Zganja njihovo
premozenje kaj hitro stece po grlu.*®

Japelj je obsodil vladavino ostudne in preve¢ razdirjene pijanosti. Na
vprasanje: »Kaj si ti za ena pregreha?«, pa je odgovoril:

Pijanost je $kodljiva pregreha, ki nastopi takrat, ko se nekdo preko mere
napije vina ali druge pijace. Pijancevanje je Se hujse, saj pomeni navado, da se
upijanimo. Upijanimo pa se lahko na ve¢ nacinov. Nekateri se upijanijo, ker
ne vedo, da je vino, pivo, medica ali Zganje opojna pijaca. Drugi se upijanijo,
¢e je vino zmesano ali nala$¢ ponarejeno, da bolj upijani. Greh ponarejanja
vina Japelj naprti tovornikom, gostilni¢arjem in o$tirjem, nato pa doda, da se
tretji lahko upijanijo tudi nenamerno, a tudi taki zelo gresijo, saj mora vsak
dober kristjan paziti, kaj dela. Cetrti gresijo s pijanostjo, ko opazijo, da preve¢
pijejo, pa vendar ne nehajo piti, ali zato, da bi se s tem prikupili drugim, ali
ker se bojijo, da bi se iz njih norcevali, ¢e ne bi pili. Smrtno pa gresijo tisti, ki
ga prekomerno lokajo. To je peta skupina pivskih bratcev, ki pijejo nalas¢ zato,
da bi se upijanili. Njihov greh je najtezji in najgrsi med vsemi grehi pijanosti.”

Neizprosni Japelj pokaze s prstom na tiste, ki prenesejo ogromne koli¢ine
vina. A tudi taki, ki od jutra do vecera praznijo cele bokale in se pri tem ne
opijejo, smrtno gresijo in Zalijo Boga kakor drugi pijanci, »kateri se prav hudo
vcehajo, zato ker oni ¢ez vso maso inu pamet ravnajo«.*® Japelj se tudi sprasuje,
kako velika mora biti pijanost, da postane smrtni greh. Ceprav pijanci pravijo,
da ga pijejo, ne da bi jih pekla vest in da je pijanc¢evanje smrtni greh Sele takrat,
kadar nekdo popolnoma izgubi pamet, ali da je nadelan kot zivina, »ali taku,
de to popitu spet od sebe da«. Toda Japelj jim odgovarja, da cerkveni uc¢enjaki
ne mislijo tako in da ucijo, »de se ta ¢as smertnu gresi, kadar eden toliku spije,
de pametni ludje celu za preve¢ derze, ali kadar se en tak per eni piaci zlu spre-
meni, postavim: de se mu jezik zavaluje, de kolne (kalne?) o¢i dobi, ali de se
opoteka, ¢e tudi ne pade; ali ¢e on ve¢ govori, kakor sicer, ali se smeja, ali poje,
z eno besedo, kadar je po pijaci vse drugaci vsafan, kakor drugekrat.« Skratka.
Cerkveni ucenjaki menijo, »de, ¢e se eden le pet ali Sestkrat ¢ez lejtu vpiani,
taku se more vZe za eniga navajeniga pianca derzati, inu de se on na spovedi
ne sme od svojih grehov odvezati«.”

56 TJurij Japelj, Pridige za vse nedele skuzi lejtu, II. del, Ljubljana 1794, str. 78-79.
57 TIbidem, str. 80-81.

58 Ibidem, str. 82.

59 Ibidem, str. 82-84.
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Pijanci so hujsi kot zivina. Pijanost in $e mnogo bolj pijancevanje oslepi
¢lovesko pamet in odreveni srce. Zapelje te v najvecje pregrehe, v nepokornost
in trdovratnost in kon¢no v ve¢no pogubljenje. Pijanost $koduje tudi telesu,
saj povzroca nevarne in grozljive bolezni (jetika, vodenica, trganje po udih,
oslabitev udov, hiranje celega telesa) in prezgodnjo smrt. Pozre$nost in pijanost
namre¢ umori ve¢ ljudi kakor sovraznikov mec¢. Pijanost zapravi premozenje
in spravlja ljudi na berasko palico. Pijanec je naenkrat ubog na dusi in telesu,
oropan zacasne in ve¢ne dobrote. Pijanec ni delezen milosti, zveli¢anja in srece.*

Pijanost spremeni ¢love-
$ko srce v zivalsko, saj je pija-
nec pripravljen marsikaj nare-
diti, kar treznemu ne bi prislo
na misel. Pijanec je pripravljen
krivo priseci, krivo pricati, iz-
dati prijatelja, ¢e ga le dobro
napojimo. Pijanec brezvestno
krade, presustvuje, brez vzroka
ubije. Pijanec preklinja svetni-
ke, precisto devico Marijo in
samega Boga, ter postane hujsi

Pijance so pogosto enacili z Zivalmi. od peklensckov. Pijanost torej

prinese mnogo hudega in $ko-
de. V ostarijah vladajo kreg in prepir, preklinjanje in pretepanje, dostikrat
tudi ubijanje. Japelj se zato sprasuje: »Kaj je en pian ¢lovek? Kaj ima on za eno
podobo?« In odgovarja: »Ali ni dostikrat bol nagnusen, kakor en presic, kateri
se v mlaki vala?«®!

Pronicljivi Japelj nadaljuje, da o pijancih ni dobrega mnenja, da jih nihce
ne mara, saj so neuporabni za postena opravila. Posteni ljudje jih le tezko pre-
nasajo. Uboge in usmiljenja vredne Zene, otroci in posli morajo ziveti v strahu,
saj gospodar - pijanec ob prihodu domov »veckrat hujsi riove, kakor en lev, inu
besede govori, de enimu lasje po konci stopijo«. Pred njim morajo veckrat bezati
kakor pred divjo zverjo. Na tem mestu Japljevo udrihanje po pijancih doseze
visek, ko pribije: »Jest bi vZe rajsi v gojzdih med levi inu medvedmi, kakor per
enimu takimu pianzu prebival. /.../ On ni ve¢ ¢lovek, on je Zivina, inu hujsi
kakor zivina: ku bi eniga takiga dostikrat zivina ne varuvala, bi on veksi dejl
na svojih potih eno stragno smert sturil.«®

60 Tbidem, str. 84-85 in 88.
61 Ibidem, str. 86-87.
62 Tbidem, str. 88.
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Jurij Japelj se je dobro zavedal, da je vsa pridiga pijancem zastonj, ker so
ti pa¢ sklenili, da ne bodo opustili te grde razvade, da so nesre¢ni pijaci pri-
pravljeni podariti svoje premozenje, zdravje, postenje, zivljenje, duso in Boga.
Zavedal se je, da ne bodo svoje navade nikoli opustili, »ker imamo vse premalu
exempelnov, de bi se en pianec prav preobrnil«. Kljub temu pa ni obupal nad
njihovim poboljsanjem. Pijance je pozval, naj se zamislijo in prenehajo z neiz-
mernim popivanjem, da naj se usmilijo svoje uboge duse. Rotil jih je, da naj ne
dopustijo, da bi bila Kristusova kri in trpljenje izgubljena nad njimi.*

Na problem pijancevanja pa je Japelj opozoril tudi v nekaterih drugih
pridigah. Ko govori o dolznostih star$ev pri vzgoji otrok, poudarja, da morajo
biti star$i svojim otrokom svetal zgled, ne pa da jih skozi svoj »malopriden
exempel« navadijo in naucijo, da so »svoje glave, nebogljivi, terdovratni, fals,
nevoslivi, vlacugarski, pianci, inu vse, kar je takih gerdih imen. Oni gredo po
tej cesti, katero ste jim vi pokazali, oni delajo to, kar so per vas vidili, oni po-
zabijo na vase lejpe navuke, inu gledajo na vase zaderzanje. Oni derze o¢i na
vas, oni vas posnemajo, oni so vam popolnema enaki.«** Pijani starsi so torej
slab zgled za svoje otroke.

Japelj tudi v pridigi Od zakona svari deklice, da naj se nikar ne Zenijo in
postanejo nesrecne, ¢e opazijo, da se bodo¢i zenin vseskozi naliva z vinom, da
je zagrizen kvartopirec in tako nagle jeze, da bi vse pobil. »De je en pono¢ni
vlacugar, ena negnusna zival, kateri se po vsaki mlaki vala, de ti ne bos druziga,
kakor revne ostanke njegoviga zivinskiga zZivljenja dobila, de bo ta sad njegove
hudobie tebi morebiti smert pernesel.«*

Zavoljo tega, ker je moz v marsikaterem zakonu vse zapil, je pogosto pri-
hajalo do prepirov. Ce se je torej vnel ogenj v strehi, je previdni Japelj - najbrz
tudi zaradi nasilja v druzini - Zeni svetoval, da naj se z zapravljivim mozem
raje pogovori Sele potem, ko bo trezen. Zeni svetuje, da naj bo potrpezljiva in
da naj raje pocaka, da pijani moz, ki je »zdaj ena Zivina, /.../ spet ¢lovek rata.«
Zena naj bo raje pametna in naj ne sili v moza, sicer bo kriva (urzoh) za ves
»kreg inu vpitje« v hisi, ker bo razjezila moza. Zato naj ga raje, kadar pride do-
mov pijan, ne sprejme z grenkimi besedami, temve¢ naj ga, kadar je »togoten
kakor en lev, potolazi. Ce jo okrega, naj mu ponizno »odgovori s krotkostjo«.
Sicer pa Japelj poziva oba zakonca, naj v takih primerih raje mol¢ita, da ne bo
prislo do prepira v hisi.*

63 Tbidem, str. 92.

64 Jurij Japelj, Pridige za vse nedele skuzi lejtu, I. del, Ljubljana 1794, str. 80.
65 Tbidem, str. 87.

66 Tbidem, str. 100.
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Tudi pridiga Od sovraznikov nasiga izvelicanja, inu od viZe, kaku imamo
teiste premagati vsebuje pozive k treznosti in lepemu vedenju. Da ne bi gresili,
se moramo izogibati slabe druzbe, poudarja Japelj. Tak$ni malopridni in hudi
prijatelji namre¢ nimajo vere, ne marajo za Boga, za svetnike, za Cerkev in
njene zapovedi. Taksni tovarisi se delajo norca iz kreposti, se posmehujejo
masnikom in jim zanje ni ni¢ mar. Neprestano jih opravljajo in ljudi odvracajo
od bozje sluzbe.?” Slabo druzbo, ki raje zahaja v gostilno kot pa v cerkev, Japelj
oznaci takole: »Enu hudu tovar$tvu imenujem jest taistiga igravca, taistiga
mojstra v pijaci, kateri se vsimu opominuvanju posmehuje: bodi ti trezen, inu
lepiga zaderzanja, kakor hoces, on te bo skazil, on te bo od tvojih opravil pro¢
odvernil, ti bo$ cajt zgubil, ti bos celi dan, tudi celo no¢ v ostariji per bokali, ali
per igri dopernesel; on te bo vsaj od popoldanje bozje sluzbe, morebiti tudi od
jutranje pro¢ derzal, inu tvoj konec bo le ta: skuzi tvoje zapravlanje bo prislu
vbostvu, inu nadloga v tvojo hiso: ti bos en $pot /sramota/ cele soseske, inu
eno pohujsanje cele fare.«®

67 Prim.: ibidem, str. 124-125.
68 Tbidem, str. 126.
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PRVI DISKURZ O NEZADRZNEM POHODU
STRUPENEGA DEMONA

Ze Jurij Japelj (1744-1807) je bi¢al gresno in bedno Zivinsko Zivljenje pi-
jancev in poudaril, da pijanost spremeni ¢lovesko srce v Zivalsko. Spomnimo, da
se je spraseval: »Ali ni /pijanec/ dostikrat bol nagnusen, kakor en presic, kateri
se v mlaki vala?« Pijanec naj bi bil torej hujsi kot zivina. Tudi Japljev sodobnik,
nemsKki pisatelj in prirodoslovec Georg Christoph Lichtenberg (1742-1799), ki
se je med drugim proslavil z iz¢rpnimi in natan¢nimi komentarji bakrorezov
satiri¢nega in druzbenokriticnega angleskega grafika in slikarja Williama
Hogartha (1697-1764), je ob pronicljivem opazovanju angleskih razmer menil,
da alkoholizem, zlasti pa Zganjepitje, vodi v nravno pozivinjenost. Angleski
trg je bil namrec Ze v 18. stoletju dobesedno poplavljen z dZinom. V Londonu
so npr. leta 1736 nasteli kar 7044 prodajaln irskega brinjevca, na odraslega
Londoncana pa naj bi letno prislo ok. 63 litrov dzina.*® Za razliko od dobrega
pocutja, ki ga prinasa uzivanje »zdravega in hranljivega pivax, so bile posledice
uzivanja zganja, ki jih prikazuje Hogarthov bakrorez Gin-lane (Zganjarska uli-
¢ica), grozljive in smrtonosne, oziroma kot jih komentira Lichtenberg: »Prizori
so strasni, skorajda gnusni. Ne samo, da jih gledamo, temve¢ jih vohamo.<’* V
Hogarthovih ¢asih je bil namre¢ ceneni »angleski brinjevec v primerjavi s ho-
landskim mnogo slabsi in s tem tudi bolj skodljiv«. Vseprisotno uzivanje dzina
je bilo takrat v kvartirjih revne sodrge nekaj povsem obic¢ajnega. Bilo je sestavni
del vsakdanje podobe zakotnih in obubozanih ulic, kjer je gresno nalivanje
z dzinom vodilo v moralni propad, v popolno razclovecenje in pozivinjenost.
Zganjarji in njihove prodajalnice so bili za Hogartha, kot v svojem komentarju
ugotavlja Lichtenberg, pravzaprav ubijalci, na kar naj bi namigoval npr. napis
na eni izmed prodajaln dzina: Kilman, Distiller (ubijalec, zganjar). Tozadevno
je, denimo, nadvse poveden $e en napis na Hogarthovi umetnini: »Pijan za en
peni, mrtvo pijan za dva.«™*

69 Zgodovinarji govorijo o prvi krizi zaradi drog v evropski zgodovini. - Daniel Furrer, Zechen
und Bechern. Eine Kulturgeschichte des Trinkens und Betrinkens, Darmstadt 2006, str.
125.

70 Georg Christoph Lichtenberg's Vermischte Schriften. Dreizehnter Band. Erkliarung der
Hogarthischen Kupferstiche (Georg Christoph Lichtenberg's ausfiihrliche Erklarung der
Hogarthischen Kupferstiche, mit verkleinerten aber vollstindigen Copien derselben von E.
Riepenhausen, Neue verbesserte Ausgabe, Neunte und zehnte Lieferung), Géttingen 1853,
str. 91.

71 William Hogarth's Zeichnungen. Nach den Originalen in Stahl gestochen. Mit der vollstin-
digen Erkldrung derselben von G. C. Lichtenberg. Hrsg. mit Erginzungen und Fortsetzung
derselben, nebst einer Biographie Hogarth's von Dr. Franz Kottenkamp, Zweite Abtheilung,
Stuttgart 1858, str. 443-444.
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William Hogarth, Zganjarska uli¢ica (Gin-lane).

Med koncem 18. in poznim 19. stoletjem seveda ni veljalo vsako uzivanje
alkohola za nevarno. »Samo nezmerno, brezmejno uzivanje alkohola se je zdelo
sodobnim opazovalcem kot pretece in nezdruzljivo z zamisljenim mes¢anskim
nac¢inom zivljenja. Ta skrb zavoljo nezmernosti pride /denimo/ razlo¢no do
izraza v prvem stavku nekega Lichtenbergovega aforizma: 'Obstaja tako veliko
naukov, kako pravilno pridelati vino, a nobenega nauka ni, kako ga pravilno
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piti.«’* Lichtenberg je v omenjenih komentarjih Hogarthovih bakrorezov kar
najbolj odlo¢no ozigosal kakrsnokoli obliko ekscesnega pitja, predvsem ko
je okrcal bakanalije t. i. Druzbe ob puncu oz. Druzabno polnocno zabavo po
novem okusu (A Midnight modern Conversation), ko je obsodil prekomerno
pitje alkohola tudi v vrstah plemstva in me$¢anstva in ga oznacil kot korak k
bestialnosti in koncu ¢lovecanstva. Lichtenberg je eno najbolj znanih del Wil-
liama Hogartha oznacil kot »duhovito upodobitev druzbe, ki se je opijanila do
precejsnje stopnje poneumljenosti.« Moc¢no opita druzba naj bi ob nalivanju
s puncem pozabila na svoje dostojanstvo in »se v pijanosti spustila /po lestvi/
nekaj klinov nizje proti zverinam, oziroma je dovolila zverem, da so se povzpele
nekaj klinov nad njo.«’* V Hogarthovi mojstrovini torej razbiramo »mnogotere
ucinke in razli¢ne stopnje pijanosti«.”

William Hogarth, Druzba ob punéu oz. DruZabna polnocna zabava po novem okusu

(A Midnight modern Conversation).

72 Peter Becker, Verderbnis und Entartung. Eine Geschichte der Kriminologie des 19. Jahr-
hunderts als Diskurs und Praxis, Gottingen 2002, str. 76.

73 William Hogarth's Zeichnungen. Nach den Originalen in Stahl gestochen. Mit der vollstin-
digen Erkldarung derselben von G. C. Lichtenberg. Hrsg. mit Erganzungen und Fortsetzung
derselben, nebst einer Biographie Hogarth's von Dr. Franz Kottenkamp, Erste Abtheilung,
Stuttgart 1857, str. 107.

74 Tbidem, str. 108.
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William Hogarth, Pivska ulica (Beer-Street).

Tako Hogarth kot Lichtenberg sta ostro obsodila pitje hudobnega in
zlobnega Zganja ter nastopila proti bolestnemu omamljajo¢emu pitju. Se posebej
sta ozigosala pijancevanje nevzgojenih in nemoralnih nizjih slojev, za katere
je bila znacilna prirojena »naravna surovost«. Nasproti pogubnemu zganju pa
postavljata dobrodejno in hranljivo alkoholno pijaco, namre¢ pivo, ki je bilo
zelo priljubljeno. Pivo je v nasprotju z Zganjem omogocalo zadovoljno uzivanje
alkohola, kar nazorno pride do izraza tudi na Hogarthovi upodobitvi Beer-
Street (Pivska ulica). Za razliko od grozljive atmosfere na Zganjarski ulicici,
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tukaj vlada prijetno vzdusje premoznosti in udobnega zivljenja. Upodobljeni
pivci piva izrazajo zadovoljstvo in mo¢.”

Podobno izpoved lahko razbiramo tudi na znamenitem Termometru
moralnosti in telesnega zdravja (A Moral and Physical Thermometer) ameriskega
zdravnika in gorecega zagovornika treznosti Benjamina Rusha, ki ilustrira
posledice uzivanja alkohola, njegovi nazori pa so bili konec 18. stoletja poznani
tudi na stari celini. Ceprav je bil Rush po izobrazbi zdravnik, je njegov termo-
meter istovetil razli¢ne stopnje pijanosti predvsem z moralno »podivjanostjo,
alkohol je torej nastopal kot sprozilec greha. Sele v nadaljevanju so v povezavi
s posameznimi stopnjami nezmernega pitja prisle na vrsto telesne in dusevne
bolezni, za katere pa ni bilo na voljo medicinsko zdravljenje, temve¢ samo
kazni. Posledi¢na prezadolzenost zaradi pijancevanja, ki so si jo pijanci sami
nakopali na glavo in so bili zanjo tudi sami krivi, pa se v linearno nanizanih
kaznih konc¢a na ve$alih. Benjamin Rush lo¢uje med pivskimi navadami, ki
so $e zdruzljive oz. skladne s spodobnim me$c¢anskim zivljenjem, in tistimi, ki
temu ne ustrezajo. Pitje vode, mleka in lahkega piva naj bi pomenilo najsre¢nejse
zivljenjske okolis¢ine. Ce v majhnih koli¢inah zauZijemo most, vino in mo¢-
nej$e pivo - Se posebno, e jih zauzijemo med obedom - smo $e vedno delezni
veselja, moci in hrane. »Na tej strani meje med zmernostjo in nezmernostjo,
spodobnostjo in deviantnostjo, dominira samozavestna in skromna osebnost,
ki se distancira od prepadov nacina Zivljenja, iz katerih nastanejo nesproscena,
/na pijaco/ 'navezana' stanja.«’®

Merska lestvica nezmernosti na Rushevem termometru se zacne z uzi-
vanjem punca, ki se povezuje z brezdeljem in igralsko strastjo, konca pa se z
moc¢nim rumom in najhuj$im grehom umora oz. samomora. Na merski lestvi-
ci nezmernosti se vse bolj stopnjuje pripisana moralna, psihi¢na in socialna
pokvarjenost. Clovek, ki ze od ranega jutra do poznega vecera redno uziva
zganje, naj bi bil po Rushevem mnenju ne samo povezan z vlamljanjem in
umorom, temve¢ tudi z melanholijo, norostjo in obupom. Clovek, ki je zabredel
do te stopnje, naj bi poosebljal tudi omenjeni Lichtenbergov izrek, da naj bi to
pomenilo konec ¢lovecanstva in padec v bestialnost. »Pijanci, ki jim je prislo
pitje Zganja v navado, so bili obenem negativne zrcalne podobe discipliniranih
mescanov, ki so se omejili na pitje vode, mleka in lahkega piva, se drzali svojih
poslov in reda in se ujemali z me§¢anskim redom stvari. Dusevnemu zdravju,
sreci, ugledu in dolgemu Zivljenju enega, so stali nasproti norost, obup, zlo¢in
in prezgodnji konec drugega.«’”

7> Prim.: William Hogarth's Zeichnungen..., Zweite Abtheilung, str. 437-440.
76 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 79.
77 Ibidem.
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Z vidika zgodovine
medicine naj bi v letih, ki
zajemajo ¢asovni okvir od
leta 1790 do 1840, prislo
do pomembne zamenjave
paradigem v medicinskem
razumevanju odvisnosti
od alkohola, do zamenjave
»moralno vrednotenega ra-
zumevanja odvisnosti z me-
dicinskim razumevanjem
odvisnosti kot bolezni. /.../
Teorija menjave paradigem
namre¢ razlo¢uje moralno
vrednotenje konzuma alko-
hola in medicinsko razume-
vanje pretiranega uZzivanja
alkohola, ki se je izoblikova-
lo konec 18. stoletja.«’® Kot
smo videli, so novoveski
avtorji vinjenost razumeli
kot gres$no razvado ali tudi
kot greh nesprejemljivega
nacina zivljenja ter jo s tem
podvrgli moralnemu vre-
dnotenju. Vinjenost so pri-
kazovali kot odraz demona,
imela pa je posledice za telo,
duso in Zivljenje sploh. Ljudi,

A MORAL and PHYSICAL THERMOMETER
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Rushev termometer moralnosti in telesnega zdravja.

ki so prekomerno pili, so oznacevali kot pijance. Pijanec pa ni bil samo Zrtev
demona, do katerega so gojili socutje, temve¢ tudi storilec, ki so mu pripiso-
vali neuvidevnost, $ibkost in sprijenost. Tudi pijanec naj bi pod vplivom idej

humanizma prevzel odgovornost za svoje stanje in svoja dejanja. Clovekovi
samoodgovornosti se je zaCela pripisovati ve¢ja vrednost. »Sposobnost samo-
kontrole so vrednotili kot zmago lastne volje, po drugi plati pa so razlagali
nesposobnost omejevanja uzivanja alkohola kot $ibkost individualne volje.«”

78

Julia Wolf, Auf dem Weg zu einer Ethik der Sucht. Neurowissenschaftliche Theorien zur

Sucht und deren ethische Implikationen am Beispiel der Alkohol- und Heroinsucht, Dis-

sertation, Stuttgart 2003, str. 58.

79 Ibidem, str. 62.
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Vse do srede 18. stoletja so problem alkoholizma o¢itno tudi v medicini
tolmacili kot pregreho in nesmiselno pocetje, raziskovanja vzrokov za alko-
holizem pa v medicinski znanosti ni bilo. Socialno in moralno vrednotenje
alkoholizma se je v glavnem ujemalo z vrednotenjem v medicini. Moralna
komponenta je ne nazadnje prisla do izraza tudi pri omenjenem zdravniku
Benjaminu Rushu. Okoli leta 1800 pa so se druzbeni pogledi na alkoholizem
ze spremenili in vplivali tudi na medicinski diskurz o tem problemu.

»Zdi se, da se medicinsko razpravljanje v tem ¢asu ni ve¢ ukvarjalo samo
z u¢inki alkohola in simptomi prekomernega pitja, temvec¢ so razpravljali tudi o
vzrokih in poteku prekomernega pitja, ki je prislo do izraza v novi podobi - kot
bolezen - ter v poimenovanju alkoholnega problema kot odvisnosti.«*® Tudi
medicina je konec 18. in zlasti v 19. stoletju postajala vedno bolj pomembna. S
tem ko se je institucionalizirala, si je v druzbi pridobila tudi polozaj avtoritete.

Ceprav naj bi se nemoralno Zivljenje pijancev v tem ¢asu preinterpreti-
ralo v bolezen in se je moralni problem §ibke volje prikazoval kot medicinski
problem, pa moralne obsodbe niso kar ¢ez no¢ izginile. Niso jih kar enostavno
zamenjali z opisnim razumevanjem bolezenske odvisnosti od alkohola. Se ve¢.
Uporabljani pojmi so povsem dopuscali zdruzevanje ali mesanje moralnih
vrednotenj in medicinskih spoznanj. »Takratna medicina je normativne poj-
me moralnega vzorca kot so npr. krivda, $ibka volja in izguba morale lahko
razlagala na svoj nacin in jih integrirala v medicinski vzorec.«* Lahko celo
trdimo, da so modeli bolezni v zadnjih dveh stoletjih (torej vse do danes) vedno
znova vsebovali moralna razvrednotenja in stigmatizacije, ki so prisle v zvezi
z alkoholno odvisnostjo $e posebej do izraza v teorijah o degeneraciji, ki jih
bomo $e obravnavali. V odnosu do odvisnikov se $e vedno prepletajo moralni
in medicinski pogledi in v tej zvezi igra pomembno vlogo pripisovanje krivde,
torej pripisovanje (moralne) odgovornosti za bolezensko stanje med bolezen-
skimi vzorci odvisnosti.

V letih okrog 1800 naj bi se torej za mnoge avtorje zacela t. i. zgodovina
odvisnosti, ki je povezana z znanimi in priznanimi zdravniki kot so Benjamin
Rush, Thomas Trotter, Christoph Wilhelm Hufeland, Carl von Briihl-Cra-
mer, ki z danasnjega vidika veljajo tudi za »pionirje modernega raziskovanja
odvisnosti«.®* V nasih krajih so imeli gotovo najvec vpliva nazori in dela nem-
$kega zdravnika in znanstvenika, oceta naravnega zdravilstva Christopha
Wilhelma Hufelanda (1762-1836), ki se je v »protialkoholno zgodovino« za-

80 Tbidem, str. 63.
81 Tbidem, str. 65.
82 Tbidem, str. 64.
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pisal zlasti z razpravo Ueber der Vergiftung durch Branntwein (O zastrupitvi z
Zganjem), ki je leta 1802 iz$la kot posebna priloga v ¢asniku Berliner Intelligenz-
Blatt (8t. 7in §t. 9, 8. in 11. januar 1802). Hufeland je razpravo istega leta objavil
kot samozaloznik $e v posebni, 20 strani obsegajo¢i knjizici.*

Veliki zdravnik Goethejeve dobe si je postavil neminljiv spomenik s $te-
vilnimi popularnimi spisi, svetovno slavo pa mu je nedvomno prineslo temeljno
in zelo popularno delo Makrobiotika ali umetnost podaljsevanja cloveskega
zivljenja (Makrobiotik oder die Kunst das menschliche Leben zu verlingern).®* Ta
poznana in priljubljena knjiga naj bi sluzila kot priro¢nik »razumnega nacina zi-
vljenja« oziroma so jo oznacevali kot »prakti¢no dietetiko telesa in due«. Njeno
temeljno vodilo je, da vse, kar je skrajno oz. pretirano in na kakrsenkoli nac¢in
$koduje ¢loveku in njegovemu zdravju, lahko premagamo samo z zmernostjo.
Zmernost naj bi bila predpostavka za dobro delovanje organizma. Hufeland
ni Zelel s svojo knjigo samo doseci, da bi ljudje bolj zdravo in dalj casa ziveli,
temve¢ tudi, da bi se poboljsali in postali bolj moralni. »Fizi¢no in moralno
zdravije gresta po Hufelandu z roko v roki in sta zanj natan¢no tako povezana
kot telo in dusa. /.../ Med duso in telesom obstajajo medsebojni u¢inki. Prava
kultura zavoljo tega podaljuje Zivljenje in ne uc¢inkuje samo na duso, temvec
blagodejno vpliva tudi na telesno pocutje.«*

Ko je leta 1836 znameniti zdravnik Hufeland za vedno zatisnil o¢i, so
v dunajskem Populire Gesundheits-Zeitung zapisali, da je bil velik moz, ki je
»resno in posteno deloval za zdravje ¢lovestvag, da je imel velik vpliv na sodob-
nike, njegovo ¢lovekoljubje pa je botrovalo k temu, da se je ves ¢as trudil, »da
bi dolocene velike in ve¢ne resnice zdravilstva postale skupne celotnemu ¢love-
$tvu in da je rezultate poglobljenih raziskav zdravnikov v mnogih popularnih
spisih predstavil tudi nezdravniski javnosti«. Predvsem pa si je prizadeval za

83 Christoph Wilhelm Hufeland, Uber der Vergiftung durch Branntwein, Berlin 1802.

84V knjigi je Christoph Wilhelm Hufeland strnil svoja predavanja v Jeni. Temu edinstvenemu
delu je ob prviizdajileta 1794 dal naslov Die Kunst das menschlichen Leben zu verlangern
(v nasi razpravi se bomo sklicevali na drugo izdajo knjige z istim naslovom, ki je iz$la 1798
na Dunaju pri zalozniku Josephu Georgu Ohlerju; prva izdaja je izla leto poprej, hrani
pa jo Narodni muzej). Ze druga izdaja v Jeni leta 1797 pa v naslovu vsebuje makrobiotiko,
saj se naslov glasi: Makrobiotik oder die Kunst, das menschlichen Leben zu verldngern
(hrani jo NUK). Hufelandova Makrobiotika je postala bestseller 19. stoletja (prim.: Klaus
Bergdolt, Leib und Seele. Eine Kulturgeschichte des gesunden Lebens, Miinchen 1999, str.
277) in je bila prevedena tudi v druge jezike, med drugim tudi v slovens$¢ino: Matija Prelog,
Makrobiotika ali nauki, po kterih se more ¢lovesko Zivljenje zdravo ohraniti in podolgsati,
Maribor 1864.

85 Klaus Pfeifer, Medizin der Goethezeit. Christoph Wilhelm Hufeland und die Heilkunst
des 18. Jahrhunderts, Koln / Weimar / Wien 2000, str. 96.
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»moralno oplemenitenje ¢loveskega rodug, to je bil zanj »namen medicine kot
tudi vseh drugih znanosti«.%

V tem kontekstu se je zavzemal tudi za zmerno uzivanje alkoholnih pijac.
Hufeland je bil privrzenec vitalizma in eden najpomembnejsih nemskih zasto-
pnikov pojmovanja alkoholizma kot bolezni. Vitalizem je razlagal Zivljenjske
pojave s posebno zivljenjsko silo (zivljenjskim tokom). Opiral se je na zivljenjsko
silo in njene delne moci, za katere so menili, da naj bi povzrocale vse Zivljenjske
procese. Bolezen pa naj bi po Hufelandu predstavljala prizadetost Zivljenjske
sile z bolezenskimi drazljaji.*”

Ze v Makrobiotiki je skusal dokazati, da je podaljsanje zivljenja mozno
na $tiri nacine:

S povecevanjem same Zivljenjske sile.

Z utrjevanjem organov.

Z zmanjsevanjem Zivljenjske porabe.

Z olajsanjem in izpopolnitvijo restavriranja izgubljenih moci.

L

Pod tocko 3. je poudaril zmernost zivljenjske porabe, kar naj bi prispevalo
k temu, da ne bi prislo do prehitrega iz¢rpanja Zivljenjskih moci in organov.
»Celotno Zivljenjsko delovanje je dogajanje, izkazovanje Zivljenjske moci in
posledi¢no neizogibno povezano s porabo in iz¢rpavanjem te moci. To se ne
dogaja samo pri samovoljnih temve¢ tudi pri nesamovoljnih delovanjih, ne
samo pri zunanjih temve¢ tudi pri notranjih Zivljenjskih potrebah, kajti te
se bodo vzdrzevale tudi s stalnim vzdrazenjem in odzivanjem organizma na
dolocene drazljaje. Z obojim ne smemo pretiravati, e Zelimo ohraniti svoj
telesni ustroj«® in si s tem podaljsevati Zivljenje. Med premo¢nimi drazili, ki
delujejo na nas, je odsvetoval tudi skodljivo prekomerno pitje vina in zZganja.®

Zapisal je tudi, da nezmernost v hrani in pijaci lahko usodno uc¢inkuje
na skrajsanje zivljenja. Med pomembne sovraznike nasega zdravja in Zivljenja
sodi zlasti Zganje, pa naj se imenuje kakorkoli Ze, s svojimi u¢inki krajsa nase
zivljenje. »Clovek, ki pije Zganje, pije teko¢i ogenj; zganje pospesuje naglo hira-
nje zivljenja na strasen nacin in naredi Zivljenje dejansko v proces izgorevanja.

86 Populdre Gesundheits-Zeitung, 31. 10. 1836.

87 Wolf, Auf dem Weg zu einer Ethik der Sucht, str. 67.

88  Christoph Wilhelm Hufeland, Die Kunst das menschlichen Leben zu verlingern, I. Theo-
retischer Theil, Wien 1798, str. 150.

89 Ibidem, str. 151.
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Dovolj je, ¢e omenimo, da je bil pri divjih narodih trenutek uvajanja zganja
vedno datum skraj$anega trajanja njihovega zivljenja.«*

Hufeland je poudaril, da je »najboljsa pijaca voda, ki je navadno tako
zanicevana in jo imajo nekateri celo za skodljivo pijaco. Nimam nobenih po-
mislekov, da je ne bi razglasil za glavno sredstvo za podaljsevanje Zivljenja. /.../
Pomembno je, da je sveza.«”* Pivo kot pijaco je v zmernih koli¢inah priporocal v
okoljih, kjer nimajo dobre vode. Vendar mora biti dobro proizvedeno in ulezano.
Slavni zdravnik je menil, da tudi vino ni Zivilo. »Vino razveseljuje ¢lovesko srce,
vendar nikakor ni nujno za dolgo Zivljenje, kajti tisti, ki ga niso pili, so se naj-
bolj postarali.« Vino, ¢e ga pijemo prepogosto in v prevelikih koli¢inah, lahko
postane »sredstvo, ki zelo skrajsa zivljenje. Da nam vino ne bi $kodovalo in da
bi postalo prijatelj Zivljenja, ga ne smemo piti vsak dan in nikoli prekomerno
in ¢im mlajsi smo, toliko manj ga lahko pijemo.«**

Eden najvidnejsih in najveéjih zdravnikov, ki so delovali na prelomu
18. in 19. stoletja, se je s svojim pisanjem obracal tudi na $irSo javnost, zlasti v
primeru, ko je $lo za probleme, ki jih ni bilo mogoc¢e samo zdravnisko zdraviti,
temvec so potrebovali tudi razumevanje in osvescenost med prebivalstvom.”
V svojih popularnih spisih se je neumorno posvecal vprasanjem socialne higi-
ene in zatiranja kuznih bolezni kot tudi zdravstveni vzgoji. Prizadeval si je za
raz$irjanje novih spoznanj medicine. Veckrat je tako nastopil tudi proti alko-
holizmu, najglasneje pa v zgoraj omenjenem ¢lanku /oz. knjizici/ O zastrupitvi
z Zganjem iz leta 1802.

Hufeland se je ¢util dolznega, da opozori »na kugo, ki Se vedno nemoteno
in zal ve¢inoma nespoznana strasno pustos$i med nami, ki se skrivaj vedno bolj
$iri in je pac zato toliko stradnejsa, ker je ljudje nimajo za bolezen. Zganjarska
kuzna bolezen ali zastrupitev z Zganjem je kuga, o kateri govorim. Opozar-
jamo na opij, beladono, svinec itd. in se jim izogibamo, toda Zganju, katerega
unicujoci ucinki niso ni¢ manjsi od omenjenih strupov, smo dali domovinsko
pravico in mu dovolimo, da unicuje najlepse cvetove generacije. Otroci in
starci, moski in Zenske, vi$ji in nizji stanovi se prepuscajo temu zapeljivemu
uzivanju in popolnoma sem prepric¢an, da ¢lovestvo $e nikoli ni bolehalo za

90 Ibidem, II. Praktischer Theil, str. 25.

91 Ibidem, str. 123. Po Hufelandu se je zgledoval tudi Anton Martin Slomsek. Tudi zanj je
voda najbolj priporo¢ljiva in zdrava pijata. Mrzlo vodo je poleg Slomska oznacil za najbolj
zdravo pijaco tudi njegov sodobnik Karl Robida, saj kdor pije mrzlo vodo, »si je dolgega in
veselega Zivljenja svest«. — Robida, Domaci zdravnik v navadnih boleznih ¢loveka, str. 8-9,
20.

92 Hufeland, Die Kunst das menschlichen Leben zu verlidngern, II. Praktischer Theil, str. 125.

93 Pfeifer, Medizin der Goethezeit, str. 169.
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tako nevarno in splosno boleznijo kot
je pri¢ujoca zganjarska kuga.«**

Hufelandovo svarjenje pred zga-
njarsko kugo, ki je razsajala med »zej-
nimi Nemcic, je na precej neobicajen
nacin poseglo v takratno diskusijo
o prekomernem pitju, saj se njegove
predstave in opisi drasti¢no razlikujejo
od »prevladujocih hvalnic Nemcev o
njihovem dobrodusnem popivanju«.”
Slavni zdravnik je bil seveda vse kaj
drugega kot zgolj moralist. Bil je v prvi
vrsti zdravnik in v skrbi za izboljsa-
nje ljudskega zdravja je v primerjavi
z mnogimi sodobniki neprizanesljivo
navajal mozne posledice masovnega
uzivanja zganja: »Vidim otroke v zibel-

Pohod strupenega Zganja je skrbel kah, ki so bili Ze pred rojstvom okuzeni

zdravnike 19. stoletja. /z Zganjem/, sre¢ne zakone in druZine,

ki so bile samo zaradi tega sovraznika

¢lovestva unicene in tako moralno kot fizi¢no pahnjene v nesreco; vidim nesteto

ljudi, ki so v cvetu svojih let neozdravljivo zboleli zaradi Zganja in postali breme

tako sebi kot drzavi. Da, vidim cele vasi in podroc¢ja, ki so bila opustosena in
unicena, ko so se okuzila s to kugo.«*

V razpravi je poudaril, da se hudo razsirjeno pitje Zganja preve¢ pod-
cenjuje in kar je $e huje, da naj bi se mu dajalo celo potuho s strani nekate-
rih zdravnikov, ki so se opirali na Brownovo teorijo drazljajev, ceprav takrat
vplivnega Browna posebej ni omenil. »Zal moram odkrito povedati, da se celo
zdravniki, ki so zaslepljeni s sijajem napac¢nega nauka, ne zmenijo za skodljive
ucinke zganja ter ga prevec darezljivo priporocajo tako zdravim kot bolnim in
s tem nemalo prispevajo k veliki razsirjenosti te kuge.«*”

94 Hufeland, Uber der Vergiftung durch Branntwein, str. 3-4.

95 Hiibner, Trink, Briiderlein, trink, str. 114.

96 Hufeland, Uber der Vergiftung durch Branntwein, str. 4.

97 Ibidem, str. 4-5. Hufeland, ki se je sicer strinjal, da je Zganje v dolo¢enih izjemnih primerih
lahko tudi zdravilo (vendar samo v od zdravnika predpisanih koli¢inah), je svojo kriti¢-
no ost uperil zlasti proti privrzencema teorije bravnizma Melchiorju Adamu Weikardu,
zdravniku in ravnatelju medicinske ustanove v Fuldi in Andreasu Roschlaubu, profesorju
medicine v Bambergu. - Glej: Pfeifer, Medizin der Goethezeit, str. 172-173. Tudi ljubljanski
zdravnik Lipi¢ v svoji Dipsobiostatiki zelo kriti¢no omenja $kotskega zdravnika Johna
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Na alkohol v obliki zelo koncentriranega Zganja je makrobiotik Hufeland
gledal kot na strup, ki okuzi ¢loveka in tako postane njegova Zrtev. Zganjepitje
je primerjal z zasvojenostjo z drugimi drogami, ki jih srecamo v ¢asu velikega
Goetheja, npr. z opijem. Zganje naj bi bilo podobno kot opij, beladona, lovo-
rikovec itd. narkoticen strup, ki »deluje predvsem na zivce, mozgane in Cutila,
povzro¢a omamo, spanec, manije, konvulzije in ubija zaradi kapi (Schlagflup)
in ohromelosti (Lahmung).«*®

Zganje naj bi delovalo podobno kot opij. V manjsih koli¢inah naj bi
vzbujalo veselje in povecalo zivahnost. V ve¢jih koli¢inah naj bi »povzrocilo
omamljenost, zmedene misli, manijo, ohromelost jezika in zunanjih misic (ker,
kaj pri opitosti z Zganjem opazimo drugega, kot jecljanje jezika, nezmoznost,
da bi stali ali hodili in padanje na tla) in dremavico. V Se ve¢jih koli¢inah pa
naj bi ubijalo zaradi kapi.«*

V nadaljevanju je Hufeland slikovito opisal $kodljive posledice nebrzda-
nega zganjepitja na telo, duha in Zivce. UZivanje Zganja naj bi odlocilno prispe-
valo k skrajsanju zivljenja. Botrovalo naj bi k postopnemu slabenju zivcev, cutil
in dusevnih moci. Predvsem naj bi trpela prebava. Ljudje naj bi zaradi Zganja
postali Zrtve kapi, dovzetni naj bi bili za bolezni prsnega kosa. Tudi vodenica
naj bi bila »znacilna in obi¢ajna posledica zastrupitve z Zganjem«.'” Poleg tega,
naj bi Zganje povzrocalo kozne bolezni, kot so razni ognojki, lisaji, srbecica ali
pa t.i. pijanski obraz znacilne bakrene barve (Kupfer)."”" Hufeland je poznal
tudi Ze tresenje telesa pri pijanski blaznosti (delirium tremens).

Browna (1735-1788), ki je zastopal teorijo o vzdrazljivosti organizma in njenem vplivu
na zdravje oz. bolezen, ko pravi: »Tezko je razumeti, kako je, potem ko je ta izjemni moz
patoloske anatomije /misljen je nesmrtni Giovanni Battista Morgagni (1682 - 1771)/ z
nozem Ze jasno razkril posledice alkoholizma, Brown zlorabo alkohola celo s podpisom
oznacil za zdravilni postopek!« (Lipi¢, Osnovne znacilnosti dipsobiostatike , str. 250;
nemski original, str. 148) John Brown je za zdravljenje obolenj uporabljal npr. tudi alkohol
kot drazilo. Tako alkohol kot opij sta v njegovih terapevtskih metodah zavoljo svoje pozi-
vljajoce substance veljala za zdravilo. Teorija bravnizma je naletela na mnoge kritike. Poleg
slavnih protialkoholnih borcev kot sta bila Hufeland in Trotter je torej bravnizmu ocitno
zelo nasprotoval tudi Lipi¢, ki poleg tega omenja teorijo bravnizma v svojem delu: Fran
Viljem Lipi¢, Topografija c. kr. dezelnega glavnega mesta Ljubljane z vidika naravoslovja in
medicine, zdravstvene ureditve in biostatike. Prevedla Marjeta Oblak, uredila in spremne
$tudije h knjigi napisala Zvonka Zupani¢ Slavec, Ljubljana 2003, str. 180.

98 Hufeland, Uber der Vergiftung durch Branntwein, str. 5-6.

99 Ibidem, str. 6.

100 Tbidem, str. 10.

101 Tbidem, str. 11.
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Zganje je bilo torej zanj »koti$ée bolezni«, ki »kot zunanji iritator moti
zivljenjsko silo ¢loveka. Predvsem je menil, da je Zganje zahrbten strup, ki
vodi k otopitvi in izrojenosti duse, ki je bila za Hufelanda najplemenitejsi
in najlepsi del ¢loveka.«'” V svojem protialkoholnem spisu pravi: »Kar pa je
za ta strup Se posebno znacilno in za vsakega cloveka z ob¢utkom in vestjo
predvsem strasljivo, je $e posebna otopelost in ubitost duse; najprej izgubi vso
moc¢ in energijo, ves smisel za veli¢ino, plemenitost in lepoto, bistroumnost in
moc¢ presoje. Edina stvar, ki duso na svetu Se zanima in kar jo $e za nekaj casa
prebudi iz dremeza in sprozi njeno delovanje je Zganje. Brez njega je taksen
¢lovek samo rastlina ali kve¢jemu zival, ki ne more spraviti skupaj nobene pa-
metne misli. Ne poznam ni¢ drugega, kar naj bi lahko na ¢loveka tako mo¢no
preneslo znacaj surovosti, brez¢utnosti in brutalnosti, kot je to v primeru te
zastrupitve. In kaks$na pregreha, kaksno prekletstvo pociva v taksnem ¢loveku,
ki na ta na¢in unicuje najlepse cvetove svoje narave, bozje iskrice v sebi. - On
je samomorilec, saj je ubil tisto, kar ga dela ¢loveka.«!*

Podobnih misli je bil Hufeland tudi v svojih kasnejiih spisih. Cez tri
desetletja ga ljubljanski mestni fizik Fran Viljem Lipi¢ v svojem delu Osnovne
znadilnosti dipsobiostatike npr. takole citira: »Ce taki nesre¢nezi zbolijo, jih je
redko mogoce resiti, ker njihovo telo, ki je navajeno na tako mocno drazenje,
ni ve¢ obcutljivo za noben drug drazljaj. In prav tako je tudi na moralnem
podrocju. Taka dusa nima vec smisla ne za ¢ast in sramoto, ne za veliko, lepo
in dobro, temvec samo $e za eno samcato stvar — za zganje.«'*

Vplivni zdravnik Hufeland sicer ni opravil analize vzrokov za popivanje,
v zadostni meri pa je pokazal, da Zganje, ¢e ga pijemo vsak dan, u¢inkuje na
nas kot strup. Menil je, da obstajajo razli¢ne stopnje zastrupitve. Prva stopnja
je tista, ko se clovek ze toliko navadi na Zganje, da brez njega ne more ve¢ zZiveti
in da Sele z zauzitim Zganjem v nasprotju z zdravim c¢lovekom, ki ima to po
naravi, postane vesel in dejaven. Ta stopnja, ko imamo Zganje $e za najboljsega
prijatelja in ko se imamo $e za ¢ile in zdrave, pomeni zal Ze zacetek zastrupitve,
zacetek bolezenske odvisnosti. Pri drugi, $e hujsi stopnji odvisnosti se pojavijo
7e hujse tezave s prebavo. Sele zaradi njih se ¢lovek zave, da je bolan. Vendar je
takrat pogosto Ze prepozno in ¢e se mu ne pomaga odpraviti tezave, zlo preide

102 Wolf, Auf dem Weg zu einer Ethik der Sucht, str. 68.

103 Hufeland, Uber der Vergiftung durch Branntwein, str. 11-12.

104 Ljpi¢, Osnovne znadilnosti dipsobiostatike, str. 183, nemski original str. 42-43. K temu $e
pripomnimo, da je Lipi¢ poznal tudi Hufelandov ¢asopis (Hufelands Journal der practischen
Heilkunde), iz katerega je ¢rpal ideje in ga tudi citiral na str. 236, nemski original, str. 126.
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v tretjo stopnjo, ki jo zaznamujejo hude motnje prebave, otekline in novotvorbe
ter drugi nevarni slucaji.'””

Zanimive so tudi Hufelandove zamisli, kako bi vsaj omejili, ¢e Ze ne po-
polnoma izkoreninili strupeno zZganjarsko kugo. Da bi tej nesre¢i stopil na rep,
je najprej predlagal, »da obvarujemo pred Zalostno razvado Se nepokvarjene,
$e posebno otroke in mladino. Za starse, vzgojitelje in pridigarje naj bo sveta
dolznost, da s svojim zgledom in resnim opozorilom delujejo proti nevarnosti
zganjepitja, da se o tem splosno govori in da to nezmernost ze ob prvi u¢ni uri
predstavijo ne samo kot $kodljivo razvado, temve¢ tudi kot spozabo in velik
greh.«'%

V nadaljevanju pravi, da je za tiste, ki so Ze zabredli v Zganjarsko suzenj-
stvo ter postali alkoholni bolniki, tezko najti dober nasvet, kako naj se resijo
zasvojenosti z ognjeno vodo. Tistim, ki Zganja $e ne pijejo dolgo in v velikih
koli¢inah, je svetoval, da naj se enkrat za vselej odpovejo temu strupu. Ce ne
gre drugace, pa naj mocno alkoholno pijaco raje nadomestijo z blazjim vinom
ali pivom: »Clovek lahko, da bi vendarle imel nekaksen nadomestek, namesto
zganja popije dober kozarec vina ali pivo. Sploh bi bilo zelo zaZeleno, da bi pivo,
ki je pri nasih prednikih nadomescalo vino in Zganje in ki je resni¢no hranljiva,
krep¢ilna in zdravilna pijaca, ponovno pridobilo svoje stare pravice, ker sedaj
na zalost vse kaze, da ga vedno bolj izpodriva pogubno Zganje.«'””

Hufeland je nato priporocal posebno metodo zdravljenja vsem tistim,
ki ze dolgo in mnogo pijejo. Svetoval jim je, da naj vsakodnevno $ilce Zganja
postopoma redcijo z dodajanjem kapljic pec¢atnega voska, ki naj nadomestijo
kapljice Zganja. Dnevno koli¢ino alkohola naj tako polagoma zmanjsajo, da bi
se na ta nacin odvadili od pitja.'*®

In kon¢no. Da bi zelodec ponovno pridobil na izgubljeni mo¢i ter da bi
na blagodejen nac¢in nadomestili manjkajoce vzdrazenje, je slavni makrobiotik
hudim zganjepivcem svetoval, da so zanje najbolj prikladna grenka sredstva z
ingverjem in dodal recepturo naslednjega zvarka: »Vzamemo npr. en lot drobno
narezanega rmana in pol lota ingverja ter vse to vsak vecer prelijemo z dvema
skodelicama vrele vode. To pijemo zjutraj in zvecer, polovico od tega hladno.«'*

105 Prim.: Hufeland, Uber der Vergiftung durch Branntwein, str. 16-17.
106 Tbidem, str. 17-18.

107 Ibidem, str. 19.

108 Tbidem.

109 Tbidem, str. 20.
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DRUGI DISKURZ O NEZADRZNEM POHODU
STRUPENEGA DEMONA

Hufelandov spis proti Zganjarski kugi kaze, da se je ta nadloga na pre-
lomu 18. in 19. stoletja zacela nezadrzno $iriti tudi po evropski celini. Alkohol
je torej kot posasten jezdec apokalipse privihral v 19. stoletje. Postal je »droga«
dolgega stoletja mes¢anstva.'"

Droga par exellence je seveda postal tudi v nasih dezelah. Postal je stru-
peni »odganjalec skrbi« (Sorgenbrecher), satanov napoj, demon in pozivilo,
¢igar potrosnja se je vse bolj opazno $irila med ljudstvom. Alkoholizem se je
kmalu sprevrgel v pereco socialno bolezen, saj je uzivanje alkoholnih pija¢ v
dolgem stoletju mesc¢anstva strahovito narascalo, v alpskih dezelah pa je bilo
zastra$ujoce zlasti vse vecje uzivanje zganja.""! Toda Ceprav je Zganje /za razliko
od piva in vina/ bilo Ze v predmar¢ni dobi na slabem glasu kot strup, kot stru-
peni demon, se ga je veliko popilo, saj je bilo u¢inkovito sredstvo za odganjanje
skrbi. Pili so ga pac zato, da bi vsaj za trenutek lahko pozabili na resni¢nost.'

Zganje je torej v 19. stoletju prevzelo funkcijo demona in hkrati za vse
tegobe krivega »gresnega kozlag, ki se je tudi kot »trda droga« locevalo od
»mehkejSega« vina ali piva.'”® Pred tem je Zganje, in sicer ze od srednjega veka
naprej, slovelo kot izredno zdravilno sredstvo, torej kot »dobra stvaritev Boga«.
V 16. stoletju se je zacelo uveljavljati tudi kot pijaca, v 17. stoletju pa je bilo ve-
dno bolj priljubljeno, seveda med aristokracijo. Praviloma pa je bilo Zganje vse
do 18. stoletja prazni¢na in nevsakdanja pijaca. V poznem 18. in zgodnjem 19.
stoletju pa so bile zganjarne Ze uveljavljene, zlasti v hribovitih in nevinorodnih
predelih. Na Koroskem npr. Ze v poznem 18. stoletju zlasti zaradi uzivanja
zganja naletimo na porocila o pijanosti.'

110 Prim.: Alkohol - die Droge des Jahrhunderts, v: Chronik des 19. Jahrhunderts, Hrsg. Ima-
nuel Geiss, Chronik Verlag, Miinchen 1996, str. 698.

11 Prim.: Ivan Robida, Alkohol und Irresein, Sonderabdruck aus der Laibacher Zeitung, La-
ibach 1899, str. 3-4.

112 Prim.: Sandgruber, Die Anfinge der Konsumgesellschaft, str. 191; Sandgruber, Bitterstifle
Geniisse, str. 19 in 28; Wolfgang Kaschuba, Lebenswelt und Kultur der unterbiirgerlichen
Schichten im 19. und 20. Jahrhundert, Miinchen 1990, str. 107.

113 Prim.: Becker, Verderbnis und Entartung, str. 81.

114 Prim.: Sandgruber, Die Anfange der Konsumgesellschaft, str. 190. V osrednjem delu Koro-
$ke je bilo npr. v hiSah na podeZelju razsirjeno petje t. i. »pesmi svetih treh kraljev«. Potem
ko so se kmetje naveli¢ali petja, je gospodinja dala na prazni¢no mizo polno skledo mesa,
Zganje, pivo ali pa vsaj most, da so njihove o¢i kar zarele. — Glej: Franz Sartori, Neueste
Reise durch Oesterreich ob und unter der Ens, Salzburg, Berchtesgaden, Karnthen, und
Steyermark, in statistischer, geographischer, naturhistorischer, 6konomischer, geschich-
tlicher, und pittoresker Hinsicht unternommen von Dr. Franz Sartori, Mitglied mehrerer
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Toda $e na zacetku 19. stoletja so bile koli¢ine popitega Zganja sorazmer-
no nizke. Sele krompir in ceneno proizvedeno Zganje so pripomogli h koli¢insko
vedji potros$nji zganja in k Sirjenju Zganjarske kuge. Proizvodnja Zganja se je v
procesu industrializacije temeljito spremenila. Ce so bile na zacetku 19. stoletja
zganjarne izklju¢no majhni obrtni obrati, so se z industrializacijo ve¢inoma
spremenile v prave tovarne, bistveno pa se je razsirila tudi uporaba surovin.
Poleg razli¢nih korenin in plodov, poleg vinskega in sadnega mosta, so po
prestani lakoti 1817 in ob trajno dobrih letinah z dovoljenjem vlade kuhali
tudi Zganje iz Zita (oblasti so uporabo zita za Zganjekuho pred tem strogo pre-
povedovale). Po letu 1825 se je v Zganjekuhi razsirila tudi uporaba krompirja,
kasneje pa tudi koruze in sladkorne melase.'” Na Krasu so obirali brinjeve
jagode za kuhanje brinjevca. Bleiweisove Novice so sredi 19. stoletja priporocale
celo kuhanje Zganja iz divjega kostanja. Novice so opozorile, da bi bilo prav,
da kmetom krompir ostane za zivez, ne pa, da ga porabijo za zganjekuho, zato
naj raje kuhajo Zganje iz divjega kostanja.'

Pohod zganjarske kuge se v dolgem 19. stoletju ni in ni hotel ustaviti.
Okrog leta 1850 se je v Cislitvaniji, torej v avstrijskem delu monarhije, okrog
80 % registriranih Zganjarn $e vedno ukvarjalo samo s proizvodnjo sadnega,
jagodic¢nega in trtnega Zganja — skoraj vse so se nahajale v alpskih dezelah -,
toda to so bile majcene Zganjarne in njihova proizvodnja je obsegala komaj
3 % celotne proizvodnje alkoholnih pija¢. Koli¢insko se je namrec proizvodnja
skoraj v celoti osredotoc¢ala na industrijsko proizvodnjo Zganja iz krompirja
in zita. Po izracunih pivovarskega in Zganjarskega strokovnjaka Ballinga so v
Cislitvaniji okoli leta 1850 predelali 5.527.000 centov krompirja, 129.000 centov
rziin 64.000 centov je¢mena ter iz tega proizvedli 567.000 hektolitrov alkohola.
Do konca 19. stoletja se poraba ni ve¢ povecevala: v letih 1894/97 so v celotni
monarhiji proizvedli 1.844.000 hektolitrov alkoholnih pija¢ za potrosnike,
122.000 hektolitrov denaturiranega, torej za ¢loveka neuzitnega $pirita, 100.000
hektolitrov sadjevca, 241.000 hektolitrov alkoholnih pija¢ za izvoz in 105.000
hektolitrov $pirita za druge namene. Leta 1890 je znasala poraba Zganih alko-
holnih pija¢ na prebivalca v Avstro-Ogrski monarhiji 4,35 litra (za primerjavo:
na Danskem je znasala 7,3 litra, v Franciji 4,9 litra, v Nemskem rajhu 4,4 litra, v
Rusiji 3,26 litra, v ZDA 2,86 litra in v Veliki Britaniji ter na Irskem 2,7 litra na
prebivalca). Od leta 1840 do 1910 se je poraba Zganja na prebivalca v Cislitvaniji

gelehrten Gesellschaften, 3. Binde (o Koroski 2. Band, str. 129-405). Im Verlage bey Anton
Doll, Wien 1811, str. 173-174.

115 Sandgruber, Die Anfinge der Konsumgesellschaft, str. 190.

116 Prim.: Vladimir Slibar, »Clovek je, kar jé«. Prispevek k zgodovini me$¢anske prehrane, v:
To in ono o me$¢anstvu v provinci, ur. Tatjana Badovinac, Rolanda Fugger Germadnik,
Celje 1995, str. 24.
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skoraj prepolovila, s tem ko je z 9,5 litra padla na 5,5 litra. Poraba in pitje Zganih
alkoholnih pija¢ pa se je seveda regionalno razlikovala. Ce je verjeti statistiki,
so izdatki za opojne pijace po dokaj kriznih ¢asih industrijskega vzpona v pet-
desetih letih narascali do sedemdesetih let, po veliki depresiji (po 1873) pa je
potrosnja alkohola zacela upadati. Proti koncu 19. stoletja je narascala le poraba
piva, medtem ko je pitje zganih pija¢ polagoma upadalo. Stroski za alkohol v
razmerju s celotnimi Zivljenjskimi stroski npr. delavskih gospodinjstev so se
znatno znizali."”” To seveda velja za celotno Cislitvanijo, medtem ko konkretno
ne velja npr. za dezelo Kranjsko, kjer je uzivanje Zganja, kot bomo videli, po
koli¢ini ok. leta 1900 mo¢no prehitelo uzivanje drazjega vina in piva.

Omenili smo Ze, da se je na Kranjskem Zganjekuha zacela $iriti zlasti po
prestani hudi lakoti leta 1817 in da je vlada poleg sadjevca dovolila kuhati zganje
tudi iz zita in krompirja."'® V predmarc¢ni dobi so postopoma izginjale tudi
razlike med »pivskimi« in »nepivskimi« pokrajinami in njihovimi prebivalci.
Tudi znamenita Kranjska cbelica v 30. letih 19. stoletja ne dela ve¢ nobenih
razlik med Dolenjci in »neko¢ po tujcih toli hvaljeno gorenjsko zdrznostjo in
treznostjo«:

»Gorenjci so brali,
Dolenjci bero,
Dolenijci so pili,
Gorenjci pijo.«'?

Tudi zdravnik Fran Viljem Lipic, ki je v letih 1823-1834 deloval v Lju-
bljani, je v svoji knjigi Osnovne znacilnosti dipsobiostatike iz leta 1834, ki velja
za prvo znanstveno protialkoholno delo v svetovni literaturi, ugotavljal, da
alkoholiki v vecini krajev na Kranjskem popijejo najvec¢ vina, sledi zganje,
najredkeje pa se pije pivo. Toda Zganje, ¢eprav zauzito v manjsi koli¢ini, naj
bi bilo za alkoholike usodnejse, povzroc¢alo naj bi hude bolezni ali pospeseno
slabsalo bolezensko stanje.’* V predmar¢ni dobi naj bi uzivanje alkoholnih
pijac torej »prodrlo med vse ljudstvo in postalo vsakodnevna navada.«'* Lipi¢
tudi navaja, da je bilo v Ljubljani »$e pred nekaj leti kuhanje Zganja skorajda
nepoznano. Danes pa se s to dejavnostjo ukvarja Ze osem Zganjarjev, ki skuhajo

117 Podatki po: Sandgruber, Die Anfange der Konsumgesellschaft, str. 190-191.
118 Glej: Josip Mal, Zgodovina slovenskega naroda, Celje 1993, str. 540.

119 Tbidem, str. 632.

120 Prim.: Lipi¢, Osnovne znacilnosti dipsobiostatike, str. 164 in 166.

121 Tbidem, str. 189-190.
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okoli 4000 veder (1 vedro meri 40 bokalov) Zganja na leto. Najbolj priljubljena
vrsta zganja je bilo Ze pred tem tudi na dezeli brinovo Zganje (brinovec).«'*

Zdravnik Lipi¢ je rac¢unal, da je v
takratni Ljubljani, ki je $tela priblizno
15.000 prebivalcev, kakih 400 pijancev. Po
Thomasu Trotterju je navajal, da naj bi bil
»najbolj razdirjen in najmocnejsi bolezen-
ski vzrok ¢ezmerno uzivanje alkoholnih
pijac«. Med 200 pijanci, ki so se v $tirih
letih zdravili pri ljubljanskem mestnem
fiziku, je bilo 145 mosgkih in 55 Zensk. 63
mogkih in 29 Zensk (skupaj 92) jih je vtem
¢asu tudi umrlo.'”” Podrobnejse rezultate
svojih opazovanj ljubljanskih alkoholikov
in njihovih bolezni je Lipi¢ predstavil v
omenjeni Dipsobiostatiki.

Fran Viljem Lipic.
Uceni ljubljanski mestni fizik je po-
udarjal, da je vsak alkoholik bolnik. Zavzemal se je za posebne azile za alkoho-
like. Alkoholik je namre¢ (podobno kot kriminalec) »za druzbo vedno bol;j ali
manj nevaren. In ¢e zlo¢in, ki ga zagresi pijan ¢lovek, opravi¢ujemo enako kot
dejanje umobolnega, ¢e samemu sebi prepuscenega alkoholika enako neuspe-
$no zdravimo kot samemu sebi prepus¢enega umobolnega, zakaj potem ne bi
podobno kot za umobolne imeli ustanov in zdravilis¢ tudi za alkoholike?«'**

Lipi¢ se je strinjal z mnenjem nemskega zdravnika Johanna Petra Fran-
ka, da bi se morala drzava »sramovati ogromnega $tevila ljudi, ki jih povsod
pomori zloraba alkohola, in sicer ve¢inoma na racun oblasti, ki ne pokaze
prav veliko resnosti, da bi se posvetila reSevanju razvade, ki je sicer ni mogoce

122 Lipi¢, Topografija c. kr. dezelnega glavnega mesta Ljubljane, str. 129. Po podatkih Ivana
Vrhovca so Ljubljanéani leta 1820 zlili vase kar 28.288 veder laskega vina, 62.544 veder
dolenjca, 50.440 veder piva in 1786 veder Zganih pija¢, kar ob razmerju 1 vedro = 56,56
litrov pomeni, da je tisti¢as vsak Ljubljan¢an (mesto je $telo ok. 12.000 dus) popil kakih 350
litrov vina, 230 litrov piva in 8 litrov Zganja. (Te enormne $tevilke so jim seveda pomagali
polokati tudi neljubljanski »zunanji sodelavci«. Potro$nja vina je v naslednjih letih (podobno
kot na Dunaju in v Gradcu) tudi v Ljubljani zacela vidno upadati. Po Lipi¢evih podatkih
so ga uzejani Ljubljancani stisnili le $e kaks$nih 100 litrékov na grlo, bistveno pa se je med
pripadniki nizjih slojev povec¢ala omenjena potro$nja Zganja (4000 veder), popilo pa se je
$e 10.000 veder piva. — Glej: Sepetavc, Pijem, torej sem Slovenec, str. 25-26.

123 Lipi¢, Topografija c. kr. dezelnega glavnega mesta Ljubljane, str. 205-206.

124 Lipi¢, Osnovne znadilnosti dipsobiostatike, str. 228.
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povsem odpraviti, zlahka pa bi jo zmanjsali«."”® Ukrepi proti prekomernemu
uzivanju alkoholnih pija¢ pa so tako v predmar¢ni dobi kot tudi kasneje seve-
da »naleteli na nemajhna nasprotovanja. /.../ Dav¢ni interesi drzave in vpliv
lastnikov tovarn, ki so proizvajale alkoholne pijace, so preprecevali vcepljanje
strozje preventivne politike.«'*

V Lipicevi dobi je bilo vino na Kranjskem v primerjavi z zdravju bolj
$kodljivim Zganjem tudi drago, ker je bilo bolj obdavceno. »Splosno in radi-
kalno spremembo pri alkoholizmu« naj bi po mnenju ljubljanskega zdravnika
dosegli, ¢e bi proizvodnjo vina in Zganja zmanjsali za tretjino. V vojvodini
Kranjski naj bi torej za tretjino zmanjsali povrsino vinogradov, $e zlasti pa bi
»morali omejiti proizvodnjo Zganja, ki je tu /kot sem Ze omenil/ $e pred nekaj
leti skoraj ni bilo, sedaj pa se je ze vidno razcvetela. Ce tega nihce ne zaustavi,
bo tukajsnji alkoholizem kmalu presegel meje normalnega.«'*

Ljubljanskemu mestnemu fiziku Lipicu se je ta predlog brez sodelovanja
celotnega cesarstva seveda zdel zgolj pobozna zelja in pravi: »Omejitev proizvo-
dnje! Ta beseda nasemu tehnoloskemu stoletju zveni skoraj disonan¢no, ¢eprav
sploh ne gre za omejitev, ampak le za dolocitev prave mere. Izguba na enem
podrocju drzavnega proracuna se sama poravna oziroma se da poravnati s pri-
livom na drugem podrocju ali s povisanjem davkov.«'*® Toda rezultati njegove
znanstvene raziskave o pogubnosti alkoholizma,'® v kateri je jasno pokazal, da
so alkoholiki socialni, zdravstveni in ekonomski problem drzave in druzbe, so
bili dovolj zgovorni, da je $e enkrat pozval oblasti, da naj ukrepajo: »Ustavite,
dokler $e ni prepozno, velikanske korake, s katerimi omikano ¢lovestvo hiti
nasproti strasni degeneraciji (Ausartung)!«'*°

Ze nemsko-ruski zdravnik Carl von Briithl-Cramer je opozarjal, da je
»pijanstvo zlo, ki ima zelo slab vpliv na prebivalstvo v mnogih drzavah, na
¢lovesko moralo in na zadovoljstvo $tevilnih druzin«.'* Podobni so bili tudi
protialkoholni pozivi Viljema Lipic¢a. Njegove obsodbe nemoralnega pijance-
vanja so se napajale v resni¢nem vsakdanjiku tako v mestih, prvih industrijskih

125 Tbidem, str. 152.

126 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 76.

127 Lipi¢, Osnovne znadilnosti dipsobiostatike, str. 247.

128 Tbidem.

129 Lipi¢ je v raziskavi opazoval dva statisti¢na vzorca ljubljanskih alkoholikov in opisal njihove
pivske navade in bolezni.

130 Lipi¢, Osnovne znacilnosti dipsobiostatike, str. 248. Na tem mestu se ne strinjam popolnoma
s prevodom. Die Ausartung prevajam kot degeneracija in ne kot propad. Glej faksimile, str.
145.

131 Tbidem, str. 154.
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sredisc¢ih kot tudi na podezelju. Lipic se je npr. hudoval nad tem, da porodnice
popijejo vse preve vina. Se posebno ogoréen pa je bil nad dajanjem alkohola
otrokom: »Zal moram na tem mestu dodati, da v Ljubljani vsako leto umre kar
nekaj otrok v najneznejSem otro$tvu tudi zato, ker jim matere in stare Zenske
dajejo vino, ko zbolijo. Tako je v teh krajih med preprostimi ljudmi nastal
pregovor, da je treba otroku z vinom olajsati rast zob (!), pa cetudi bi mati
zato morala prodati svoje zadnje spodnje krilo. V epidemiji oslovskega kaslja
leta 1830 so otrokom stregli celo s figami v Zganju in bili prepricani, da je to
zanesljivo zdravilno sredstvo. Pa dovolj o nedolznih Zrtvah nepremisljenega
ravnanja starsev.«'*

Lahko bi navedli e mnozico podobnih opazanj. Toda tudi za Lipicevo
zavzeto protialkoholno delo se zdi, podobno kot to velja za omenjene katoliske
pridige njegovih predhodnikov, da so bili njegovi pozivi k treznosti samo glas
vpijocega v puséavi.'®

132 Lipi¢, Osnovne znadilnosti dipsobiostatike, str. 192.

133 Omenim naj, da so vplivi treznostnega gibanja v Ameriki v tridesetih letih pljusknili tudi na
staro celino, toda protialkoholna prizadevanja v nemskih dezelah (in tudi na Slovenskem)
niso pozela nikakr$nih vidnejsih uspehov, kljub temu, da je plemeniti Hufeland Zze 1802
(torej ze davno pred tem) povzdignil glas proti strupenemu zganju, ni¢ pa niso zalegla tudi
Lipiceva protialkoholna opozorila (objava v Medicinische Jahrbiicher, Bd. 13, str. 371 ffin
seveda Grundziige zur Dipsobiostatik iz leta 1834). Leta 1839 je dr. Julius v svojem obseznem
delu o moralnih razmerah v Severni Ameriki posebej omenil, da so Lipi¢eve »neobicajne,
celo v sami Nem¢iji skorajda neopazene izkusnje o izrazito $kodljivem vplivu alkoholnih
pija¢ na prebivalstvo in Zivljenjsko dobo« premalo upostevane. - Nordamerikas sittliche
Zustinde. Nach eigenen Anschauungen in den Jahren 1834, 1835 und 1836, von Dr. Nikolaus
Heinrich Julius, Erster Band, Leipzig 1839, str. 318. O protialkoholnem gibanju v 30. letih
glej tudi: Andrej Studen, »Ne pij ve¢ in bodi srecen!« Poro¢ila dunajskega Gesundheits-
Zeitung o protialkoholnem gibanju v Ameriki in Evropi v 30-ih letih 19. stoletja, Casopis
za zgodovino in narodopisje, letnik 78, §t. 2-3, 2007, str. 37-61.
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NE SPODOBI SE, DA MESCAN PIJANCUJE

Neobrzdano pitje se je Ze od 17. stoletja naprej tradicionalnemu mescan-
stvu zdelo spotikljivo.”** V 19. stoletju, torej v stoletju vzpona novega mes¢anstva
po premozenju in me§¢anstva po izobrazbi, pa je bilo prekomerno nalivanje z
alkoholnimi pijacami za krepostne mes¢ane sploh nespodobno. »Najve¢ja in
neodpustljiva nespodobnost pa je, brezpotrebno in neizmerno piti ali se cel6
upijaniti«, pravi, denimo, v svojem bontonu Vzgoja in omika ali izvir srece iz
leta 1899 Jozef Valenci¢."”> Me§c¢ani naj bi namre¢ (vsaj po zapovedih etikéte)
pili zmerno in v zasebnih, torej pred javnostjo zaprtih krogih. Splo$no uzivanje
alkoholnih pija¢ je v me$¢anskih krogih izpodrinilo pitje kave, ¢aja in drugih
osvezilnih napitkov. Toda tako med mes¢anstvom kot tudi plemstvom so se
obdrzale dolocene »pivske« skupine, katerih vsakdanjik je napolnjevalo cez-
merno uzivanje alkohola - npr. $tudentske zdruzbe ali pa skupnosti oficirjev."*

Podobno kot $tevilne druge razseznosti vsakdanjega Zivljenja, je bilo
tudi pitje alkoholnih pija¢ zaznamovano s socialno neenakostjo. Pitje alkohola,
zlasti cenejSega Zganja in piva, se je v dolgem stoletju »novega mesc¢anstvac, ki
se je distanciralo tako od »pomehkuzenega in izumetnicenega plemstva« kot
od »umazane revséine«, razsirilo tako med mestnimi kot tudi podezelskimi
spodnjimi sloji. Potem ko se je v predmarcni dobi Zganjekuha mo¢no razéirila,
je tudi mnozi¢no pitje alkoholnih pija¢ postalo izrazit problem 19. stoletja. Z
revolucioniranjem proizvodnje zganja je alkohol kot masovni proizvod postal
vsakdanje potro$no blago za mestne in podezelske spodnje sloje. Potro$nja
vina je v 18. stoletju vse bolj upadala. Ta upad se je nadaljeval tudi v 19. stole-
tju. Vino kot pijaca srednjih in spodnjih slojev je moralo odstopiti svoje mesto
cenejSemu pivu in zlasti zganju. Drazje vino je postalo pijaca zgornjih slojev.

134 Sandgruber, Die Anfinge der Konsumgesellschaft, str. 191.

135 Jozef Valenti¢, Vzgoja in omika ali izvir sreCe, Ljubljana 1899, str. 228.

136 Sandgruber, Bittersiifle Geniisse, str. 19. O zivahnih gostilni$kih in kavarnigkih omizjih
kranjskih $tudentov na Dunaju in pijanéevanju glej npr.: Alojz Cindri¢, Struktura studentov
s Kranjske na dunajski univerzi, doktorska disertacija, tipkopis, Ljubljana 2008, str. 304-306.
Z alkoholizmom so se soocala tudi dijaska oz. studentska drustva na Dunaju, v Gradcu in
tudi v Pragi. V glasilu Omladina je mogoce zaslediti $tevilne protialkoholne ¢lanke, ki so
se opirali zlasti na Masarykova opozorila o $kodljivosti pretiranega popivanja. Podrobneje
glej: Irena Gantar Godina, Slovensko dijastvo, alkohol, bur$evstvo in Zenske, Zgodovina za
vse, leto XV, 2008, $t. 2, str. 37-44. Alkoholizem pa ni bil redek pojav tudi med ¢astniki. -
Glej: Rok Stergar, »Vojski prijazen in zaZelen garnizon«. Ljubljanski ¢astniki med prelomom
stoletja in prvo svetovno vojno, Ljubljana 1999, str. 17 in 21. Castniki so se zadolZevali na
ve¢ nacinov, med t. i. »umazane dolgove« pa so spadali tudi dolgovi pri »tako sramotnih
individuumih« kot so bili gostilni¢arji. - Istvdn Dedk, Der K. (u.) K. Offizier 1848 - 1918,
Wien / Koln / Weimar 1990, str. 152.
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Zlasti cenovna dostopnost Zganja je torej imela za posledico njegovo mnozi¢no
potrosnjo, ki je rezultirala v alkoholizem."”

Ze slavni poznavalec spodobnega vedenja Adolph baron von Knigge, ki
ga je pesnik Heinrich Heine duhovito oznacil za »velikega poznavalca ljudi in
pozivinjenih ljudi, je ob iztekajo¢em se 18. stoletju v svojem epohalnem in v
nemskem prostoru vse do danes veckrat ponatisnjenem bontonu o druzabnem
obcevanju s soclovekom poudaril, da so pijanci gresniki, ki se jim je najbolje
izogniti. S svojimi nazori je seveda vplival tudi na mesc¢anske manire. Noben
posten moz ne sme niti v najmanj$i meri prispevati k splo$ni moralni pokvar-
jenosti, k zatiranju, morda celo k zani¢evanju Cistosti, treznosti, zmernosti in
srameZljivosti, ki je tako znacilna za pijance. Ce ne gre drugace, naj torej pijancu
vsaj pokaze, »da /Se/ ni izgubil obcutka za ¢istost in krepost, in da bi se moralo
v njegovi navzoc¢nosti spostovati nedolZno moralno nepokvarjenost.«'** Nazore
popularnega barona von Kniggeja so prevzeli tudi $tevilni kasnejsi mesc¢anski
bontoni'* in postali sestavni del lepega druzabnega vedenja mes$¢anske dobe.

ODb koncu 18. stoletja so se pijanci ravno tako gnusili razsvetljenemu
in omikanemu mecenu Zigi Zoisu. Jernej Kopitar v svoji avtobiografiji, ki jo
je napisal leta 1839, poroca, da je ljubeznivi baron Zois, pri katerem je bil leta
1799 domaci ucitelj, nato pa polnih 8 let njegov tajnik, knjizni¢ar in nadzornik
mineralne zbirke, preziral pijance in se torej drzal zapovedi mescanske etikéte.
Socialno vzgojeni, nadvse bogat in v vseh pogledih najbolj izobrazen ¢lovek
v takratni Ljubljani je med drugim podprl tudi originalnega prevajalca Dia
Kasija Abrahama Jacoba Penzla, ki je bil v letih 1795-1798 profesor v drugem
humanisti¢nem razredu v Ljubljani, sicer »zelo ucen in posten, vendar vsak
vecer tudi ravno tako pijan«. Penzel si je nekega dne v naravni pijanosti od
vina drznil prikazati v Zoisovi trinadstropni hisi s sedemnajstimi sobami. V
omikanem baronu Zoisu je s svojo vidno pijanostjo »prebudil samo grozo,
saj ga je zmagoval Bakhus, da ga je na gladkih salonskih tleh spodneslo pred
njim.« Zoisu pa so se »pijani ne samo na splo$no moralno gnusili, temvec¢ je
obcutil pred njimi tudi prirojeno krcevito antipatijo, kakor pred rjavimi hros¢i.
Hudo pijanega Penzla so vrgli na cesto in dosledna prijatelja se po tistem nista
nic¢ vec videla.«!*

137 Sandgruber, Die Anfange der Konsumgesellschaft, str. 191.

138 Adolph Freiherr von Knigge, Uber den Umgang mit Menschen. Uber Eigennutz und Un-
dank, Koln 2005, str. 120.

139 Nanj se je opiral zlasti avtor prvega slovenskega bontona Ivan Vesel. Glej: Ivan Vesel, Olikani
Slovenec, Ljubljana 1868, str. 132.

140 Jernej Kopitar, Avtobiografija, v: Jernej Kopitar / Matija Cop, Izbrano delo, Ljubljana 1973,
str. 73-74.
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Nepoboljsljiva pijanost, hazardiranje, izgredi in necistovanje, vse to so
bili hudi gresni prestopki sicer stalno nadzorovanih uradnikov, ki so bili od
jozefinske dobe dalje v precej$nji meri nosilci »nove mesc¢anske druzbe«.'*!
Ob nemarni predanosti pija¢i in pogostem obiskovanju to¢ilnic in kavarn so
ti drzavni podaniki kaj radi pozabili na disciplinirano samonadzorovanje.'**

Pijanski ekscesi ura-
dnikov v ¢asu sluzbovanja
zdravnika Viljema Lipi¢a v
Ljubljani niso bili torej ni¢
izjemnega, temvec so bili
del vsakdana. V tridesetih
letih 19. stoletja je v sredi-
$¢u dezele Kranjske delo-
vala tudi znamenita Komi-
sija za unicevanje vina. Ta
druzba je bila veseljaska
: drusc¢ina svobodomislecev,

Vrnitev srke iz gostilne. ki se je redno zbirala v Pra-

znikovi gostilni pri Crnem

orlu na Gornjem Gradi$cu §t. 24. Ob slavnem Francetu PreSernu so se njenih
pivskih »zasedanj« redno udelezevali zlasti Andrej Smole, Janez Toman, Ja-
kob Zupan, Blaz Crobath in (redkeje) tudi Matija Cop. Komisija je bila seveda
nadvse delavna. Se posebej takrat, kadar je v svoji sredi pozdravila kakinega
znamenitega gosta iz tujine. Konec avgusta 1834 se je med gosti komisije znael
tudi c¢eski romanti¢ni pesnik Karel Hynek Macha s prijateljem Antoninom
Strobachom. Ogromne koli¢ine popitega vina so oba Ceha skorajda ugonobile."?

Leta 1841 pa je veCerne urice v bolj spros¢enem ljubljanskem ozracju
prezivljal tudi ruski slavist Izmail Ivanovi¢ Sreznjevski. Hitro je lahko opazil,
da so Preseren, Crobath, Kastelic in nekateri gimnazijski profesorji pili vino
kot vodo, sam pa si je na gostilniski turneji v najvecjem stilu rujno vince raje

141 O tem glej npr.: Ernst Bruckmiiller, Nove raziskave zgodovine avstrijskega me$¢anstva,
Zgodovinski ¢asopis, 45, §t. 3, 1991, str. 373. O birokraciji med 1780 in 1848 glej: Waltraud
Heindl, Gehorsame Rebellen: Biirokratie und Beamte in Osterreich 1780 bis 1848, Wien /
Koln 1990.

142 Podrobneje: Gorazd Stariha, »Pri tem je odpel hlace in ...« Ljubljanski mestni uradniki v
prvi polovici prej$njega stoletja, Kronika, 43, §t. 1-2, 1995, str. 25-34.

143 Prim.: Janez Cvirn, Komisija za uni¢evanje vina, Slovenska kronika XIX. stoletja 1800-1860,
Ljubljana 2001, str. 194.

zgodovini.ce 49



razred¢eval.'** Da se je v Ljubljani na veliko pilo, izpri¢uje tudi pismo Sreznje-
vskega materi: »Ne ves, v kaki druzbi sem vceraj bil! - Izpil sem celega pol litra
vina. Pa ne toliko, kot so ga drugi. Ti ga pijejo kot vodo.«'*

Lepo vedenje v gostilnah in kavarnah so zahtevali $tevilni bontoni 19.
in zacetka 20. stoletja. Avtorji so krepostnim me§¢anom (moskim)'® seveda
priporocali le obisk uglednejsih gostiln (in kavarn), pa Se to samo ob dolocenih
priloznostih, nikakor pa niso zagovarjali vsakodnevnega zahajanja v gostilne.'*’

Za imenitnika je bilo, denimo, dopustno, da je $el v javno gostilno na
potovanju, torej takrat, ko ni mogel jesti in piti doma. Izkusnje popotnikov
z gostilnami in kavarnami so bile sicer razli¢ne. Najveckrat jih je motila ne-
prijaznost gostilnic¢arjev. Za takratnega mescana (ali pa aristokrata), kot nam
npr. v svojem obseznem potopisu o popotnih dogodivs¢inah na Koroskem leta
1807 minuciozno slika vzviseni drzavni uradnik knjiznorevizijskega urada na
Dunaju Franz Sartori, tudi ni bila primerna vsaka zakotna luknja, $e posebej,
¢e se je odlikovala z naravnost gnusnimi in umazanimi razmerami. Sartori
pise, da je v Spitalu na Koroskem v gostilni Pri ¢rnem orlu dobil »vino, bolje
receno, smrdljivo kislico, noz, vilice in Zlico, na katerih se je lepila desetletna
umazanija in ostanki hrane, ki so bili v¢eraj zauziti s tem priborom, pa tisoci
muh, ki ti zagabijo vsak grizljaj, ki ga nese$ v usta. Prti in prtici, ki so bili zaradi
skorje razliéne umazanije povsem otrdeli, so poosebljali zanikrnost, lenobo,
okornost, grobost.«!*

V dobi mes$canstva naj bi vsak zahajal v gostilno (ali kavarno), ki je
primerna njegovemu stanu, ¢eprav so (ob poudarjanju mesc¢anskega ideala
doma in druzine) na prvo mesto postavljali poklicne, druzinske in osebne
dolZnosti in $ele nato je bila na vrsti druzba. Odsvetovali so potikanje naokrog,

144 Prim.: Igor Grdina, Rusi prihajajo! Slovenska kronika XIX. stoletja 1800-1860, Ljubljana
2001, str. 247-248.

145 Tvo Pirc, Zdravje v Sloveniji, II. knjiga, Zdravstvene prilike in delo higijenskih ustanov v
Sloveniji 1922-1936, Ljubljana 1938, str. 671.

146 »V gostilnah za Zenske, izvzemsi natakarice in dame dvomljivega slovesa, ni bilo prostora.
Tam so se srecevali moski ter debatirali in politizirali, ob ¢emer bi se Zenske z nizjo inteli-
genco lahko le dolgocasile.« Skratka. Zena je bila »v hisi bolj privezana kot moz. Medtem
ko so mogki spletali svoje druzbene vezi na raznih drustvenih sestankih v zaklju¢enih
druzbah (ob stalnih omizjih) v gostilnah in z bolj ali manj rednim obiskovanjem kavarn,
so se me$c¢anske Zenske obiskovale v glavnem po domovih in gojile t. i. kulturo obiskov.«

- Barbara Pe¢nik, »Ako ste primorani, idite v javno gostilnico, ki je na dobrem glasu.« Ve-
denje v gostilnah glede na bontone 19. in zacetka 20. stoletja, Zgodovina za vse, leto XV, §t.
1,2008, str. 133 in 135.

147 Tbidem, str. 121.

148 Sartori, Neueste Reise durch Oesterreich, 2. Band, str. 236.
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Ce nas vino ne zvrne v jarek, ga bomo jutri spet pili.

uglednejse gostilne in kavarne naj bi krepostni mesc¢ani obiskali samo ob do-
lo¢enih priloznostih ter se »priljudno in spodobno obnasali«."* Izogibali naj bi
se veseljagkega Zivljenja po gostilnah, pijan¢evanja in drugih grehov. Se zlasti
naj bi ne zahajali v zloglasne pivnice, beznice, $§pelunke in pajzle, kjer je poleg
mogke sodrge videti tudi »take Zenske, ki so z vsakim ‘prijazne'«. Se slab3e kot
v kr¢mah nizje vrste pa naj bi bilo v navadnih $nopsarijah ali Zganjarnah, ki
so »necedne, temne, zatohle, prekajene s §piritom, smrdljivim tobakom in $e
z drugimi disavami«.'>

Ze v gostilnah »krémarjev boljse vrste« naj ne bi bilo prav veliko gospo-
skega. Poleg tega taka kré¢ma naj ne bi bila »samo za Ljubljanc¢ane, nego tudi
za kmete, katerim se prav tako postreze«. Finim mes¢anom - moskim so torej
preostali le bolj na redko posejani prostori »gostilnic¢arjev za gospodo«: »Pri
njem je vse prav gosposko, mize svetlo ali pisano pogrnjene ali kamenite, ob
stenah zrcala in podobe; zvecer se vse to blisci v plinovi luci kakor v cerkvi.
Crno oble¢eni natakariji so v belih srajcah, $kripajocih evljih; le frak je véasih
nekoliko oguljen. Nauceni so posebno na 'trinkgeld' in cenijo goste po njem.

149 Bernard Galura, Napeljevanje k poboshnimu shivljenju in lepimu sadershanju, Ljubljana
1840, str. 125.

150 Tvan Vrhovnik (Staroslav), Gostilne v stari Ljubljani. Popravljeni in pomnoZeni ponatis iz
Jutra 1926, Ljubljana 1926, str. 7. Podobno tudi: Jakob AleSovec, Ljubljanske slike. Podoba
ljubljanskega sveta pod drobnogledom, Ljubljana 1879, str. 99.
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Kjer so natakarice, so bolj podobne mladim gospodi¢nam in nali§panim gle-
daligkim igralkam, nego postreznicam. Gospodar sam se pokaze le sem ter tja
med njimi, govori s kakim bolj odli¢cnim gostom par besedi, potem pa zopet
odide.«"!

Ze Fran Suklje ugotavlja, da je »Zeja nagemu plemenu prirojena«'* in
zato ni ni¢ cudnega, da so se porocila o pijanskih ekscesih, kjer so bili med
udelezenci tudi mescani, nadaljevala tudi po predmarcni dobi. V vihravih
revolucionarnih c¢asih leta 1848 so se (sode¢ po pric¢evanjih) v nasih trgih in
mestih vec¢krat hudo nalivali z vinom nepotesljivo Zejni pripadniki narodne
garde. »Prekleto Zejne« podvige $ostanjskih gardistov lepo opisuje v svojih
spominih Josip Vosnjak.”?

Stevilne pijanske izpade z vpletenimi pivci iz me$¢anskih vrst pa stalno
belezimo tudi po mar¢ni revoluciji 1848. V ¢asu neoabsolutizma, ko je bil Zandar
edina oseba, ki je lahko na cesti pokazala svojo samozavest, se je v treznem
stanju ob prisotnosti Stevilnih »prisluskovalcev« oz. policijskih ovaduhov le
redko kdo spozabil in kritiziral oblast. Zatajevano nezadovoljstvo z mladim
cesarjem Francem JoZefom pa je privrelo na dan s podvojeno mocjo, ko je
po zilah steklo sladko vince in razvezalo jezike po gostilnah na Slovenskem.
Iz tajnih policijskih porocil tako izvemo, da se je tak spodrsljaj pod vplivom
maliganov pripetil tudi tajniku kranjske trgovske zbornice in uradniku lju-
bljanskega uradnega lista Vinku Fereriju Klunu, ki je imel poleti 1851 v neki
gostilni na Dolskem kar politicne nagovore, v katerih je ostro kritiziral vlado
in njene odredbe, pel revolucionarne pesmi in v vinjenosti zatrjeval: »In vino
veritas.« Tudi leta 1853, v ¢asu, ko je cesar okreval po atentatu, so nekateri
obzalovali, da Franc Jozef ni podlegel vbodni rani mladega ogrskega krojaca
Jénosa Libényija. Med njimi je bil tudi vinski in Zitni trgovec Miha Sustersi¢ iz
Ljubljane, ki je v svojem skladi$¢u na Poljanah glasno obzaloval, da atentator
ni »hudica« popolnoma zaklal.'**

Alkohol je sploh imel velik vpliv v narodni politiki in Se kako prav je
imel Jaroslav Hasek, ko je zapisal: »Za vrcek piva vam bodo dali ljudje duso.«'*
Na politi¢nem prizoris¢u so v ¢asu po obnovi ustavnega Zivljenja prav gostilne
postale nekaksen prostor javnega delovanja. Pri volitvah poslancev, zupanov,

151 Staroslav, Gostilne v stari Ljubljani, str. 6-7.

152 Fran Suklje, Iz mojih spominov, I. del, Ljubljana 1988, str. 20.

153 Josip Vosnjak, Spomini, Ljubljana 1982, str. 29-30.

154 Glej npr.: Janez Cvirn, Alkohol in politika, v: Kamniski socioloski zbornik, ur. Bojan Cas,
Kamnik 1999, str. 237-238.

155 TJaroslav Hasek, Politi¢na in socialna zgodovina stranke zmernega napredka v mejah zakona,
Maribor 1987, str. 56.
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Na zdravje iz Celja!

svetovalcev in odbornikov so, kot leta 1869 zakljucuje Zgodnja danica, naj-
vecji uspeh pozele »vinske vese, ki se le po vinskem moc¢virju, po ker¢mah
svetijo«.”® Ob obc¢inskih, dezelnozborskih in drzavnozborskih volitvah so se

predvolilne aktivnosti dogajale tudi v gostilnah ob prisotnosti rujnega, kan-
didati pa svojih volivcev niso prepric¢evali samo z lepimi besedami, temvec¢ so

vse do konca monarhije pridobivali svoje volivce tudi z zastonjskim vinom in

pivom, preprostej$im ljudem pa so dajali Zganje.'’ Ze legendarni in pronicljivi

Janez Trdina je na svojih zapisovalskih pohodih po Dolenjskem v 70. letih 19.
stoletja ugotovil, da se pije povsod in ob vsaki priloznosti, med drugim tudi

ob volitvah. Zastonjsko vino in pivo sta pomenila volivcem najmo¢nejso mo-
tivacijo. Velikanski sod, ki ga je Trdina krstil Agitationsfass, je tako v Krskem

pripomogel k enoglasni izvolitvi Zvizgavca. V Vindisarjevi krémi v Kandiji so

volivci z vinom nazdravljali kandidatu Hocevarju itd."”®

156 Cvirn, Alkohol in politika, str. 236.

157 Podrobneje: ibidem, str. 238.

158 Podrobneje: Janez Trdina, Podobe prednikov. Zapiski Janeza Trdine iz obdobja 1870 - 1879,
ur. Snezana Stabi / Igor Kramberger, 3. knjiga, Trezne vinske in praznoverne, Ljubljana
1987, str. 755-756 in 758. Pripomnimo pa $e tole. Ce je v Trdinovih opisih alkohol med
dolenjskimi volivci dobro vplival na njihovo preserno razpoloZzenje, je na $tevilnih drugih
volitvah lahko povzro¢il tudi katastrofalne posledice, saj je Ze od konca 60. let 19. stoletja
postalo »obicajno razbijanje predvolilnih shodov nasprotne stranke, kar se je dalo najlaze
s krdelom pijanih in na$¢uvanih proletarcev in brezposelnezev.« - Prim.: Cvirn, Alkohol
in politika, str. 240.
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Zahajanje me$¢anov (moskih) v gostilne »boljse vrste« in seveda v kavar-
ne se je odvijalo preko vsega leta in bilo del barvite pahljace druzabnega zivljenja.
V Celju npr. ni manjkalo javnih lokalov za mes¢ane," ki so premogli zavidanja
vreden promet ze v (delovnih) dopoldanskih urah, v prostih urah zvecer pa
so bili sploh polni razposajenih moskih, »ki se jim $e ni ljubilo iti domov«. O
posedanju celjskih me§¢anov po ostarijah pri¢a npr. zapis neznanega celjskega
porocevalca, ki je maja 1875 obelodanil notico v Marburger Zeitung, ¢es, »da
zupanu le s tezavo uspe doseci sklepcénost obcinskega odbora - vedno mora
poslati ob¢inskega slugo po ob¢inske odbornike, ki posedajo po gostilnah«.'®°
Stalna pivska omizja (Stammtisch) v tej ali oni gostilni so bila mo¢no prisoten
pojav in le redkim krepostnim mes¢anom je uspelo, da so se jih lahko izognili.
Ena tak$nih izjem je bil npr. oce Fritza Zanggerja, ki je v spominih zapisal: »Pred
nevarnostjo malega mesta, da bi se spoprijateljil z vsem Zivim (sich mit Krethi
und Plethi anzufreunden) in da bi postal zasvojen z nekim stalnim omizjem,
je nasega oceta varovala zadrzanost in zmernost.«' Sicer pa naj med $tevilni-
mi zivahnimi stalnimi omizji omenimo kot primer »izredno aktivno« omizje
Nordpolkluba, ob katerem so se v drugi polovici sedemdesetih in v osemdesetih
letih 19. stoletja zbirali najpremoznejsi celjski mescani. V devetdesetih pa je
bilo v mestecu ob Savinji najbolj znano in »delavno« omizje Indijanski klub,
ki je imelo sedez v hotelu Pri zamorcu.'®

Po gostilnah pa niso radi posedali samo izvoljeni ob¢inski odborniki.
Do svojih volivcev niso bili ni¢ kaj odgovorni tudi poslanci v dezelnih ali v
drzavnem zboru na Dunaju. »Ljudski predstavniki v dezelnih in drzavnem
zboru o alkoholu niso zgolj razpravljali, ampak so ga tudi konzumirali.«'®’
Mnogi so torej kmalu pozabili na svoje predvolilne obljube, v nasprotju z Zeljami
volivcec iskali svoje lastne koristi ter neodgovorno opravljali svoje poslanstvo.
Mnogi bogati »prvaki« so ve¢ino svojega mandata namesto v poslanskih klo-
peh presedeli za gostilniskimi in kavarniskimi mizami, kjer se basejo z vinom,
tarokirajo in igrajo biljard. Za politiko se torej kaj malo brigajo.'*

159 Podrobneje o gostinskih lokalih, kavarnah in gostinski ponudbi v mestecu ob Savinji: Janez
Cvirn, Aufbiks! Nacionalne razmere v Celju na prelomu 19. v 20. stoletje, Celje 2006, str.
21-39.

160 Janez Cvirn, Druzabno Zivljenje celjskega mes$¢anstva v 19. stoletju, v: To in ono o me$éan-
stvu v provinci, ur. Tatjana Badovinac / Rolanda Fugger Germadnik, Pokrajinski muzej
Celje, Celje 1995, str. 31.

161 Fritz Zangger, Das ewige Feuer im fernen Land, Celje 1937, str. 25. Kot zanimivost naj
omenim, da je imel Franz Zangger v Celju trgovino en gros & en detail s $pecerijo, vinom,
zganjem in likerji, ustanovljeno leta 1859.

162 Janez Cvirn, Druzabno Zivljenje celjskega me$éanstva v 19. stoletju, str. 32.

163 Janez Cvirn, Alkohol v parlamentu, Zgodovina za vse, leto XV, 2008, st. 2, str. 22.

164 Glej: Cvirn, Alkohol in politika, str. 239.
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Ce je verjeti spominom Henrika Tume, je bila glavna dejavnost slo-
venskih poslancev na Dunaju sledeca: »Za ¢asa bivanja pri druzini Lagovi
sem zahajal v takrat najmodernejso kavarno Landmann nasproti parlamenta.
Kavarna je imela vse velike svetovne liste. Hodil sem jih ¢itat zaradi politi¢ne
izobrazbe, da sem dobil pregled o strankah in politiki vseh kulturnih drzav
in pa zato, da sem ponavljal znane mi jezike. Zahajal sem v kavarno ob enaj-
stih dopoldne, ko je bila najbolj prazna in sem liste najlazje dobil. /.../ Opazil
sem, da ob tem casu prihajajo v kavarno drug za drugim postavni mozje, ki
vsi zginejo v stranski sobi, kjer so bile mize za igre. Po fiziognomiji gospodov
sem sodil, da ne morejo biti Nemci. Vprasal sem natakarja zanje. Povedal mi
je, da so to slovenski drzavni poslanci, ki prihajajo vsak dan tarokirat. Menda
so prihajali k taroku vsak dan iz postelj. Igrali so do ene, potem so §li kosit,
po kosilu so se vrnili v kavarno in igrali ves popoldan, v¢asih pozno v noc.
Vprasal sem natakarja, kdaj hodijo v parlament, nakar me je poucil: 'Oh, ce je
kaj vaznega v parlamentu ali Ce gre za glasovanje, takrat jih pride klicat sluga
iz parlamenta.' /.../«!%

Slovenski poslanci so se torej veckrat izogibali parlamentu in »veliko rajsi
popivali pri Weberju in Landtmannu.« Brez alkohola pa si ne moremo zami-
sliti tudi obstrukcijskih ekscesov, ki so od konca 19. stoletja pogosto pretresali
parlament. Kot piSe Janez Cvirn, ni bilo »ni¢ ¢udnega, ¢e je na visku hrupne
obstrukcije nemskih strank zoper Badenijeve jezikovne naredbe novembra
1897 dopisnika Slovenskega naroda parlament spominjal na zakotno kmecko
beznico: 'Cloveku, &itajo¢emu porodila, se zdi, kakor da ¢ita popis pretepa in
vandalskega ravnanja kmetskih fantalinov v kaki gorjanski beznici. Po zraku
leteci stoli, prevrnjene mize, na tleh lezece skupine hropecih, kolnecih, lase in
brado si ruvajocih ljudij, zverinsko rujovenje, padanje pestij po glavah, krvaveci
obrazi in - bliskajo¢ noz... moj Bog, zdi se nam, da vidimo v duhu pred seboj
Gorjance, ki si s tem nacinom vedré svoje od Zganja pijane glave. In vendar,
ti gnusni razsajaci in pretepaci, ti junaki z nozem v pesteh niso pijani kmetje,
ta prostor ni gorjanska, smrdljiva beznica /.../ ti pretepaci so ‘cvet naroda,
zastopniki avstrijskih volilcev, najuglednejsi, najuplivnejsi in najizomikanejsi
mozje, elita cislatvanske inteligencije /.../ prostor pa prekrasni gr§ki hram
parlamenta!'«'®

165 Henrik Tuma, Iz mojega zivljenja, Ljubljana 1937, str. 146.

166 Cvirn, Alkohol v parlamentu, str. 23-24. »Svetli« zgledi s cesarskega Dunaja so se seveda
$irili tudi v provinco in tudi »skup$¢ina dezelnih o¢etov« v Ljubljani se je ob obstrukciji
lahko hipoma spremenila v navadno beznico. Obstrukcija v deZelnem zboru je pravzaprav
pokazala drugacen (morda celo bolj pravi) obraz politikov, ki so se nenadoma kot bi mignil
spremenili iz krepostnih in castitljivih moz, ki vedo, kaj je bonton, v navadne prostake in
glumace, ki (pogosto opogumljeni z opojno teko¢ino) namesto pametnega dela za narodov
blagor izvajajo bu¢ne klovnovsko-pocestniske ekscese in se obmetavajo z naravnost vulgar-
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Oddaljevanje od obstojec¢ih mesc¢anskih druzbenih norm pa je predsta-
vljalo tudi bohemsko Zivljenje, ki je bilo za ve¢ino izobrazenih individualistov,
literatov in umetnikov nekaksna vmesna postaja v njihovem zivljenjskem ciklu-
su, ko so se veckrat tudi moc¢no pretirano spozabili in se nedostojno razziveli
pod vplivom prevelike koli¢ine alkohola v krvi. Zaradi »popolne pijanosti« in
bohemskega Zivljenjskega stila so se na zacetku 20. stoletja v Ljubljani prosla-
vili npr. akademska slikarja Fran Tratnik in Hinko Smrekar, pisatelj Vladimir
Levstik, pesnik Cvetko Golar in malo bolj umirjeni Maksim Gaspari. Poleg
omenjenih, pa na okorno spisanih straneh policijskih poro¢il o bohemskih
ekscesih skorajda nikoli ni umanjkal ve¢ni $tudent prava Vladimir Svetek, ki je
vletih pred prvo svetovno vojno slovel kot najbolj razvpiti ljubljanski pijanec in
postopac, nepoboljsljivi razgrajac, ki je rad zapeljeval »druge dijake« v greh pi-
jancevanja. Svetek je izkoristil prav vsako priloznost, da jo zagode ljubljanskim
policajem, popolnoma pijan je razgrajal po ljubljanskih ulicah, kalil javni red in
mir ter napadal in Zalil goste po gostilnah. Se posebej aroganten je bil do ljudi
nizjih slojev. Omenjeni so torej pogosto pozabili na oliko in vedenje, ki pritice

nimi izrazi. Vse to se seveda ne spodobi za moralno-krepostne me$¢ane. - Dragan Matic¢,
»Takega prizora vendar ni mogoce prenasatil« Obstrukcija v kranjskem dezelnem zboru
v zadetku 20. stoletja, Zgodovina za vse, leto XIII, 2006, §t. 2, str. 49-67. Ogleda vredne so
tudi ¢udovite karikature v Osi leta 1905 in 1906, npr. karikatura, ko dr. Sustersi¢ med uzi-
vanjem v jedi in ob lepo ohlajenem $ampanjcu sedi na stolu, ki je postavljen na Tav¢arjevo
odrto koZzo. V ozadju pa je upodobljen Ivan Hribar kot natakar, ki prinasa hrano in novo
steklenico $ampanjca. - Osa. Politi¢no satiri¢ni tednik, leto I, §t. 6, 16. 12. 1905.
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inteligentnim ljudem (akademikom) ter brez zavor krsili ustaljene meScanske
norme. Veckrat so se torej radi s pomocjo alkohola (ali s kak$nimi drugimi
sredstvi) »odlepili, kajti »inspiracija priplava, kadar pije modra glava«.'”

»Alkoljubje« na slovenski umetniski sceni pa je v teh letih seveda zazna-
moval tudi »prvi slovenski pisatelj« in bohem Ivan Cankar.'® Potem ko so ga
leta 1912 Ze dodobra naceli »$kodljivi vplivi pogubnega gostilniskega okolja, se
je za njegovo zdravje zbala tudi slovenska srenja, ki je zbrala denar in ga poslala
»na zdravljenje« z mlekom v idili¢no Kranjsko goro k urejenemu, resnobnemu
in delavnemu dr. Henriku Tumi. Pa zaman. Ze ez nekaj mesecev je dr. Tuma
v pismu Cankarju razoc¢arano o¢ital »posedanje in popivanje po krémabh, isto
premlevanje dovtipov in $al«. Oc¢ital mu je, da zivi »Zivljenje dijaka brez dela,
da je »pravi suzenj vsakdanjih navad brez cilja«. Cankar pa mu je uzaljeno od-
brusil: »Vi ste me pac videli ob vinu in puncah; ziv krst pa me ne vidi tiste dolge
tedne, dni in no¢i, ko hodim gor in dol kakor v resetki in kujem s kladivom
stavek na stavek. Saj jaz, hudica, nisem kriv, da sem Slovenec.«'** Morda se je
Cankar bolje pocutil $ele ob svojem odhodu med zvezde v nebeskih visavah,
kjer sladko vince strezejo angeli. Tam je morda kon¢no nasel svoj mir, kajti
tam ni nobenih skrbi in nobenega »$petira«.'”

Iz povedanega lahko izlus¢imo, da so tudi mes¢ani — moski veckrat radi
veseljacili, prisegali pa so predvsem na pitje vina. Pere¢ problem mnozi¢nega
alkoholizma je bil v tem casu sicer razsirjen med podezelskim in tovarniskim
proletariatom, kjer je alkoholna pijaca predstavljala tudi sestavni del pomanj-
kljive prehrane, a glede na ohranjene moralke, je alkoholizmu zapadel tudi
marsikateri »kreposten« mescan. Za mescana naj bi bil najvisji ideal druzinska
sreca in dom kot varno zavetje, kamor naj bi se zatekel pred vsemi napori v
javni sferi. Pijancevanje je bilo v tem kontekstu pojmovano kot ena izmed zelo
slabih navad proti samemu sebi. Ce je bilo pijancevanje v o¢eh katoliske cerkve
najvecdja nevarnost zoper cistost,'”" je bilo v o¢eh omikanih me$¢anov »divja

167 Podrobneje k zgodovini bohemskega Zivljenja: Janez Cvirn, Vsega je bil kriv Buffalo Bill.
K zgodovini boemskega Zivljenja v Ljubljani pred prvo svetovno vojno, Zgodovina za vse,
leto I, §t. 2, 1994, str. 1-10.

168 O Cankarju bohemu glej: Jernej Kosi, »Jedel je prav malo, kakor je bila njegova navada, pil
je vec.« Ivan Cankar, slovenski bohem - prispevek k zgodovini bohemstva na Slovenskem,
Zgodovina za vse, leto XI, 2004, §t. 1, str. 44-58.

169 Sepetavc, Pijem, torej sem Slovenec, str. 35.

170 O pivskih avanturah Ivana Cankarja in Vladimirja Levstika glej tudi: Mojca Savnik, Vladi-
mir Levstik in Ivan Cankar: ali skrivnost je $e vedno ziva, Zgodovina za vse, leto VI, 1999,
§t. 1, str. 55-75.

171 Prim.: Janez Zwerger, Nar lepsi ¢ednost in nar gersi pregreha, J. Zupan, Ljubljana 1879, str.
22.
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mati vseh pregreh, kuzna bolezen lahkomiselnih ljudi, morilka casti, postenja
in moralnosti sploh, strup za ¢lovesko kri in zdravje, zatiralka ljudi, grob pre-
mozenja in izvir vsega slabega. /.../ Kdor se navadi ¢ezmerno uzivati opojne
pijace, se prostovoljno odreka vsemu, kar je pametno, dobro in dopadljivo,
zameta sploh vso blagovitost ter pada vedno nizje v radovoljno samoto, bla-
znost, tezko ali celo nezdravo bolezen, v veliko trpljenje, zgodnjo in nenaravno
smrt, skratka v gotovo pogubo. Lahkomiselni ljudje, ki se boje dela, si is¢ejo
druzabnikov, hite precej zjutraj v pivnico, pijejo tam morda umetno vino ali
celo strupeno zganje, igrajo in zapravljajo svoj denar. Pri tem jim gine pamet,
da govore neumnosti, se prepirajo in togote, tako da se mora trezen c¢lovek
od studa zgroziti. Pijanec je nedostojen, nesramen, razzaljiv, se rad prepira in
pretepa ter dela skodo sebi in drugim. Njegova zunanjost je ostudna, da se mu
umakne vsak trezen ¢lovek in ga zani¢uje. Cestokrat zagrese pijanci kazniva
dejanja, da, celo grozovita hudodelstva.«'”>

Podobno kot katoliski moralisti so torej tudi pisci bontonov v sozvocju
mescanskih norm olike in standardov obnasanja, ki so od krepostnih mes¢a-
nov zahtevali predvsem veliko mero samonadzora, neprestano naglasali, da
pijanstvo razkraja in dokon¢no unic¢i mesc¢anski dom in druzinsko sreco, da
se zaradi alkoholizma za¢nejo zanemarjati mes$canske vrline kot so vztrajnost,
var¢nost, umnost in delavnost, da zaradi pitja usiha in propada premozenje,
skratka, da je zloraba alkohola izvir vsega slabega. O tragiki pijanc¢evanja pa
so me$¢anom delili moralne poduke tudi v popularnih leksikonih ali pa v me-
dicinskih priro¢nikih za domace potrebe. Tudi v teh knjigah za Siroke kroge
bralstva so z vso ostrino opozarjali, da ima nebrzdano uzivanje alkohola na-
ravnost grozljive posledice, vse skupaj pa so ponazorili $e s stragnimi slikami:

»Na svet je privekal kot lep fanti¢ek z veselimi o¢mi in rdec¢imi licki. Pri
mojstru, kjer se je ucil, se mu je priljubilo pitje piva in kot tridesetletnik, potem
ko je sam postal mojster, je zacel ceniti tudi vino. Bil je spreten in priden in
v njegovo hiso se je naselila blaginja. Kar pa je do tridesetih let $e lahko na-
videzno brez skode prenasal, mu je potem, ko se je blizal stiridesetim, zacelo
povzrocati posebne tezave. Njegova volja do dela je zaskrbljujoce popustila,
mocna Zelja po alkoholu pa se je povecala. Posegel je po uc¢inkovitem zganju
in sprva je imel rajsi drazje vrste, piva pa ni ve¢ prenasal. Gospodinjstvo ni
ve¢ napredovalo in kmalu ni ni¢ ve¢ pomagala tudi var¢nost in neutrudnost
gospodinje. Otroci so odrasli, $e vedno so potrebovali pomoc starsev, toda oce
je bil vedno vecja zguba. Pojavilo se je pomanjkanje in nastali so domaci prepiri.
S petinstiridesetimi leti je imel bolan obraz pijanca. Le redko je bil popolnoma
trezen in le malo je delal v svoji zanemarjeni delavnici. Najstarejsi sin, njegova

172 Valenc¢i¢, Vzgoja in omika ali izvir srece, str. 40.
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15 Jahre 30 Jahre A5 Jahre 60 Jahre

Vier Bilder aus einem Trinkerleben.

Gesunder Magen Trinkermagen Gesunde Leber Trinkerleber
il rendem Magang et

Die Frau als Haustezzin, Tafel 6.

Wirkung des Mlkohols.

Text Seile 100w folgende U5 423

Stiri podobe iz Zivljenjskega ciklusa pijanca in nezdravi uc¢inki alkohola
na Zelodec in jetra.

opora, ga je zapustil zavoljo vsakdanjih prepirov, mati je leto zatem od zalosti
umrla. Ostali otroci niso hoteli ve¢ slisati za oceta. Nekega dne je ostal sam
na cesti. Upniki so ga vrgli iz hiSe in nekaj ¢asa se je, sprt z Bogom in svetom,
prezivljal z beracenjem. S Sestdesetimi, prezgodaj postaran, je umrl kot Zrtev
pijancevanja v bolnisnici, potem ko je razrvanost njegovega organizma dosegla
najvisjo stopnjo.«'” Tragic¢en primer pijancevanja se je tako koncal.

173 Die Frau als Hausarztin. Ein drztliches Nachschlagebuch der Gesundheitspflege und Heil-
kunde in der Familie mit besonderer Beriicksichtigung der Frauen= und Kinderkrankheiten,
Geburtshilfe und Kinderpflege von Dr. med. Anna Fischer=Diinkelmann in Ziirich pro-
moviert, Stuttgart 1908, komentar k sliki §t. 6 - Wirkung des Alkohols, med str. 192 in 193.
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GREMO NA »ARBAJTERKONJAK«

Doba uveljavljanja druzbeno vodilnega modela mes¢anstva, ki sovpada z
dobo postopnega uveljavljanja strojev in industrijske druzbe, je seveda dala svoj
pecat tudi prezivljanju prostega casa.”” Tudi tistega v gostilnah in kavarnah, v
javnih prostorih, kjer so se tocile alkoholne pijace. V druzbi novega mesc¢anstva,
ki je odlo¢ilno zaznamovalo dolgo 19. stoletje, je namre¢ potem, ko je postopo-
ma usahnila me$¢anska druzabnost v salonih, na podro¢ju druzabnega zivljenja
v gostilnah in kavarnah zavladal »znacilen strah pred me$anjem spolov, pred
oblikami druzabnosti, ki se jih udelezujejo tako moski kot Zenske.«'”* V stoletju
mescanstva se je pravzaprav na podrocju gostinstva izoblikoval in utrdil dvojni
sistem druzabnosti. Za me$cansko javnost so bila znacilna stalna moska omizja
v »boljsih« gostilnah. Mogki iz vrst me§¢anstva so posedali tudi v kavarnah,
zenske pa so morale ostati doma, v sferi zasebnosti. Na drugi strani pa so se
kot kraj druzabnosti pojavile gostilne za proletarsko javnost.'”®

Spremembe v ekonomsko-socialnem zivljenju, procesi industrializacije,
deagrarizacije, urbanizacije in modernizacije nacina Zivljenja ter postopno
nastajanje in vse mocnejse prodiranje potro$niske druzbe kot tudi spremembe
na podrocju organiziranja javnosti so soodlocale tudi pri vzpostavitvi funk-
cije gostiln v okviru dvojnega sistema druzabnosti. V mes¢anski druzbi se je
celokupnost Zivljenja prostorsko in ¢asovno razcepila na delo in prosti Cas,
druzabnost ni bila ve¢ vpletena in vklju¢ena v delovno Zzivljenje, temve¢ se je
izlus¢ila v samostojen sektor. »Ekspanzija, diferenciacija in visanje kvalitete
znotraj gostinstva so krepili njegov komercialni znacaj. /.../ Javno-gosposke
funkcije srednjeveskih gostiln so povsem izginile, komunikativni aspekti go-
stiln so se pomaknili v ozadje.«'””

Kakor hitro sta bila zivljenjski in delovni svet relativno strogo lo¢ena, pa
je nekako samoumevno narascala tudi nujnost po nekem institucionaliziranem
prostoru srec¢evanja, kjer bi lahko zadovoljili potrebe po stikih in komunikaciji.
Medtem ko lahko oznac¢imo delo v predindustrijski druzbi za bolj komunika-
tivno, bi delo v industrijski druzbi tezko povezali s komunikativnostjo. Spo-
mnimo samo na t. i. discipliniranje ¢asa s stalno prisotno kontrolno uro, ali

174 Prim.: Gorazd Makarovic, Slovenci in ¢as. Odnos do ¢asa kot okvir in sestavina vsakdanjega
zivljenja, Ljubljana 1995, str. 245.

175 Beatrix Beneder, Mannerort Gasthaus? Offentlichkeit als sexualisierter Raum, Frankfurt
am Main / New York 1997, str. 65.

176 Tbidem.

177 Tbidem, str. 66. Se enkrat poudarimo, da je novoveska gostilna predindustrijske in pred-
mes$c¢anske dobe javni kraj, kjer ni bilo nacelnih kriterijev izklju¢evanja niti po socialnem
statusu niti po spolu.
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pa na discipliniranje dela s produkcijo na tekocem traku. Za moderni svet pa
je poleg tega znacilno tudi postopno praznjenje podezelja in rast mest, torej
urbanizacija in z njo vzpostavljena vse vecja anonimnost posameznikov, kot
tudi zamenjava vecje predindustrijske velike druzine z majhno jedrno druzino
ter lo¢itev delovnega mesta od stanovanja. Vse to so bili nadaljnji vzroki za
nujnost izoblikovanja posebnega gostinskega druzabnega prostora za sreca-
nja in pogovore. Znamenje industrijske druzbe in dobe mes¢anstva je torej
omenjeni na novo izoblikovani dvojni sistem druzabnosti. Gre za pojem, ki
»opisuje restriktivnost razmejevanja neke v razrede razcepljene druzbe, ki jo
fevdalni druzabni red z isto¢asnostjo visoke in ljudske kulture v tak$ni ostrini
ni poznal. Delitev gostinstva na me$cansko (kavarna) in proletarsko kulturo
(delavska gostilna) oznacujejo druzbeno strukturirane razredne razlike.«'”®

Za proletarske moske je bilo obiskovanje gostiln kot druzbeno priznana
oblika organiziranja prostega ¢asa nekaj povsem obicajnega. Ritualni kozar-
¢ek po koncu delovnega ¢asa je veljal za nenapisano mosko pravico. To je bila
pravzaprav na novo pridobljena svobo$¢ina tovarniskih delavcev, ki so lahko
izkoristili svoj prosti ¢as tako kot so Zeleli. Ne zemljiski posestniki ne rokodelski
mojstri delavcem odslej niso vec predpisovali, koga naj ljubijo ali porocijo, kje
in kdaj naj se zabavajo, ali kaj in koliko lahko popijejo. »Prvi¢ v zgodovini je
¢as po delu pripadal samo njim, in prav tako prvi¢ so samo oni odlocali, na
kaksen nacin bodo razpolagali z zasluzenim denarjem. /.../ Proletarcu odslej
ni bilo ve¢ potrebno ¢akati niti na skupno prazni¢no oz. slavnostno priloznost,
niti ni bil ve¢ odvisen od prispevka svojega delodajalca. S tem ko je dobival
redno placilo za svojo prodano delovno silo, je zdaj samo on odlocal, kdaj, kje,
s kom, kako pogosto in kako intenzivno se misli vdajati mu¢nemu pozelenju
svoje zeje.« V okviru masovne potro$nje pa je bilo Zganje skorajda prvi artikel,
»ki je bil proletarcem ponujen v raznoterih oblikah, na razli¢nih mestih in po
najzapeljivejsih cenah«.'”

Poleg druzabnosti se je v gostilnah zacelo razvijati tudi socialisti¢no
gibanje, pa diskurz o tako imenovanem alkoholnem vprasanju. Medtem ko je
bila delavska gostilna za aktiviste socialisticnega gibanja nenadomestljiv kraj
za politi¢no delovanje in pridobivanje novih ¢lanov,”° je bila za privrzence

178 Beneder, Ménnerort Gasthaus?, str. 66.

179 Hiibner, Trink, Briiderlein, trink, str. 144.

180 Za primer lahko vzamemo npr. zacetke delavskega gibanja v Mariboru, o katerih podrobno
pise: Franc Rozman, Socialisti¢no delavsko gibanje na slovenskem Stajerskem, Ljubljana
1979. Tako se je 2. avgusta 1868 18 predstavnikov delavcev zbralo na vrtu gostilne Adolfa
Pritza, da bi ustanovili svoje izobrazevalno drustvo (str. 29). Drustvo je bilo ustanovljeno
23. avgusta 1868 na zborovanju v Kartinovi pivnici. V isti pivnici je bilo 11. oktobra 1868
tudi prvo vpisovanje ¢lanov (str. 30). Na ustanovnem ob¢énem zboru 22. avgusta 1869 je
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gibanja treznosti in ab-
stinence »sinonim za vse
nevarnosti alkohola, tar-
¢a njegove agresivnostiin
svarilni primer za njiho-
ve zahteve.«'®! Gostilne
kot dvojni kraj vsakda-
njika so namre¢ predsta-
vljale nekaksno vmesno
postajo med delom in
prostim ¢asom in tam v
primerjavi s tovarno tudi
ni veljala delavska hierar- <
hija med delavci. Vesela druzba pred gostilno Pocivavsek.

Delavske gostilne seveda niso bile privlacen kraj za delavce samo zavoljo
tega, ker se je tam lahko popivalo. Navsezadnje bi lahko potrebo po alkoholu
potedili tudi doma, ¢eprav ne tako nemoteno. »Delavska gostilna je bila eden
redkih, javno-zabavnih krajev, ki je bil za proletarce dostopen in kjer so zmo-
gli placilo. Druge aktivnosti prostega ¢asa kot $port, dodatno izobrazevanje
v ustanovah in razli¢ne oblike zabave (gledalisce, variete) so bile za Siroke
mase konec 19. stoletja ali $e nedostopne ali za povpre¢nega delavca z druzino
mocno predrage.«'®?

Delavska gostilna je v okviru zalostnih razmer delavstva igrala poseb-
no vlogo. »Gostilna in Zganjarna sta si /namrec/ ob utesnjenosti stanovanj in
sicerSnjem pomanjkanju srecevalis¢ pridobili bistveno funkcijo organiziranja
prostega Casa, drustvenega Zivljenja in politi¢ne agitacije.«'® Poudariti je potreb-
no, da je bil alkoholizem med delavstvom zelo razsirjen in da je delavstvo na
splo$no popilo mnogo ve¢ alkoholnih pija¢ kot mesc¢anstvo.'* Delavstvo je pilo
zlasti ceneno Zganje, ki naj bi bilo uc¢inkovito sredstvo za odganjanje skrbi in
zaumik iz realnega Zivljenja v svet opoja. Skratka. »Za proletarce je bila cenena
kré¢ma za vogalom dolgo ¢asa edini kraj sprostitve, izklopax, zlasti takrat, ko so

bila ustanovljena splosna bolnigka in invalidska blagajna (str. 34). Prvo obletnico obstoja
drustva so 21. septembra 1869 slavili v Gotzovi pivnici (str. 34) itd. itn.

181 Beneder, Mannerort Gasthaus?, str. 80.

182 Tbidem.

183 Sandgruber, Die Anfinge der Konsumgesellschaft, str. 192.

184 Gerhard A. Ritter / Klaus Tenfelde, Arbeiter im Deutschen Kaiserreich 1871 bis 1914, Bonn
1992, str. 511.
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prejeli mezdo. Zganje pa je tudi zaradi svoje cenenosti v primerjavi z vinom in
pivom »sredi socialne bede prevzelo vlogo eskapisti¢nega odganjalca skrbi«'®’

Vsesplos$na prostorska utesnjenost veckrat naravnost katastrofalnih de-
lavskih stanovanjskih razmer (omenimo le posebne stanovanjske razmere
najemnikov postelje ali posteljasev oz. prenocevalcev) je nedvomno predsta-
vljala motivacijo za obisk gostilne. Pod pretvezo utesnjenega in zalostnega
stanovanjskega in zivljenjskega polozaja delavstva lahko imamo gostilno tudi
za zatocCis¢e pred mizerijo. V krémo so seveda zahajali v veliki vecini moski.
Obisk gostilne lahko imamo za pobeg pred druzino, druzinskim delom, sti-
skami in problemi. Uzitek v gostilni oziroma »tisto pretirano iskanje zabave
pac lahko imamo tudi za kompenzacijo zamorjenega in brezperspektivnega
zivljenja.«'*¢ V gostilni so moski nasli mosko druzbo, v njej so dobili alkohol,
»ki je vse stvarno zameglil, olepsal ali zbrisal. Sredi alkoholnih hlapov se je
porazgubila zavest o lastni klavrnosti, nevrednosti, majhnosti, bole¢ini.«'®”

Gostilna je bila torej moska zadeva, gostilniska kultura pa »najocitnejsi
izraz delavske patriarhalnosti«. Obisk gostilne kot nadomestilo za nezadovoljno
zivljenje, kot pobeg iz bednega vsakdanjega Zivljenja, je bil moska reakcija na
vsakdanje izzive, medtem ko zenske niso mogle ubezati druzinskim problemom,
dom je bil v prenesenem pomenu njihovo kraljestvo. In tudi ¢e so slu¢ajno
prestopile prag gostilne, jih ni pri¢akalo veselo omizje. Nasprotno. »Sovrazni
in obsojajoci pogledi so jo odganjali iz gostilne — morala se je vrniti tja, od
koder je prisla: domov.«'#

Nenapisani zakon je torej izkljuceval Zenske iz gostiln. Glede na mesc¢an-
ske moralne predstave srecamo med obiskovalkami gostiln samo predrzne in
nesramne pijanke ali prostitutke. Zenske, ki so uZivale alkohol (navada, ki je bila
zgolj »moska zadevac), so bile stigmatizirane, ker je pitje veljalo za zanemarjanje
druzine. Z grdo navado pitja alkohola niso vrsile Zenskih dolZnosti v okviru
druzine (prehrana, vzgoja otrok, urejanje in pospravljanje stanovanja, skrb za
sorodnike itd.). Z izdatki za luksuzno pijaco tudi niso ravnale var¢no, temve¢
preve¢ zapravljivo. Podobo pijanke in lahkozivke bi¢a in moralno obsoja npr.

185 Hermann Glaser, Industriekultur und Alltagsleben. Vom Biedermeier zur Postmoderne,
Frankfurt am Main 1994, str. 147. Glej tudi: Wolfgang Schivelbusch, Das Paradies, der
Geschmack und die Vernunft. Eine Geschichte der Genufimittel, Frankfurt am Main
2005, str. 161.

186 Beneder, Médnnerort Gasthaus?, str. 81; Ingeborg Weber-Kellermann, Frauenleben im 19.
Jahrhundert, Miinchen 1991, str. 188.

187 Alenka Puhar, Prvotno besedilo Zivljenja. Oris zgodovine otro$tva na Slovenskem v 19.
stoletju, Zagreb 1982, str. 160.

188 Beneder, Mannerort Gasthaus?, str. 82.
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Fran Govekar vromanu V krvi, ki
je leta 1896 v nadaljevanjih izha-
jal v Ljubljanskem zvonu."® Lepa
Toncka je koncala tako kot mati,
kot znana vlac¢uga in sramotno
razvpita pijanka.

Seveda je v oceh mescanske
druzbe (in tudi katoliskih morali-
stov) bilo sporno obiskovanje go-
stiln in s tem povezano uzivanje
alkohola s strani moskih proletar-
cev.'”® V protialkoholni boj proti
gostilni so se protialkoholnim
borcem pridruzile tudi zenske, ki
naj bi prispevale k izboljsanju in
preureditvi zivljenjskih navad ter
se borile proti moski pijanosti.’*!
V okviru alkoholnega vprasanja je
torej zenska navsezadnje »prevzela = 2
kot civilizacijska, treznostna sila Smrtonosen pohod Zganjarske kuge.
vlogo posrednika med mes¢ansko
in proletarsko kulturo. /.../ V boju za pomes$canjenje proletarske druzine je bil
boj proti alkoholu na prvem mestu. Kajti ravno alkohol je nosil glavno odgo-
vornost za delavsko bedo in nezanesljivo Zivljenje.«'*?

eSS ==

Na zmagoviti osvajalski pohod Zganja je odlocilno vplival gospodarski
in tehnologki razvoj v 18. in 19. stoletju. Proizvodnja, poraba in pitje Zganih
alkoholnih pija¢ se je seveda regionalno razlikovala. Za Kranjsko ali pa Stajersko

189 Fran Govekar, V krvi, Ljubljanski zvon, XVI, Ljubljana 1896, str. 3-14; 69-80; 131-144; 203-
2215 267-276; 331-339; 395-403; 459-470; 523-531; 587-599; 653-662; 715-725.

190V protialkoholnem glasilu Zlata doba so leta 1909 npr. obtoZevali socialdemokrate, da »zbi-
rajo mlade fante ob nedeljah popoldne - ¢ujte! - po ostarijah in tam, ob polnih poli¢kih ali
vrekih jih preparirajo za svoje namene, ¢e$, da kot socialisti¢ni nasprotniki »potrebujejo
moralno korumpiranih ljudi. /.../ Opiti se morajo mladi fantje, potem jim bo zacela cerkev
sama ob sebi smrdeti.« - Zlata doba, 1909, str. 74.

191 Alojzija Stebi, Zenstvo v boju proti alkoholizmu. Poro¢ilo Alojzije Stebijeve dne 22. junija
1924 na protialkoholni skup$¢ini v Ljubljani, ki jo je priredilo Drustvo za gojitev treznosti,
Ljubljana 1925. Iz porocila Stebijeve je razvidno, da so Zenske problemu alkoholizma po-
svecale vse premalo pozornosti. Zato se je zavzela za vecje ozave§¢anje zenskih organizacij
o pogubnosti pijancevanja in za izobrazevanje posebnih agitatork, saj naj bi bil boj proti
alkoholu brez temeljitega znanja o tem socialnem zlu brezuspeden.

192 Beneder, Mannerort Gasthaus?, str. 85.
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so bile tako vse do konca habsburske monarhije znacilne majhne Zganjekuhe.
Alkoholizem je s prodorom Zganih pija¢ zacel presegati meje normalnega ze
v Lipicevi dobi. Predstava o demonu alkoholu kot hudem sovrazniku pa bo
vendarle mnogo bolj razumljiva, ¢e upostevamo, da je bilo zganje odslej prvi¢
na razpolago kot mnozi¢ni proizvod (in tudi kot hisna pijaca), posledi¢no pa
se je spremenilo tudi potro$nisko obnasanje »delavskih razredov« (arbeitenden
Klassen) tako na podezelju kot v tovarnah, za katere je bil alkohol del njihove
prehrane."’

Ze v predmaréni dobi se je poleg krepitve domace 7ganjekuhe razcvetela
tudi trgovina z zganjem. Leta 1837 naj bi tako v Ljubljani kot pomembni tran-
zitni tocki na poti med Dunajem in Trstom belezili slede¢ izvoz iz notranjosti
monarhije do trzaskega pristaniSca in uvoz iz Trsta v notranjost monarhije
(mere so podane v funtih (1 colni funt (Zollpfund) = 0,5 kilograma):

Izvoz Uvoz Skupaj
Zganje 1.440.913 64.590 1.505.503
Vino 455.482 448.445 903.927
Pivo 3686 1566 5152

Vir: Franz Xaver Hlubek, Der Verkehr zwischen Triest und der Monarchie, und die Wien-Triester Eisenbahn,
Wien 1841, str. 14-15 in 38-39.

Vedno bolj zaskrbljujo¢e naras¢anje domace zganjekuhe je ob slabih
letinah in ob $irjenju krompirjeve gnilobe v stiridesetih letih 19. stoletja seveda
naletelo tudi na nasprotovanja. Izredno zanimiva je npr. groznja celovikemu
kresijskemu glavarju, ki jo je 8. decembra 1847 neznanec nabil na mestna vra-
ta v Celovcu: »Ce v enem letu ne odpravite sedanje Zganjekuhe iz krompirja,
zazgemo mesto na vseh $tirih oglih in vasa milost ne boste varni, da vas ne
bo neko¢ nepri¢akovano zadela krogla. Ali naj gre pa¢ vse zaradi zganjekuhe
iz krompirja po zlu, ali skoraj od lakote umre? Zdaj zlepa, potem pa zares!«'"**
Zahtevo, da naj se prepove zgati Zganje iz krompirja in Zita pa zasledimo tudi
v revolucionarnem letu 1848 in sicer v peticiji mesta Kranja, ki so jo poslali
dezelnemu zboru."

193 Prim.: Becker, Verderbnis und Entartung, str. 82. Tudi v nasih krajih je od prve polovice
19. stoletja naprej alkohol vse bolj postajal »hi$na pijaca« kmeckih domadij, s ¢imer se je
visala tudi njegova poraba. - Filip Cu¢ek, Anton Martin Slomsek in problem alkoholizma
(in tobaka) na Spodnjem gtajerskem, Zgodovina za vse, leto XV, 2008, §t. 2, str. 46.

194 Alenka Puhar, Peticije, pisma in tihotapski ¢asi, Maribor 1985, str. 25; Mal, Zgodovina
slovenskega naroda, str. 646-647.

195 Josip Apih, Slovenci in 1848. leto, Ljubljana 1888, str. 82.
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V letih pred prihodom juzne Zeleznice v Trst se je tovorni promet z vinom
in Zganjem iz notranjosti proti Italiji, Primorski in zlasti proti Trstu povecal. Kot
je razvidno iz porocil in pritozb, ki so jih v petdesetih letih 19. stoletja naslovili
na trgovsko obrtno zbornico kronovine Kranjske v Ljubljani, so se na komer-
cialni cesti proti Gorici in Trstu navkljub poostrenemu nadzoru prevoznikov
pojavljale kraje in tihotapstvo opojnih pija¢. Zaradi obstojece negotovosti v
tovornem prometu z vinom in zganjem so zbornico pozvali, da naj o razmerah
obvesti dezelno vlado, slednja pa naj pozove varnostne organe v vseh krajih
ob omenjeni poti, da z vso strogostjo nadzorujejo furmane in njihov tovor."¢

Zloraba alkohola je bila na Slovenskem Ze v predmar¢ni dobi poleg na
podezelju opazna tudi med delavstvom prvih tovarnigkih obratov. Okrajna go-
sposka Mekinje je npr. o tovarniskih delavcih kamniske tursko-rdece barvarne,
ki je bila v lasti ljubljanske predilnice, leta 1840 porocala okroznemu uradu v
Ljubljano, da se »ob nedeljah in praznikih pogosto vdajajo pijaci in zato delajo
ekscese in zagresijo nemoralna dejanja.« Tudi v okrajni gosposki Radovljica
so opazili, »da se med tovarniskimi delavci njihovega okraja vznemirljivo $iri
pregreha pijancevanja, kar je treba pripisati prepogostemu uzivanju zganja, ki
naj bi bilo poceni.« Radovljiska okrajna gosposka je porocala tudi, da se mlajsi
tovarniski delavci v Kropi in Kamni Gorici »Ze od nekdaj vdajajo brezdelju in
igram na sreco.«'”’

Okrozni urad Ljubljana je o porocilih menil, da se je o tovrstnih moral-
nih prestopkih ze veckrat razpravljalo. Povsem naravno je, da si je prizadeval,
da bi ponovno vzpostavili moralni red in socialno disciplinirali prebivalstvo.
Okrajne gosposke in duhovnike je opomnil, da Ze razpolagajo s primernimi
napotki in dolo¢ili, kako med ljudmi $iriti in obdrzati nravnost. S tem v zvezi
sta omenjena dekret dvorne pisarne z dne 14. maja 1834 in gubernijski odlok
z dne 22. maja 1840. Dekret dvorne pisarne je skusal omejiti ponocevanje in
pijancevanje nizjih stanov, predvsem poslov, rokodelskih pomoc¢nikov, pa tudi
tovarniskih delavcev.””® Omenjeni odlok iz leta 1840 pa vsebuje predpise za

196 Arhiv Republike Slovenije (dalje ARS): Zbornica za trgovino, obrt in industrijo, fasc. 1,
1855, §t. 315, skatla 7, dopis z dne 25. junija 1855.

197" ARS, AS 14, fasc. 31-48, akt 8775 - Poro¢ilo okroznega urada v Ljubljani z dne 14. maja
1840; Mitja Sunci¢, »Tudi lazje delo, ¢e traja 13 ur in pol na dan, je prenaporno za nezna
otroska leta in ubija duha«. K zgodovini otroskega dela v]jubljanskem guberniju, Zgodovina
za vse, leto X111, 2006, §t. 2, str. 23.

198 Hofkanzley Decret vom 14. May 1834, nr. 83, Sammlung der Gesetze welche unter der Re-
gierung Seiner k.k. Majestdt Franz des I. in den simmtlichen k k. Staaten erlassen worden
sind, in chronologischer Ordnung, sechzigster Band, Wien 1836.
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gostilne in kavarne."® Pri zagotavljanju discipline in morale naj bi sodelovali in
dajali spodbudo delavcem in poslom tako druzinski poglavarji kot tudi lastniki
tovarn in Zupanstva. Zakonski predpisi, ki naj bi zagotavljali red in disciplino v
o$tarijah, pa so gostilni¢arju in zaposlenemu osebju narekovali, da prepovedu-
jejo in preprecijo igranje prepovedanih iger, kot tudi iger poslov in rokodelskih
pomoc¢nikov, ki ne ustrezajo predpisom. Oblast je skratka pri¢akovala, da naj
bi s primernim nadzorom in discipliniranjem, s pravo¢asnim prijavljanjem
in preganjanjem oz. kaznovanjem prestopkov, kot tudi z dobrim delovanjem
duhovnikov in okrajnih gosposk potihnile tudi tu in tam pojavljajoce se pri-
tozbe o naceti moralnosti, ki naj bi jo spodkopavali odrasli tovarniski delavci.?

Uzivanje alkoholnih pija¢ in obiskovanje delavskih gostiln je torej zna-
¢ilno tudi za protoindustrijski ¢as na Slovenskem. »Vprasanje popivanja je
zajemalo vse glavne probleme industrijske delovne discipline, od neuc¢inkovi-
tosti, nepokorscine do delodajalcev v tej ali oni obliki skozi celotno 19. stoletje.«
Alkoholne pijace so delavci podobno kot drugod po Evropi tudi v nasih krajih
uzivali ob raznih priloznostih, imele pa so tudi ve¢ pomenov. Alkohol naj bi
pogasil Zejo, hkrati pa naj bi bil tudi dodatek k prehrani. Bil naj bi narkotik
in pozivilo. »Toda ravno tako pomembna kot te »koristne« funkcije pitja na
delu je bila druzabna vloga alkohola. Kot v mnogih drugih kulturah so prakse
skupnega pitja oblikovale o¢itno socialno vez med delavci. Po drugi strani pa
je delodajalcem samo popivanje na delovnem mestu konec koncev predsta-
vljalo problem in oviro za delovno disciplino v industrijskih obratih. Tako se
je zanetil spor. Delodajalci so skusali prepovedati pitje alkohola na delovnem
mestu, medtem ko so mnogi delavci vztrajali, da imajo pravico do uzivanja
alkohola na delovnem mestu.«*"

V mehani¢nih delavnicah Auerspergove Zelezarne na Dvoru ob Krki je
npr. delovni red za delavce iz leta 1847 dolocal, da bo delavec zaradi pijanosti v
delovnem ¢asu odpusc¢en.?*? Tamkaj$nji delavci seveda zavoljo tega disciplinske-
ga predpisa niso bili abstinenti. Lahko so se opijali s slivovko, ki je nasteta npr.
v popisu zalog $pecerijskega blaga iz leta 1850. »Poleg tega so imeli na Dvoru
tudi fabrisko tocilnico, kjer so stregli z vinom in pivom.«**

199 ARS, AS 1079, Circularien und Currenden gubernija v Ljubljani, knjiga za leto 1840, okro-
Znica §t. 35.

200 ARS, AS 14, fasc. 31-48, akt 8775 - Porocilo okroZnega urada v Ljubljani z dne 14. maja
1840.

201 James S. Roberts, Drink and industrial work discipline in 19th century Germany, Journal
of social history, 2001, str. 25.

202 Matija Zargi, Zelezarna na Dvoru ob Krki 1795-1891, Novo mesto 2000, str. 62.

203 Tbidem, str. 73.
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Auersperg je leta 1834 v opuscenem krilu gradu Soteska (Aindd) ustano-
vil pivovarno. Pivo so izdelovali po ¢eskem receptu. Varili so ga predvsem za
delavce Zelezarne na Dvoru in steklarne Karlshiitte (Glazuta). Oboji so popili
tretjino proizvodnje. Veliko so ga popili tudi furmani in pomozni delavci (Aus-
hilfsarbeiter). S tem se je tudi »navaden ¢lovek spoprijateljil z uzivanjem piva«.?*
»Ker se je prodaja omejevala na okolico, je bila manjsa ali ve¢ja proizvodnja
piva odvisna predvsem oziroma skorajda izklju¢no od tega, ali je vinska trta
dobro obrodila ali ne, kot tudi od tega, da je v¢asih ob povecanem izvozu vina
narasla tudi njegova cena.«*”® Pivovarna tudi ni mogla dobro uspevati, ker je
bila preve¢ zakotna in odmaknjena od ustreznih prometnih povezav s $ir$o
okolico. Pa tudi tamkajsnji ljudje so raje pili vino, ki so ga bili bolj vajeni. Vi-
nogradnistvo v okolici pivovarne je bilo Ze od nekdaj tradicija. Ob ustanovitvi
pivovarne so mnogi preprostiljudje komajda slisali za besedo pivo. Toda zavoljo
nekaj slabih vinskih letin se je pivo vendarle postopno uveljavilo, tako da so ze
leta 1837 proizvedli 1152 veder, leta 1838 pa 1328 veder piva. V letih 1834, 1835,
1836 in 1840 letna proizvodnja piva ni presegala 1000 veder. Ze v $tiridesetih
letih so proizvedli preko 2000 veder letno. Kasneje je letna proizvodnja nihala
med 2000 in 3000 vedri. Zelo pomembna je bila, kot receno, prodaja piva
delavcem Zelezarne in steklarne. Potem ko so steklarno Karlshiitte opustili, se
je poraba piva zmanjsala kar za 250 do 300 veder. Povejmo $e, da se je pivo v
vrocih poletnih mesecih kaj rado kvarilo, saj mnogi bliznji prodajalci niso imeli
primernih ledenic ali vsaj hladnih kleti. Ker je znano, da je tudi najboljse pivo,
¢e je mlacno, neuzitno, Stevilo privrzencev pitja piva v §irsi okolici pivovarne
seveda ni narasc¢alo, temve¢ kve¢jemu upadalo, domacini pa so raje narocali
vino.?*® Tudi delavci na Dvoru so popili velike koli¢ine vina, poraba piva pa
je med njimi upadala. Zanimivi statisti¢cni podatki o porabi piva na Dvoru v
triletju 1857-1859 nam povedo, da je poraba piva opazno narascala med to-
varni$kimi uradniki. Leta 1857 so delavci popili 145 veder piva, uradniki 29,
leta 1858 delavci 112, uradniki 46 in pol veder. V letu 1859 so delavci na Dvoru
popili 110 veder piva, uradniki pa ze 50 veder.?””

Alkoholizem se je torej bohotil tudi med delavci prvih tovarn. Na zelo
zalostne razmere, denimo, naletimo tudi v preboldski predilnici na zelenem Sta-
jerskem. Znani protialkoholni borec Anton Martin Slomsek je svojo ogor¢enost
nad hudi¢evim alkoholizmom med drugim izrazil tudi v svojih pozivih proti

204 Bericht der Handels- und Gewerbekammer fiir das Kronland Krain zu Laibach an das
hohe k. k. Ministerium fiir Handel und Volks-Wirthschaft iiber den landwirtschaftlichen,
industriellen und commerziellen Zustand ihres Kammerbezirkes in den Jahren 1857 bis
inclus. 1860, Laibach 1861, str. 67.

205 Tbidem.

206 Tbidem, str. 67-69.

207 Zargi, Zelezarna na Dvoru ob Krki 1795-1891, str. 73.
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brezobzirnemu in necloveskemu izkori§¢anju otrok v industriji. V pretresljivi
verzni obsodbi tega pojava, ki ga je objavil v Drobtinicah leta 1846 in naslovil
Ubogi otrok v faberkah (pesem lahko imamo za prvo pravo slovensko socialno
pesem), Slomsek slika grenko tozbo 12-letnega »srotleja, ki ga do skrajnosti
izkori$c¢ajo v preboldski predilnici ter izpoveduje otrokovo obupno nemod, saj
so ga z alkoholom in kavo zasvojeni starsi Ze pri nepolnih osmih letih prodali
v kapitalisticno suznost:**

V' faberko me oce dajo,

Ino grejo zganja pit;

Kavo kuhajo si mati;

Jez pa moram tukaj bit!

Kar z' vraténam jez zasluzim,
Starisi zapijejo;

Srotle sim, ino ostanem,
Dokler smert me vzela bo.*”

Neznosno stanje in beda delavcev, denimo Zebljarjev v Kropi, Kamni
gorici in Zeleznikih, je bilo tudi v drugi polovici 19. stoletja in v letih pred prvo
svetovno vojno v tesni »zvezi z alkoholizmom in posurovelostjo, nad katero so
se pritozevali delodajalci in duhovs¢ina.«*'® Delavce naj bi brezvestni delodajalci
sami silili k popivanju ter jih s tem goljufali in zapeljevali v dolgove, iz katerih
se niso mogli resiti. Med stavko Zebljarjev v Kropi junija 1883 so delodajalci
in c. kr. komisar v gostilni Pri jarmu delavcem med drugim o¢itali, da bi
lahko shajali, ce bi ve¢ delali in ne pili zganja. Dopisnik Ljudskega glasa je to
komentiral, »da bi fuzinarji kot lastniki gostiln lahko preprecili pijancevanje,
¢e bi to v resnici hoteli.«*"

Vzrok omenjene stavke v Kropi naj bi bilo torej neznosno stanje, ki je
vladalo v Zebljarskem kraju, kjer naj bi se nahajala »visoka Sola ali tako reko¢
univerza za beracenje. Beraciti mora vsak na stare dni, tega ga ne more resiti
druzega - nego zgodnja smrt«.”’> Delavstvo naj bi na berasko palico pognal
zlasti alkoholizem. V tem oziru se zdi zanimivo razmisljanje dezelnozborskega
poslanca dr. Maksa Samca, ki je naslednje leto, ko so v okviru izvedene agrarne
ankete na Kranjskem razpravljali tudi o pretiranem naras¢anju ¢ezmernega

208 Prim.: Anton Sepetavc, Ubogi otrok v faberkah, Slovenska kronika XIX. stoletja 1800-1860,
Ljubljana 2001, str. 289-290.

209 Anton Martin Slomsek, Vbogi otrok v' faberkah, Drobtinice za novo leto 1846, str. 217.

210 Rudi Kyovsky, Socialne razmere naega delavstva v Kropi, Kamni gorici in Zeleznikih proti
koncu XIX. stoletja, Kronika, leto I, 1953, §t. 2, str. 87.

211 Tbidem, str. 88.

212 Tbidem.
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uzivanja zganja in o tem, kako bi lahko Zganjarsko kugo zavrli, v svojem dolgem

govoru najprej citiral u¢enega nemskega kemika Liebiga, ki je leta 1865 menil,
»da uzivanje alkoholnih pija¢ ne more biti vzrok revicine, temvec obratno, da

rev$¢ina povzroca alkoholizem.«*"* Medtem ko beraci in potepuhi ne obubozajo

$e bolj zaradi alkoholizma, je to pri delavcih, poslih in posestnikih povsem

drugace. »Priden in vesten delavec poseduje v moci svojih rok kapital, ki ga

ne samo prehranjuje, temve¢ mu omogoca tudi, da daje na stran prihranke za

stare dni, z izjemo nesre¢. Trdimo lahko, da so mezde danes okrog 75 % visje

kot so bile pred 30 leti. Toda ali opazimo pri delavcih in poslih v primerjavi z

neko¢ vecje prihranke? Izkusnja nas uci nasprotno. Vedji ko je zasluzek, toliko

vedja je razsipnost. Dninar dela $est dni, sedmi pa mu pripada, toda ne zato, da

bi se odpocil in si nabral svezih moci, temvec zato, da bi v Zganjeto¢ih pognal

po grlu zasluzek. Socialisti so izrekli: 'Prestavite nas v polozaj ¢loveka vredne

eksistence in nasi ljudje se bodo izogibali Zganjetocev. Da temu ni tako, raz-
lo¢no dokazuje analiza delavskih razmer v industrijski grofiji Lancashire. Kot
posledica nenavadnega vzpona tamkajs$nje produkcije se je dnina povzpela od

leta 1869 do 1873 iz 5 na 11 silingov, kar pomeni 6 goldinarjev in 60 krajcarjev
na teden. Stevilo zlo¢inov je v istem ¢asu naraslo iz 1335 na 4462. Denarne kazni

zaradi pijanosti pa so se povecale iz 495 na 2649 funtov.« Kamniski zdravnik
nato nadaljuje: »Kot se je potemtakem podvojila dnina delavcev, so se $estkrat
povecale kazni zaradi pijanosti. Ko je industrija leta 1873 $la rakovo pot in se

je zasluzek polagoma znizal na 5 $ilingov na dan, vec¢ina dninarjev ni imela
nikakrs$nih prihrankov iz prejsnjih boljsih casov. Ali torej ni iz tega primera

nezmernosti evidenten vzrok revs¢ine?«*'*

Dr. Samec je razmisljal, da bi ¢lovek, ce je trezen in samozavesten, ostal
tudi zmeren in da bi /e posebno/ ob majhnih zasluzkih ne pognal vsega po
grlu, temve¢ bi zmerno varceval, saj bi se bal in bi ga bilo sram situacije, da
bi padel v breme drugim ljudem. Samec se je nato /v okviru modnega iskanja
krivcev/ obregnil ob brezvestne Jude, ki bojda na Poljskem in v Rusiji izsesajo
iz zZganjepivcev vse do zadnjega beli¢a. V nasih krajih pa pivce zZganja priva-
bljajo izobesene smrekove vejice. Tam se zbirajo Zganjepivci, »ki z zabuhlimi
obrazi, napol omamljeni sedijo okoli mize ter drug drugemu podajajo vréek
zganja.« Dr. Samec je nato s Stevilkami prikazal naras¢anje potro$nje Zganja na
Kranjskem in posledi¢no $kodo za narodno blaginjo. Pri tem je poudaril, da
s tem Zalostnim orisom razmer nikakor ne Zeli oc¢rniti slovenskega naroda na
Kranjskem ter ga predstaviti svetu kot ljudstvo pijancev. Anketa naj bi imela

213 Josip Vosnjak, Bericht iiber die am 17. und 18. April 1884 in Laibach abgehaltene Agrar-
Enquete, Laibach 1884, str. 60.
214 Tbidem, str. 61.
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predvsem namen, da odkrije vse rane na telesu nasega naroda in da poisce
sredstva, s katerimi bi jih lahko pozdravili.?"®

Dr. Samec je bil eden najbolj aktivnih protialkoholnih borcev v 80. le-
tih 19. stoletja. Kot zdravnik je pol stoletja za Lipicem lahko opazil, da tudi
opozorila gore¢nih protialkoholnih borcev kot sta bila sredi 19. stoletja Anton
Martin Slom3ek in Janez Vol¢i¢, niso kaj dosti zalegla. Zganjepitje je v drugi
polovici 19. stoletja $e vedno nezadrzno narascalo. Na Kranjskem so tako glede
na statisticne podatke Zganjarne rasle kot gobe po dezju in Zganjarska kuga se
je vse bolj $irila. Stevilo manjsih kmeckih zganjarn se je na Kranjskem Ze sredi
70. let 19. stoletja izrazito povecalo. Po porocilih financ¢ne straze je obstajalo v
sezoni 1874-1875 2592, v sezoni 1875-1876 pa ze 4294 kmeckih zganjarn.*'* V
letih pred prvo svetovno vojno je nato tevilo kmeckih Zganjarn na Kranjskem
$e narascalo. Leta 1909 jih je bilo tako Ze preko 5000, kar naj bi predstavljalo eno
$estino malih Zganjarn v Avstriji (na Koroskem naj bi jih bilo npr. samo 920).2"”
Omenim naj $e, da se je samo v okraju obrtne zbornice Ljubljana v ¢asu od ju-

215 Tbidem, str. 62-63.

216 Statistischer Bericht der Handels- und Gewerbekammer in Laibach iiber die Zustidnde in
Krain fiir das Jahr 1875, Laibach 1878, str. 191. Ce smo podrobnejsi: Po poro¢ilih finan¢-
ne straze nadzornih okrozij Postojna, Kranj, Ljubljana in Novo mesto naj bi v ¢asu od 1.
septembra 1874 do konca avgusta 1875 obstajalo 2592 kmeckih Zganjarn, ki so uporabljale
preproste destilatorje. Najve¢ jih je bilo v novomeskem okroZju (1142), sledilo je ljubljansko
(668), temu postojnsko (507), najmanj pa so jih belezili v kranjskem (275). Skorajda vse
Zganjarne (2574) so placevale davek po tarifi, 18 pa jih je moralo davek prisilno poravnati.
Koli¢insko je bilo najvec sadjevca, torej Zganja iz kos¢icastega in peckatega sadja. Zelo veliko
je bilo tudi tropinovca in kvasenega Zganja ter Zganja iz jagodicja. V zelo redkih primerih
so kmecke zganjarne destilirale pivovarske odpadne snovi ali druge sestavine. Kmecke
Zganjarne na Kranjskem so v omenjenem ¢asu poleg obdavéenega Zganja proizvedle Se
101,86 hektolitrov neobdavéenega Zganja za lastne potrebe. Ze naslednje leto Zganjekuhe
(od 1. septembra 1875 do konca avgusta 1876) je prineslo nadvse opazne spremembe. Stevilo
kmeckih Zganjarn se je povzpelo kar na 4294 (indeks 166 %), pri cemer se je vidno zmanjsalo
(oziroma ni bilo znano) §tevilo tistih, ki so uporabljale preproste destilatorje (3077). Skoraj
polovico taks$nih Zganjarn je bilo v novomeskem okrozju, kjer sicer belezimo najvecjo rast
$tevila Zganjarn (2350 oz. indeks v primerjavi s predhodnim letom proizvodnje je 205 %),
V drugih nadzornih okrozjih finan¢ne straze se je $tevilo kmeckih Zganjarn povecalo za
okoli tretjino: postojnsko (na 694 ali za 37 %), kranjsko (na 360 ali za 31 %) in ljubljansko
okrozje na 890 ali za 33 %. Davek po tarifi je placevalo 99,5 % registriranih Zganjarn, koliko
jih je poleg tega obratovalo na ¢rno, pa ni znano. Opazno vec je bilo sadjevca, ki so ga kuhali
iz kos¢i¢astega sadja in tropinovca. Kmecke Zganjarne so za lastne potrebe proizvedle $e
276 hektolitrov neobdavéenega zganja. Tako v proizvodni sezoni 1874/75 kot 1875/76 so
odlo¢no prevladovale manjse zganjekuhe, ki so placevale pod 5 gld davka. V prvi sezoni
jih je bilo 90,6 % (2348), v drugi pa 84 % (3619). Zganjarno, ki je placevala med 100 in 500
gld davka sre¢amo samo v ljubljanskem okrozju in sicer v sezoni 1874/75 eno, v naslednji
sezoni pa tri.

217 Pro$nja drustva Abstinent na dezelno vlado z dne 3. julija 1909, Zlata doba, 1909, str. 104.
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lija 1902 do julija 1912
Stevilo zganjarn pove-
¢alo za 38,14 %, iz 194
na 268 zZganjarn.!

Pohod Zganja na
Kranjskem je bil dejan-
sko grozljiv. Konec 19.
stoletja je pitje ognje-
ne vode glede kolic¢ine
in pogostosti uZivanja
povsem prevladalo. Po- :
pitemu Zganju je koli- Majhna zganjekuha.
¢insko sledilo vino, pri
tem pa je treba upostevati, da je v vinorodnih predelih pustosila tudi trtna
us in da se je tudi v neko¢ »vinskih krajihg, zlasti na Dolenjskem, Zganjarska
kuga vse bolj $irila. Najmanj se je popilo piva, vsaj tretjino manj kot zganja.
Torej. Glede na izracune dr. Ivana Robide se je leta 1898 na Kranjskem popilo
4,5 milijona litrov Zganja, 4 milijone litrov vina in 3 milijone litrov piva, kar
pomeni 9,3 litra Zganja, 8 litrov vina in 6 litrov piva na prebivalca.””

¢ drg

Po podatkih o uzivanju alkoholnih pija¢ na Kranjskem, ki jih je leta
1906 v 9. stevilki Piscalke priob¢il zZupnik Franc Avsec, se je leta 1889 izpilo
zaokrozeno 3,1 milijona, leta 1900 pa Ze 4,9 milijona litrov Zganja. Ko je bilo
20. stoletje Se mlado, se je neprestano vecal tudi letni konzum piva. Leta 1900
so popili 7,1 milijona, leta 1905 pa Ze 13,1 milijona litrov piva. Leta 1905 so na
Kranjskem obdav¢ili $e 15,2 milijona litrov vina, poleg tega pa naj bi se popilo
ravno toliko neobdavc¢enega vina in sadnega mosta. Poleg obdavcene pijace, ki
se je popila v gostilnah ali kupila v trgovinah, so torej mnogo neobdavcenega
vina in zganja popili v privatnih kleteh.??

Zanimiva je zlasti opazka o »strahovitem narascanju letnih stroskov
za pivo, ki so se od leta 1900 do leta 1905 skoraj podvojili in vse bolj vzbujali
skrb: »Pivo je sovraznik, to so kmalu spoznali v severnih dezelah. Najprej
so hoteli Zganje izpodriniti s pivom in ga priporocali kot narodno pijaco. Pa
kmalu so sprevideli, da se belcebub ne prezene z belcebubom. Pivo ima namre¢

218 Arhiv Republike Slovenije, AS 448, fasc. 152, 1895 - 1916, Porodilo o stanju obrti.

219 Dr. Ivan Robida, Poro¢ilo o alkoholizmu na Kranjskem. V: Pis¢alka, leto II, 1906, st. 5, str.
164-165.

220 Anton Mrkun, Zgodovina protialkoholnega gibanja po vsem svetu, zlasti v Sloveniji 1902-
1927, Ljubljana 1927, str. 97-99.
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manj odstotkov alkohola, pa ga ljudje pijejo v tolikih mnozinah, da je alkohola
nazadnje ravno toliko, kakor ¢e bi pili Zganje, tekocine pa tolike mere, da jih
telesne posode zlasti srce ne more zmagovati. Pivo pa je toliko vecji sovra-
znik, ker so pivovarji mogocni gospodje, kapitalisti. Imajo denar za reklamo.
Zidajo po velikih mestih prave palace za pivnice piva. Po dezeli kar ledenico
narede gostilnicarju, e se zaveze, da bo njihovo pivo tocil. Zlasti pa je tako
nevarno poskocila poraba piva, odkar se je zacelo prodajati v steklenicah. Prej
brez ledenice ni v malem kraju gostilni¢ar mogel tociti piva. Zdaj pa prodaja
pivo v zaprtih steklenicah povsod, v zadnji hribovski vasi in brez gostilniske
koncesije.«*?' In k temu bi v nekdanji mes$¢anski maniri z veliko mero obsoja-
nja nepremisljenega ravnanja delavstva lahko dodali, da je prav zalostno, da
»delavec, ¢igar druzina nima vsak dan dovolj govejega mesa na mizi, vsak dan
trosi svoj denar za dvakrat drazji zivez pri - pivu.«**?

Od osemdesetih let 19. stoletja naprej so pretirano in telesnemu ter du-
$evnemu zdravju nevarno in $kodljivo Zganjepitje poleg katoliskih moralistov
vse glasneje obsojali tudi zdravniki in psihiatri. Tudi ti so zaceli opazati skodo,
ki jo Zganje povzro¢a narodovemu telesu. Zganjepivci naj bi bili vedno bolj
pozivinjeni, nevarna pa naj bi bila zlasti zamenjava pravega Zganja s e cenejso
in mnogo bolj $kodljivo »brluzgo«, s Spiritom pomesanim z vodo.?”> Omenjeni
zdravnik dr. Maks Samec je npr. na trinajsti seji kranjskega dezelnega zbora
dne 17. oktobra 1883 predlagal, »da se nalozi sto procentov dezelnih priklad na
davek za tocenje Zganjax, ¢e$, da se ravno zganje (predvsem $pirit) da primerjati
s kugo takratne dobe. »Ono ne umori naglo, ali kdor se pitju zganja podvrze,
je izgubljen za ¢lovesko druzbo.« Samec je poudaril, da je Ze »na$ nepozabljivi
Slomsek« svaril pred uzivanjem zganih pijac. Toda, ¢e naj bi v Slomskovih ¢a-
sih, torej sredi 19. stoletja, odlo¢no prevladovali »mali kotlicki za destiliranje
brinjevca, slivovke in jednake pijae«, pa so ti od takrat skoraj popolnoma
izginili, »na njihovo mesto pa so stopile velike tovarne, ki izdelavajo za dva-
krat nizjo ceno to strupeno pijao«. Samec je opozoril, da se na Kranjskem »le
malokateremu proda posestvo, ki ga ni zapil«. Pijancevanje pa naj ne bi bilo
pogubno samo za kmete, ampak naj bi botrovalo tudi stevilnim hudodelstvom:
»Pojdimo v jece vprasat /.../ in izvedeli bomo, da je skoraj Sestdeset procentov
hudodelstev in prestopkov bilo storjenih v pijanosti.« In nadaljuje: »Pojdimo

221 Tbidem, str. 98.

222 Dr. Ivan Robida, Alkoholizem, Ljubljanski zvon, XXI leto, 1901, str. 385.

223 Poleg omenjene »brluzge« se je v istem ¢asu zaostrila tudi razprava o $kodljivosti ponare-
jenega vina. Kemija je dobila nedostojno mesto tudi v vinskem hramu, pijace, pridobljene
»po znanstvenem potu, kemi¢no« pa naj bi med drugim tudi »ostrupile mozgane in storé,
da ¢lovek zblazni, se zmesa, obnori«. - Podrobneje: Andrej Pan¢ur, Ponarejanje vina pred
prvo svetovno vojno, Zgodovina za vse, leto XV, 2008, §t. 2, str. 147.
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vprasat v blaznice nase, in zvedeli bomo,
da je pri 30 % bolnikov alkoholizem
uzrok dusnih boleznij.«***

Uzivanje alkoholnih pija¢ naj bi
po mnenju dezelnozborskega poslanca
Samca imelo slabe posledice za telesni
in dusevni razvoj. Za ¢lane druzine, kjer
kraljuje zganjepitje, naj bi bili znacilni
»oveneli, upadli obrazi, slabsa rast pa
naj bi pricala, »da po teh udih ne tece
zdrava kri«. /.../ Otroci Zganjarja ne
dobijo nobene izreje, nobenega doma-
¢ega pouka, ampak se navzamejo grdih
ocetovih navad. Kar pa je najhujse, je
to, da necejo ve¢ poznati one plemenite
¢ednosti, ki se imenuje sramezljivost.«
Kamniski zdravnik Samec se je zavedal, | 2
da kranjski dezelni zbor nima pristoj- Propadli pijanec se opoteka po
nosti, da bi ustavil tovarnisko proi- Zganjarski ulici (Schnaps=Strafe).
zvodnjo strupa po imenu $pirit, zato
je predlagal, da naj dezelni odbor sku$a »z dezelno priklado podraziti Zgano
pijaco in morebiti zmanjsati $tevilo Zganjarij. /.../ Ako se Zganje podrazi, bodo
ljudje poprijeli se v svojo ob¢no korist zdrave pijace, ali pa bodo pili bolj vodno
mesanico.« Samec je torej predvideval, da bo visji davek od tocenja zganja
zmanjsal Stevilo Zganjarij, viSje cene Zganja pa naj bi prizadele tudi pivce in s
tem zmanjsale njih stevilo. Pozval je, da naj se dezelni zbor s takim predlogom
obrne na visoko vlado, ki naj vzame v pretres posledice proste prodaje $pirita
in predlozi drzavnemu zboru potrebni zakon.?*

g e

Na pogubnost »kuge zganih pijac« pa je dr. Samec opozoril Ze nekaj let
prej v poucni knjizici Vpliv vpijanljivih pijac na posamezni ¢cloveski organizem
in na clovesko drustvo v obce, ki je leta 1880 izsla pri Slovenski matici. Opozoril
je, da dolgotrajno uzivanje Zganja povzroca spremembe in bolezni »malo ne po
vseh organih ¢loveskega telesa«. Pijanc¢evanje lahko usodno prizadene zelodec,

224 Obravnave deZelnega zbora kranjskega v Ljubljani, Stenografski zapisniki, 23. zvezek, Lju-
bljana 1883, str. 157. Kot nazorni primeri pijan¢evanja na kmetih in posledi¢nega propadanja
gospodarstva ter institutu preklica lahko sluzijo denimo zgodbe iz radovljiskega sodnega
okraja: Gorazd Stariha, Pijani in zapravljivi. Preklicne zgodbe radovljiskega sodnega okraja
iz zadnjega desetletja avstro-ogrske monarhije, Zgodovina za vse, leto XI, 2004, §t. 2, str.
54-71.

225 Tbidem.
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jetra, srce, ozilje, dihala, ledvice in predvsem mozgane, ki da so sploh »najbolj
podvrzeni nasledkom pijace«.**® Pijancevanje naj bi vplivalo tudi na zarod in
nara$caj. Otroci pijanca naj bi po ocetu podedovali nagnjenje k pijancevanju.
Otroci pijanih star$ev pa naj bi bili podvrzeni tudi $tevilnim telesnim in du-
$evnim boleznim.?”’

Alkoholizem pa naj bi bil po mnenju dr. Samca tudi glavni krivec za so-
cialno bedo. »Pijancevanje je krivo siromasc¢ine nepremisljenega ¢loveka in vse
rodbine. V delovskem stani hodi pauperizem ali rev$¢ina tistim potem. Delovci,
posebno fabrigki, so vajeni tovarisije. Ce pride delovec zvecer domov, na najde
v revnem stanovanji in pri kri¢anji otrok potrebnega kratkoc¢asovanja, zatorej
gre v krémo. To stori jeden dan v tedni in nedeljo, potem $e drugi in tretji dan v
tedni, skoro se navadi hoditi po krémah in pijaca mu je neizogibna; izgovarja se,
da mu je pijaca za ohranjenje telesnih moci potrebna. Ves zasluzek gre po grli,
doma pa revsc¢ina kraljuje, naposled je nesposoben za delo in izgubljen jel«*?®

Na mnenje nekaterih, ki nasprotno trdijo, da so slabe razmere delavske-
ga stanu in majhni zasluzki vzrok, da se $iri pijancevanje, kot tudi na njihove
zahteve, da mora biti za delavstvo na voljo dovolj dela in ve¢ji zasluzek, kar naj
bi delavstvu pomagalo in olajsalo nositi vsakdanja bremena in bi z veseljem
ostajali v krogu domace druzine, pa dr. Samec odgovarja, da »skusnje pricajo
drugace. Vec ko delavec zasluzi, ve¢ zapravi, izvzemsi nekatere, ki imajo razuma
in trdne volje dovolj, da spoznajo potrebo, da Se nekaj zasluzka poloze na stran
za otroke in za stare dni, ko bodo nesposobni za delo.«**

Pred alkoholizmom, hudodelstvi in boleznimi naj bi delavstvo obvaro-
vala samo abstinenca. Ob neizmernem popivanju naj bi steklo po grlu mnogo
premnogo kapitala, pod katerim pa se ne razume samo zapravljen denar, tem-
vec tudi zapravljen ¢as, posledi¢na utrujenost, otopelost in bolezen. Poleg tega
naj bi bilo po mnenju dr. Samca $tevilo kr¢em merilo revicine, po dokaz za to
trditev pa se napoti kar na Gorenjsko:

»Gremo mimo vasi z lepimi zidanimi his$ami in ¢edno ograjenimi vrtovi.
V tej vasi ho¢emo pociti in se okrepcati, ali kréme ni nobene. Pojdimo napre;j.
Ne dale¢ od todi je druga vas. HiSe so zapuscene, zamazane, skozi strehe se
vidijo $pranje, toda na vsaki tretji ali ¢etrti hisi visi smrekova vejica nad vratmi

226 Maks Samec, Vpliv vpijanljivih pija¢ na posamezni ¢loveski organizem in na ¢lovesko
drustvo v obce, Ljubljana 1880, str. 16-17.

227 Tbidem, str. 19-20.

228 Tbidem, str. 27.

229 Ibidem.
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v znamenje, da se tukaj dobiva zganje. Pojdimo notri. Za mizami sedé suhi,
oveneli, brezdusni pivci. Zené prihajajo klicat mozé po jedenkrat, dvakrat, tri-
krat, ali vse zastonj. Jokaje privede jedna raztrganega otroka sabo, prosi moza,
naj bi $el domov, in ker pro$nja ni¢ ne pomaga, za¢ne ga proklinjati. Ali tudi to

je brez uspeha: domov moza ni moci spraviti. Ko Zena otide, za¢ne se v kr¢mi

razgrajanje in prepir med pivci, jedna grda beseda prinese drugo, naposled se

vzbudi pretep, kri za¢ne tedi, kar pade moz, ki ni hotel z Zeno domov, po trdem

udarci nezavesten na tla. Nesé ga domov, kjer lezi mnogo tednov. Rodbina

nima jesti, saj reditelju ni moci nicesar prisluziti. Za¢ne se glad v hisi, otroci

prosijo mater kruha, ali ta jim ga nima dati. Jok in stok vladata po domi, da se

¢loveku srce topi od usmiljenja.«**

Pijancevanje starSev naj bi bilo po mnenju dr. Samca tudi glavni krivec za
moralno sprevrzenost njihovih otrok, saj pravi, da »dokler pijancljivih starisev
otrok $ole ne obiskuje, ne uziva doma nobene primerne vzgoje. Slab vzgled
stari$ev uze zgodaj zamori v mladih srcih ¢ut sramezljivosti, nagib pridnosti,
stariSev povelja vracajo otroci s posmehovanjem njih v pijanosti dovrsenih
dejanj.« Taki otroci naj bi se zavoljo slabih vzgledov in nemarnih ter kvarnih
domacih razmer ni¢ naucili tudi v $oli in »nasledek temu je«, kot pravi kamni-
$ki zdravnik, »da so otroci pijancljivih stari$ev malopridni, nevedni, slabemu
udani, in da za¢no prav skoro stopati v stopinje starisev. To skusnjo izpoznava
prosti narod sam, reksi, da jabolko ne pade dale¢ od jablana.«**!

Nekateri kr¢marji so bili pripravljeni iz mo$enj pijanih gostov izmolsti
vse do zadnjega belica, poznanim obiskovalcem pa nositi pijaco na mizo tudi
$e potem, ko so jih popolnoma oskubili. Takim brezvestnim gostilni¢arjem je
bilo vseeno, e so dali kaj na up ali na kredo. Bili so celo pripravljeni druzno
zapeti s pijano drus$cino, denimo, gorenjsko zdravico:

»Kedar pa dnarcev ni,
Kaj pa nas to skrbi?
Saj birt e kredo 'ma,
Bratci le pijmo gal«***

Dejstvo, da »krepki slovenski rod« zavoljo $pirita »dusevno in telesno
hira in gine«, pa ni skrbelo samo Maksa Samca, temve¢ je na podobne, ¢e ne
$e hujse razmere na Stajerskem opozoril tudi Pavel Turner. Na Stajerskem se je

230 Tbidem, str. 28-29.

231 Tbidem, str. 29.

232 Dr. Ahasverus (dr. Pavel Turner), Nekaj o nasih socijalnih in ojkonomijskih zadevah, Kres.
Leposloven in znanstven list, IV. letnik, Celovec 1884, str. 34.
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prekomerno pila ali zlahtna ali slaba vinska kapljica, $e bolj zaskrbljujoce pa je
bilo pitje Zganja in raznih cenenih mesanic s $piritom. Turner je poudaril, da
preprosti ljudje rajsi kupujejo $pirit ali fuzel (nem. Fusel = patoka, slabo Zganje),
strup, ki »ve¢ 'izda'« kot pa Zganje »in brz se tega strupa tako privadijo, da jim
potem za vino kar ni¢ ve¢ ni.«**

Preprosti ljudje tudi niso gledali prevec na kakovost teh strupenih pijac,
temvec le na koli¢ino in nizko ceno. Majhne Zganjarne so bile v 80. letih 19.
stoletja seveda nekaj povsem obicajnega zlasti na Zgornjem Stajerskem, kjer
vinska trta ni uspevala, pa tudi pivo je bilo nesorazmerno drago, tako kot v
celotni dezeli. Zato so tam zagrizeno vztrajali pri svojih domacih zZganjarnah,
»ker so neobhodno potrebovali Zganje kot hi$no pijaco za svoje posle in svoje
delavce v ¢asu tezkih del, pa tudi za rokodelce, ki so prisli v $tero«.?**

Za proizvodnjo
Zganja so uporabljali
razli¢ne surovine, po
zakonu iz leta 1888 pa
so lahko proizvedli 56
litrov neobdavcenega
zganja, kar ni bilo veli-
ko, saj je najmanjsa po-
trebna koli¢ina zganja
na hiso letno znasala
od 137 do 274 litrov ali
povpreé¢no 200 litrov.
Za ilustracijo povejmo,
da so v okrajih Zgor- Prizor iz Zivljenja vinicarjev.
nje Stajerske ob izre-
dno omejenih koli¢inah mesne hrane in ob popolnem pomanjkanju kaksne
druge hisne pijace, denimo vina, bili prisiljeni, da so svojim moskim poslom,
dninarjem in rokodelcem, ki jih je bilo skozi celo leto povprecno vsaj $est na
domacijo, morali dati vsaj 1/16 do 1/8 litra Zganja dnevno. Ker so kmetje lah-
ko proizvedli samo 56 litrov neobdavcenega Zganja, so bili prisiljeni svojemu
nepotvorjenemu zganju dodajati vodo in kupljeni $pirit. Spirit je bil naprodaj v
vseh trgovinah in tudi tukaj$nje prebivalstvo se je pocasi navadilo na opisano
nezdravo mesanico.*

233 Tbidem, str. 36.

234 Friedrich Miiller, Der Branntwein, v: Culturbilder aus Steiermark, Graz 1890, str. 33.

235 Tbidem, str. 34. Da visokoprocentne pijace igrajo preveliko vlogo v kmeckem Zivljenju in da
z njimi gospodarji odlo¢no preve¢ pojijo svoje delavce, skoraj dvajset let kasneje ugotavlja
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Po mnenju dr. Pavla Turnerja naj bi se nesre¢no nagnjenje k pijancevanju
pri nas razpaslo kot nekak$na moda, ki je okuzila »vse sloje in stane nasega
naroda. Razlika je samo ta: tukaj se pije ¢rez mero zlahtna ali slaba vinska
kaplja, tam pa zganje in vsakojaka alkoholi¢na sodrga, — bas kakor so razmere,
boljse ali slabse.« Slovenec je pa¢ »lahke krvi in lahkih misli; rad se v druzbah
veseli in pri tem na vso resnobo in nalogo Zivljenja pozabi. /.../ Slovenec rad
brezskrbno zivi, in kedar pridejo sitne skrbi, preganja si to nadleznost s pija¢no
omamicos, kar je znacilno tudi za Stevilne zdravice in napitnice.**®

Dr. Turner v nadaljevanju bi¢a pijancevanje, ki povsod povzro¢i ogromno
materialne in moralne $kode, fizi¢nega in psihi¢nega zla, revic¢ine in zalosti.
Hvali trezne gospodarje, graja pa pijanc¢evanje in navrze moralno zgodbo o
pijancevanju med kmeckim ljudstvom, kjer se je tudi zaradi tega, ker so v za-
dnji dobi vinogradi slabo obrodili in se je vino podrazilo, razsirila trgovina z
zganjem, »z vsakojakim $piritom med prostim ljudstvome. Vse to naj bi seveda
imelo strasne posledice, saj se »z malo¢im tako perfidno in tako zapeljivo trzi
kakor s $piritno pijaco.« Preprosti ljudje na podezelju in delavstvo v tovarnah
navadno, kot sem Ze omenil, niso prevec gledali na kakovost alkoholnih pijac,
temvec le na koli¢ino in nizko ceno. »Ako tedaj zganje le zge' po grlu, Zivce

tudi pisec v koledarju Mohorjeve druzbe: »V vsaki kmecki hisi /.../ se dostikrat pripeti, da
pride pija¢a na mizo, pa bodisi vino ali pivo, najveckrat pa - zZganje. Spomladi imajo orace
in kopace, poleti kosce in Zanjice, jeseni mlatice, drvarje itd. Kadar so delavci, mora biti
seveda Zgana pijaca pri/.../ jedi. Ljudje so danes zelo razvajeni. To bi bilo govorjenja, ¢e bi
delavci ne dobili pri kaki hisi pijacel« - Kompoljski, Starisi, kaj delate! V: Koledar Druzbe sv.
Mobhorja v Celovcu za leto 1907, str. 77. Cit. po: Tina Bahovec, »Trezno ljudstvo bo bogatelo,
bo cvelo in se krepko razvilo.« Koroskoslovenski boj proti pijan¢evanju ob koncu 19. in na
zacetku 20. stoletja, Zgodovina za vse, leto XV, 2008, §t. 2, str. 70.

236 Dr. Ahasverus, Nekaj o nasih socijalnih in ojkonomijskih zadevah, str. 34-35. Ze v se-
demdesetih letih 19. stoletja lahko beremo, da naj bi Zalostni vzrok za pijancevanje tical v
lahkokrvnih Slovencih samih, saj tudi oni spadajo med Jugoslovane in so »bolj vro¢e krvi,
so sanguiniki ali lahkokrvniki, pri kterih krv silno lahko vskipi. Pri takej naturi imajo
strasti kaj mehko, ugodno zalego. Malovredna besedica in Ze krv po vseh Zilah zazari. /.../
Pri takej naturi je pijanc¢evanje kakor tudi preobilno in prepogosto pitje vina, posebno v
mladih letih, prav strup. Zavziti vinski cvet dela krv $e bolj vroco, iz druge strani pa voljo
in naturo slabi, da je ¢lovek svojim strastem toliko manj kos. Prevro¢a krv pozZira in izzema
telesne modi, ki so z dusevnimi v vedni dotiki, da postane vinski brat kakor trstika, ki jo
vsak vetri¢ zmaja. — Poglejte Italijana! Tudi on je lahkokrven ter hitro vskipi. Ko bi prosto
italijansko ljudstvo tako popijalo, kakor popiva zalibog slovensko, bili bi Italijani Zivi ra-
beljni. Tako so pa v obce veliko bolj zmerni in trezni kakor nasi ljudje. - Poglejte Gorenjce,
hribovce, Tirolce, ki poprek le malo tacih reci zauzivajo, ki imajo vinskega cveta v sebi,
kako so krotkega, mirnega in previdnega obna$anja! Ne pomaga ni¢ zakrivati resnico:
Lahkokrvni Slovenec, ki je po opazovanju bistrih narodopiscev pohoten, si po vinopitju
krv podziga, prevroca krv ga dela strastnega, iz strasti pa izvirajo vse grde posasti, ki jih
mora posten rodoljub iz srca obzalovati, ker razdevajo narod in pospesujejo nja pogin.« -
Slovenski gospodar, 8. 10. 1874.
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razdrazuje in omamlja, potem pa je Ze dobro, kar koli bi bilo.«**” Preprosti

ljudje so se tako rajsi kot pijanec plota oprijemali $nopsa, $pirita, fuzla, torej
nezdrave strupene ognjene vode, ki jim je pogasila njihovo Zejo po omami, ki
jim je omogocila beg iz resni¢nosti.

Zganje naj bi tiralo v pogubo preproste ljudi in zastrupljalo mnoge dru-
zine in ves zarod, inteligenca pa naj bi se opijala z /drazjim/ vinom in pivom
ter prekomerno uzivala v »gnusnem tobacenju«. Dr. Turner je zato povzdignil
glas proti gnusnemu pijancevanju in ni¢vrednemu telesnemu in dusevnemu
hiranju naroda ter pozval k pravo¢asnim ukrepom za razumno obrambo na-
roda, sicer bo ta zaradi »zlotvorne razvade« pahnjen v ve¢no pogubo. Skratka,
med bralce je poslal naslednji protialkoholni slogan: »U¢imo narod treznosti
in razumnega zivljenjal«**® Kon¢no je predlagal tudi ustanovitev bratovscine ali
drustva za zmerno, trezno in razumno Zivljenje po vzoru druzbe sv. Mohorja.
Le tako naj bi se Slovenci ubranili »$napsjudov« oz. judovskih krémarjev, le
tako naj bi se okrepili in dosegli narodni blagor.*

Zaradi procesa industrializacije in urbanizacije in predvsem zaradi so-
cialnega procesa izoblikovanja razredov in nastanka delavskega gibanja je
vedno bolj kot pomembna znanstvena pa tudi druzbenopoliti¢na tema stopalo
v ospredje socialno vprasanje delavskih stanovanj, ki je bilo seveda tudi v tesni
zvezi s problemom alkoholizma med delavstvom. Veckrat naravnost obupne
stanovanjske razmere delavskega stanu so imele po mnenju politi¢nih aktivi-
stov iz vrst delavskega gibanja, reformatorjev in zdravstvenih izvedencev, ki so
si prizadevali za izboljsanje stanovanjskih razmer proletariata, velik vpliv na
zdravje in nravstvenost njihovih stanovalcev. »Menili so, da bi bilo delavcem
treba ponuditi Cista, zdrava, topla in prijazna stanovanja, h katerim bi lahko
pripadal $e manjsi vrt, Se boljsa resitev pa bi bil kosc¢ek lastne zemlje s prikupno
delavsko hisico. S tem bi storili velikansko uslugo tako delavskemu razredu kot
tudi celotni druzbi, saj bi trdneje povezali zdrave druzinske vezi. Kdor namre¢
najde po prihodu iz tovarne domov revno, umazano in neprimerno bajto,
v kateri je prisiljen vdihavati nezdrav, s kuznimi in smrdljivimi izparinami
nasicen zrak, ta se v svojem stanovanju gotovo ne bo pocutil doma, temvec
bo iz njega bezal in velik del svojega prostega ¢asa prebil zunaj svojega doma.
Tak dom bo delavcu tuj, nepotrebni izdatki, h katerim bo zapeljan, pa se bodo
prav kmalu ¢utili pri njegovi druzini, saj bo veliko porabil z Zalostno razvado
nenehnega zahajanja v gostilne.«**

237 Dr. Ahasverus, Nekaj o nasih socijalnih in ojkonomijskih zadevah, str. 36.
238 Tbidem, str. 36-37 in 93.

239 Tbidem, str. 96-97.

240 Andrej Studen, Stanovati v Ljubljani, Ljubljana 1995, str. 47.
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Proti koncu 19. stoletja je tudi kr$¢anskosocialni dr. Janez Evangelist
Krek v svojem znanem spisu Stanovanja delavskega ljudstva ugotavljal, da so
delavske stanovanjske razmere naravnost katastrofalne in da skodujejo tako
gmotnemu polozaju delavstva kot tudi zdravju in morali. V odlo¢no predragih
in nezdravih stanovanjih naj bi se po mnenju dr. Kreka »z besedami in dejanji
sirilo pohujsanje«. /.../ »V tacih nezdravih luknjah ni nobenega nagiba za ure-
jeno rodbinsko zivljenje. Moz se tako reko¢ boji domov; dokler more, ostaje
drugod: po beznicah, pri socijalno-demokratskih drustvih, v gostilnah.« In
¢e ze moski ne zdrzi doma, kaj Sele mladina. Ze decki in mladenidi se hitro
spridijo, »$e hujse pa je za deklice. Njena zenska natora se ne more razvijati
v necedni luknji, in ¢e je posebna bozja milost ne obvaruje, izgubi vsled tega
glavni znak svoje natore: neznost in z njo zdruzeno sramozljivost. V stanovanju
jije in mora biti dolgcas tembolj, ¢e ni domaca h¢i, marvec¢ hodi le spat tja. Ako
nima veselja do cerkve in do poboznih vaj, je izgubljena. In kje naj dobi tako
veselje? Sam dolgcas je zelo velikrat vzrok nepremisljenim zvezam in znanjem,
ki ji kmalu izrabijo vse njeno nravno premozenje. Mlajsi delavci, vojaki, vedne
priloznosti za ples itd. ji brz zacrtajo opolzko pot, katera vodi v vlacugarstvo,
v bolni$nice in jece.«**!

Delavce in $e posebej mladino naj bi predvsem ucitelji in dusni pastirji
opozarjali na nevarnosti alkoholizma in jih odvracali od uzivanja alkoholnih
pija¢. Tudi psihiater dr. Ivan Robida je poudarjal, da je »treba skrbeti za primer-
na, zdrava in udobna stanovanja nizjih slojev. /.../ Nobena stvar ne goni moza
bolj iz stanovanja nego to, ¢e ne najde v njem tega, kar je potrebno za prikupljivo
rodbinsko zivljenje. Tudi je zlasti po mestih skrbeti za napravo ljudskih kuhinj
in cenenih razvedris¢, gospodinjskih in gospodarskih $ol, pred vsem pa ljud-
skih kavarn, kjer ni dovoljeno to¢iti alkoholi¢nih pijac. Na tak nacin preprecijo
dobra vzgoja in umestni socialni odnosaji vsako priliko, da bi ljudstvo iskalo
v alkoholu svojega resilca in budilca. /.../ Kar se tice pivnic, naj se preprecijo
kar najbolj mogoce, zlasti beznice naj se ne trpe nikjer. Gostilnicarski obrt naj
se poveri samo ljudem, o katerih ni nobenega dvoma kake nereelnosti, in o
katerih se ve, da niso sami pijanci. Poleg tega naj bi se zavezali ob dovoljenju
koncesije s posebnimi predpisi, da ne bodo dajali pijace netreznim osebam.
Zganjarije in prodajalnice Zganja pa naj se povsod radikalno odpravijo, to je
najboljse lecilo, katero so uvedle Ze razne drzave zlasti v Severni Ameriki.«**?

Dr. Robida je grajal tiste kmete in tovarniske delavce, ki zanemarjajo
delo in posedajo po krémah. Gnusili so se mu zlasti tisti, ki pijejo »zloglasni

241 Janez Evangelist Krek, Stanovanja delavskega ljudstva, Katoliski obzornik, letnik I, Ljubljana
1897, str. 223.
242 Robida, Alkoholizem, str. 450.

80 zgodovini.ce



$nops«, predvsem pa najhujsi pijanci, ki si Zganje »delajo sami iz $pirita in vode.
V momentu mesanja se razgreje tekocina, kar povzdigne ze vrednost tega nek-
tarja, in da se proces izvrsi izdatneje, ¢ehajo ga s tem, da udarjajo s steklenico

po kolenu ter nazivljejo pijaco potem 'kolenovec' In so ljudje, poznam jih nekaj

takih - ki izpijejo te brozge popre¢no po 2 litra na dan.«**

A ceprav so protialkoholni borci v $tevilnih moralno-poucnih $torijah
slikali nadvse grozljive vsakdanje prizore v druzinah alkoholikov,?** to ni kaj
dosti zaleglo. Stevilo pijancev je nara¢alo in vse ve¢ je bilo tudi »puhlih fraze,
ce$, da je alkohol potreben za zdravije, za delo, za razvedrilo. Kot je ze v osem-
desetih letih 19. stoletja ugotavljal dunajski univerzitetni profesor dr. Max
Gruber, bi bila splosna prepoved alkohola gotovo nemogoca in nesmiselna, »ker
alkohol med danag$njimi prehranskimi razmerami najvecjega dela delovnega
prebivalstva komajda lahko pogresamo, in sicer zato, ker je prehrana tako
borna, zasluzek tako nizek, da dohodek velikega dela nepremoznega razreda
ne zadosca, da bi si priskrbel fiziolosko ustrezno in higiensko pravilno hrano.
Velik del delovnega prebivalstva naj bi bil prisiljen, da se hrani s tako veliko
koli¢ino vodnatih, slabo izkori$¢enih, omlednih Zivil, hkrati pa hrepenijo po
okusni in koncentrirani hrani in pozivilih. Zganje jim ustvari en del potrebne
energije in njegov okus jim poleg tega v nasprotju z njihovo sicersnjo hrano
povzroci zelo prijeten obcutek, jim malo popestri in razveseli sicer popolnoma
mrac¢no in brezupno Zivljenje.«**> Tudi profesor dr. Gruber je ugotavljal, da
so stanovanjske razmere delavstva tako uborne, da se moski raje zbirajo in
klepetajo v »prijaznejsi krémi, kjer skusajo pozabiti trenutno brezizhodno
stisko in grozovito bedo.**

Tik pred izbruhom prve svetovne vojne, ki je temeljito zamajala mes¢an-
ski »vCerajsnji svet, je tudi c. kr. sodni svetnik Fran Mil¢inski menil, da ljudje
pijejo opojne pijace »iz raznih vzrokov. Najmanj se opijajo iz zZeje, najbolj pa iz
potrebe po prijetnem razburjenju, po veselju. Ljudje niso Zejni pijace, zejni so
razvedrila, in pijaca je zgolj sredstvo, ki jim privara to razvedrilo.«<**” Po mne-
nju Milcinskega naj bi bil moz, ki je vsak dan pijan, »druzini v pohuj$anje in

243 Tbidem, str. 451.

244 Tak3na je npr. Vsakdanja zgodba, objavljena v Zlati dobi leta 1913, str. 147-149.

245 Miiller, Der Branntwein, str. 38.

246 Tbidem, str. 39.

247 Fran Mil¢inski, Alkoholizem, kapitalizem, birokratizem, Zlata doba, letnik VII, 1913, str.
51. Mil¢inski je Ze v brosurici o zanemarjeni in izprijeni mladini na Kranjskem, ki je iz§la v
nemskem jeziku (Verwahrloste und entartete Jugend in Krain, Laibach 1906), navajal vzroke
za stiske neza$citene, zanemarjene in izprijene mladine. Izpostavil je predvsem revic¢ino
in z njo povezano neizobrazenost in pijanc¢evanje. Podrobneje glej: Kristina Vrhovec, Fran
Mil¢inski - vzgojnik, Ljubljana 1939, str. 33-35.
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Alkohol uniéuje druzinsko sreco.

strah«.?*® »Gnezdo pijanca je gnezdo zanikrnosti in pohujsanja. Nesramnost,
silovitost, delomrznost oceta je strupen, pa zapeljiv zgled njegovi deci. In deca
se mnozi in mnozi v pijan¢evem gnezdu: nov zarod pijancev in zanikrnezev.«**

Omenjeno mnenje Mil¢inskega se je okrogleta 1900 dokon¢no zasidralo
tudi na Slovenskem. Alkoholizem ni bil ve¢ deleZzen samo moralnih obsodb,
ni bil ve¢ samo greh, temve¢ je bil razglasen za hudo bolezen, posledica al-

248 Mil¢inski, Alkoholizem, kapitalizem, birokratizem, str. 47.
249 Tbidem, str. 48.
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koholizma pa naj bi bila progresivna degeneracija posameznikov in naroda.
Degeneriranci naj bi bili seveda tipicen pojav tudi v delavskih predmestjih, a
o tem bomo povedali kaj ve¢ na drugem mestu.

Med tovarniskimi delavci, ki so stanovali v bednih stanovanjskih raz-
merah, pa je kraljevala tudi t. i. stanovanjska bolezen, grozovita, zahrbtna in
smrtonosna tuberkuloza. Tudi za jetiko naj bi zboleli predvsem alkoholiki.**
Zdravnik dr. Avgust Levi¢nik se je leta 1913 v svojem referatu o alkoholu in
tuberkulozi npr. naslonil na slede¢ slikovit in zgovoren primer iz prakse:

Maja 1909 so me poklicali vljubljansko predmestje, kjer je v revni sobici
»lezal na ubozni postelji bolnik, ubozec z znamenji obsojenca-zemljana, ki so
mu Ze Steti dnevi. Preiskava je pokazala tuberkulozo v zadnjem $tadiju. Bolnik
je bil 33 let star, vdovec, strojni klju¢avnicar, razumen ¢lovek. Vprasal sem ga
med drugim, kdaj da je prvikrat zacutil bolezen.

"Pred $tirimi leti sem zacel pokasljevati, za kar pa se v pocetku nisem
dosti menil. Pozneje me je zacelo skrbeti, pa si nisem upal k zdravniku!'

'Zakaj ste se bali iti zdravniku?'

'Gospod! Pred $estimi leti sem se ozenil, pa kozarec sem ljubil bolj nego
zeno. Imel sem kot strojni klju¢avnicar dosti zasluzka, pa vse sem pustil po
gostilnah. Popival sem vse noci, spal pa le malo. Po dnevu sem delal, po noci
pa bdel po gostilnah in kavarnah. In tega bi ne povedal zdravniku!'

'In kako ste dalje ¢utili bolezen?'

'Kmalu me je prijela vrocica. Stal sem komaj na nogah, pa delal sem
naprej, samo da sem nekaj zasluzil, zal samo za pijaco.«

250 Takratni zdravniki so Ze dolgo opozarjali, da »neurejen nacin Zivljenja« ogroza zdravije ljudi,
$e posebno takrat, »ko ti s svojim tako in tako slabotnim telesom po lastni krivdi ali po
nesre¢nih okoli$¢inah tako pretiravajo, da lahko zbolijo za susico«. Samo zmerno Zivljenje
naj bi torej odvracalo bolezni. K $irjenju jetike naj bi prispevala dolgoletna pomanjkljiva
prehrana in sploh podhranjenost prebivalstva. Sirjenje tuberkuloze naj bi povzroali tudi
preveliki izdatki za alkohol. »Bio-politika« kot strategija Zivljenja se je zato »osredotocila na
nacin zivljenja, ki bi ga vodili po zdravih kriterijih, racionalno in s tem me$¢ansko: §port
namesto alkohola, izobrazevalno drustvo namesto gostilne, nadzorovana spolnost namesto
'delanja otrok v pijanosti', dojenje namesto umetne prehrane.« - Elisabeth Dietrich-Daum,
Die »Wiener Krankheit«. Eine Sozialgeschichte der Tuberkulose in Osterreich, Miinchen
2007, str. 60-61; 178; 180.
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In dalje...?’

"Vedno hujse je bilo Zivljenje. Zacela sva z zeno prodajati kos za kosom
pohistva in se seliti iz slabih stanovanj v $e slabsa stanovanja. In potem je zacela
$e ona bolehati na jetiki in mi umrla v par mesecih. Pa tudi sam sem omahnil,
delati nisem mogel ve¢, zasluzka nisem imel in mati so me vzeli k sebi. Gospod
zdravnik, o pijac¢a me je tako dalec spravila.'«**!

Zalostna zgodba bolnika naj bi po mnenju zdravnika Levi¢nika ilustrira-
la »vazno resnico, da je usodna zveza med alkoholom in tuberkulozo«. Primer
pa naj bi bil samo eden od tisocev, ki jih belezi statistika, ki neizpodbitno do-
kazuje, da je alkohol predisponiran za tuberkulozo. Pri tem se je dr. Levi¢nik
skliceval na $tevilne statistike in takratne avtoritete. Med drugim je navajal
podatke »drzavnega zavarovalnega urada na Nemskem, ¢es, da tam »trpi ve¢
kakor polovica tovarniskih delavcev, ki postanejo do 30. leta za delo nezmozni,
na tuberkulozi, in ti so izvedine alkoholiki«.?*?

A predispozicijo alkoholikov k tuberkulozi je treba iskati tudi v drugih
razlogih in okoliS¢inah, ki jih razberemo v naslednjem pacientovem stavku:
»Tudi moj oce so hudo pili, kmalu po rojstvu sem jih izgubil.« Po mnenju dr.
Levi¢nika »alkohol oslabi novo Zivljenje v hipu, ko se je pricelo. Ni $e dognano,
ali so temu krive patologi¢ne izpremembe spolnih Zlez in sploh organizma star-
$ev — alkoholikov, ali pa naravnostno zastrupljenje klice, tako da se ze klicna
stanica (Keimzelle) zastrupi; gotovo je, da alkoholni ekscesi in pa kroni¢na
zloraba alkohola povzrocajo degeneracijo potomstva. V druzinah, ki pijancu-
jejo (Trinkerfamilien) umrje dva- do trikrat vec¢ otrok kot v tuberkuloznih, in
tri- do petkrat ve¢ kakor v normalnih. Taki otroci imajo, kakor je v obce znano,
labilno, slabejse ziv¢evje, so ¢esto bozjastni, slaboumni, in so zelo sprejemljivi
za tuberkulozo.«**?

To naj bi bil prvi razlog, da je alkohol predisponiran za tuberkulozo,
drugi moment pa naj bi bil v tem, »da jemlje odporno silo tudi organizmu,
ki je sicer od rojstva normalen, mocan«. Zaradi alkoholizma naj bi trpeli vsi
telesni organi, zlasti najvaznejsi, ki »postanejo, kakor pravimo, loci minoris
resistentiae«.***

251 Avgust Levi¢nik, Alkohol in tuberkuloza, Zlata doba, letnik VII, 1913, str. 32-33.
252 Tbidem, str. 33.

253 Tbidem, str. 33-34.

254 Tbidem, str. 34.
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In ne nazadnje je tu Se tretji, prav tako pomemben element dispozicije
alkoholikov za tuberkulozo. Alkohol je namre¢ velik zapeljivec, Nemci mu
pravijo »der grofle Selbsttauscher, saj dela ¢loveka lahkomiselnega v vsem,
tudi glede zdravja. Pijanci izgubijo »prirojeni instinkt za higijeno, malo pazijo
na zdravje in da zadoste strasti, Zive v razmerah, ki predvsem peljejo v tuber-
kulozo. To je popivanje po zaduhlih, zakajenih prostorih pozno v no¢, slabo
stanovanje, oni nered v zivljenju, ki ne pozna pravega razmerja med delom in
pocitkom in ki je tako znacilen za alkoholika.« Tretji moment, ki povzroca t. i.
stanovanjsko bolezen - tuberkulozo, je torej bedno Zivljenje.

Nezdrava, utesnjena, zatohla in temacna stanovanja delavstva so torej
tretji razlog za jetiko. In v takih razmerah, v ubostvu zivijo tudi »malomarni
alkoholikic, ki »brezbrizno pljujejo na tla, na zrak ne gredo, rajsi v beznico,
bolnic se ogibljejo v pocetku, ker ondi ni pijace, po umazanih sobah se igrajo
otroci, samo najpotrebnej$a hrana se kuha. /.../ Alkoholik neprenehoma za-
struplja sebe, rodbino in tako dela gaz, tisto $iroko pot tuberkulozi, ki decimira
nasa predmestja. /.../« Zdravnik Levi¢nik je na koncu poudaril, da je boj proti
alkoholu obenem boj proti tuberkulozi, za kar je na slovenskem protialkohol-
nem shodu seveda pozel »zivahno odobravanje in ploskanje«.>*

Delavstvo je tudi v letih pred véliko vojno Se vedno Zzivelo »v misli, da
je najbolje, ¢e se ga v soboto in nedeljo navlece za cel teden.«*** Leopold Puhar
ugotavlja, da je tako med kmeckim ljudstvom kot med delavstvom najvec¢ prete-
pov in pobojev ob sobotah, nedeljah in praznikih, za vso zlo¢insko pregreho pa
naj bi bila kriva pijanost. V beznicah in gostilnah naj bi se kazale prav zalostne
slike. V predmestjih Ljubljane, kot sta npr. Vodmat in Siska, »vidimo mladenke,
ki so prisle v mesto nedolzne in postene, kako sedaj za kozarec vina prodajajo
svoje postenje in svojo nedolznost.«*’

»In kaksen je nedeljski pocitek nadega delavstva! Sest dni mora delavec
trdo delati, hudo trpeti, sedmi dan je pa odlocen za pocitek in izobrazbo.>*
Toda delavcu ne preostane ¢asa ne za pocitek, ne za izobrazbo in ne za izpol-
njevanje verskih dolznosti. Ko zjutraj vstane, je njegova prva pot v gostilno na
'gabelfrustek’, ki traja navadno do kosila. Po kosilu, ¢e sploh $e h kosilu pride,
gre takoj zopet v gostilno, kjer presedi celo popoldne, dostikrat pa Se celo no¢,

255 Tbidem, str. 34-35.

256 Leopold Puhar, Delavstvo in alkohol, Zlata doba, letnik VII, 1913, str. 64.

257 Ibidem.

258 Podrobneje o nedeljskem pocitku glej: Andrej Pancur, Na poti k modernemu nedeljskemu
pocitku, Zgodovina za vse, leto V, §t. 2, 1998, str. 17-40.
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tako da gre mnogokrat v ponedeljek zjutraj iz gostilne naravnost na delo, ali
pa sploh ne gre na delo, marve¢ naredi 'plavo'.«**®

Leopold Puhar je kot zastopnik delavcev na III. slovenskem protialkohol-
nem kongresu poudaril, da zaradi alkohola, ki mu je vdan oce oziroma moz, trpi
vsa druzina. Nesre¢na in trpeca zena pijanca je zanj samo »moderna suznja,
otroci pijancev pa so nesrecniki, ki se la¢ni, zanemarjeni in raztrgani potikajo
po cestah, v spotiko in nadlego drugim ljudem. Okaral je slabo poucene matere,
ki imajo »navado, da dajejo otrokom malo vincka, da bodo laze zobke dobili.«
Sploh je grajal starse, ki dajejo svojim otrokom alkohol. O¢ital jim je, da so
»morilci svojih lastnih otrok« in vse skupaj popestril $e s slikovito moralko:
»Znano mi je, da dajejo ljudje malim psickom $nops, da bi ostali majhni in bi
bili bolj hudi. Ne vem torej, ali tudi starsi, ki dajejo otrokom $nopsa, zele, da
bi bili njihovi otroci majhni in hudi kakor kuzki?«*®°

Podobno kot $tevilni drugi protialkoholni borci je tudi zastopnik dela-
vstva /in spreobrnjeni pijanec/ Leopold Puhar poudaril, da je treba mladino
dobro vzgajati in jo odvracati od alkohola. Ce je 7e »pijanca spreobracati toliko,
kakor hudi¢a za ugesa vledic, pac ne gre puséati v zanemarjenosti mladine. »Ce
bo dobro vzgojena, je zlat kapital, ki nam bo enkrat donasal bogate obresti. In
morda $e mi do¢akamo case, ko bomo videli sadove semena, ki ga sedaj sejemo.«

A prihoda »zlate dobe« na Slovenskem niso do¢akali. Pilo se je $e naprej,
gostilnicarji so iz zepov delavcev Se naprej izvabljali denarce, v gostilnah so
se v dodatno zabavo pojavili $e moderni godbeni avtomati, pijanske ekscese
so dopolnjevali $e pohujsljivi plesi. V delavskih predmestjih kot je bilo npr.
Gaberje v ob¢ini Celje-okolica si $e vedno sreceval razigrane pijancke, ki so
ob kozarc¢ku iskali razvedrila in sprostitve po napornem delu. Pijanski ekscesi
med delavstvom so bili torej nekaj povsem obicajnega, pogosto pa so se kon-
cali s prepiri, izzivanjem in pretepi, ali kot je npr. junija 1909 o enem taksnih
eksemplov poro¢al Narodni dnevnik: »Véeraj je hodil nek Stefani¢ Karol po
Gaberju, vpil ‘auf biks' in hotel zaceti na vsak nacin pretep. Ker se ga na cesti
ni hotel nikdo usmiliti, je $el v gostilno k Lastovki. Tam je sedel nek tesar Lojz,
kateremu je potozil Stefani¢ svoje tezave in ga objednem opozoril, da ima za
eventualni pretep dva noza na razpolago. Stvar se je razvijala naprej in kon¢no
je Lojz z vrekom tako silno udaril Stefani¢a po desnih sencih, da je dobil zelo
nevarno rano.«*®!

259 Puhar, Delavstvo in alkohol , str. 64.

260 Jbidem, str. 66. Omenili smo Ze, da je o grozljivem dajanju alkohola otrokom porocal Ze
Lipi¢.

261 Cvirn, Aufbiks!, str. 44.
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Prizadevni borci
za treznost slovenskega
naroda so z vso ostri-
no nastopali zlasti proti
brezvestnim gostilni-
carjem, ki so veljali
za satanove zaveznike
in smrtne sovraznike
protialkoholnega giba-
nja. Leta 1913 pa niso
ve¢ samo grmeli proti
beznicam, temve¢ so

Na pojedini ni manjkalo pijace. zaceli bolj tvorno raz-

misljati o vprasanju

preoblikovanja gostilniske obrti v prid druzbi in gostilni¢arjem samim. Zaceli

so toplo priporocati brezalkoholne gostilne, saj so se dobro zavedali, da »ljudje

po napornem delu v gostilnah ne i$¢ejo samo pijace, ampak tudi razvedrila

in tovarisije, in to najdejo v krémi, ki jih pa navaja k pitju in napravi iz njih
pijance.«**

Ker protialkoholni boj doma ni Zel velikih uspehov, so kot ideal predsta-
vljali abstinenc¢no gibanje v Svici, ki naj bi bila nekaksna Indija Koromandija
za delavstvo. Svica naj bi bila »lepa dezela. Pa ne tako kakor dekla s klobukom,
samo na zunaj. Pridna, modra, u¢ena; od nje se lahko u¢imo. Mleko in sir je
tukaj glavna jed kmeta in delavca. Organizacija abstinentov gre tu bujno v
klasje.«®*

V Svici, natanéneje v Ziirichu, je Zensko drustvo Ze leta 1894 v boju
proti alkoholu ustanovilo prve brezalkoholne gostilne, katerih $tevilo je v
naslednjih letih stalno narascalo in so bile vseskozi dobro obiskane. Slovenski
delavec je o uspehih brezalkoholnih gostiln nato porocal: »Ljudje ti pijejo ¢aj
brez ruma (poprej nisem vedel, da se dobi tako dober ¢aj na svetu brez ruma),
kakao, kavo brez cukra in razna brezalkoholna vina. Za prigrizniti se dobe
vse vrste moc¢natih jedi in slascice. Vse je to vzorno urejeno, povsod se sveti in
vlada krasen red, da se nisem mogel dovolj nacuditi. Kljub tesnosti v gostilni
dobis naroceno stvar takoj, natakarica je kot ura, vsaka ima svoj posel in vsem

262 Tz govora protialkoholnega borca prof. Udeta iz Gradca o preoblikovanju kréem. Poro¢ilo o
XIV. mednarodnem protialkoholnem kongresu, ki je od 22. do 27. septembra 1913 potekal
v Milanu. - Zlata doba, letnik VII, 1913, str. 139.

263 Protialkoholno delo in brezalkoholne gostilne v Svici. Pismo slovenskega delavca iz Svice,
Zlata doba, letnik VII, 1913, str. 144.
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gre od rok, da je cudno. In kar me je osupnilo, so bili gostje. Trezni so bili vsi,
nobenega vpitja in surovosti. Vse je silno poceni. Kosilo stane 50, 70 ali 90
santimov. Toda drugod se nikjer ne naje$ izpod enega franka. Zavoljo tega je
zlasti naval delavstva silen. In temu je najbolj treba pomagati. Ko sem bil prvi¢
v tej gostilni, skoraj nisem verjel. Delavci so pili mleko in se obnasali vzorno.
Prijel sem se za glavo in vprasal, ¢e niso vse to sanje. A niso bile; tudi delavec je
¢lovek kot drugi, kadar nima alkohol vmes svojih krempljev. Po teh gostilnah
se vsak dan porabi 2000 litrov mleka. Kolike socialne vaznosti je to, mi ni treba
poudarjati. Na tisoce delavskih druzin blagoslavlja svoje resitelje.«***

Porocevalec iz Svice je v nadaljevanju hvalil uspehe socialnih demokratov
v boju proti alkoholizmu. Pohvalil je tudi krasno zdravili§ce v Ziirichu, »ki je
zlasti za delavstvo neprecenljive dobrote. Otroska zavetisca, kjer starsi puscajo
v varstvu svojo deco, medtem ko so v tovarni. Prirejajo kurze, igre itd. Uspeh
je viden. Ni demonstracij proti draginji, ni pretepov, v delavska stanovanja se
je naselila zadovoljnost in druzinska sreca.«**

Vidni uspehi abstinen¢nega gibanja v Svici so na Slovenskem seveda
lahko sluzili zgolj kot ideal, saj se vremena Kranjcem, Stajercem, Koroscem in
Primorcem $e dolgo niso zjasnila. Mleko in sir na Slovenskem nikakor nista
bila glavna jed kmeta in delavca. Preprosti delavci, ki so tolkli bedo, so $e vedno
verjeli, da jih alkohol pogreje. Nekateri so nasprotno trdili, da je alkohol dober
zoper vrocino. Nekateri so mislili, da jih samo alkohol spravlja v dobro voljo.
Nekateri pa so si gasili Zejo, da bi zmogli naporno delo, prepric¢ani, da brez
izpitega kozarcka zganja ne bodo mogli vztrajati.*® Slednje zmotno misljenje
so tudi protialkoholni borci imeli za najhujsi vzrok pijancevanja. Ljudje pa so
imeli $e morje izgovorov za pitje. En frakelj¢ek s prijateljem za boljse spanje,
en frakeljcek za lazje bedenje, eno Silce za mo¢ in zdravje, kozarcek za boljse
pocutje. Delavske gostilne so kot osrednja druzabna shajali§¢a delavstva Se
vedno cvetele, za moske so bile prostor umika od vsakdanjih bremen, skrbi in
bede. Predstavljale so »drugi dom, refugij, kamor so se za razliko od zensk
lahko zatekli, se druzili in si privosc¢ili vecjo ali manj$o mero opojne omame.

Eden glavnih pojavov, ki je zaznamoval Zalostne razmere delavstva v 19.
in na zacetku 20. stoletja, je bil torej alkoholizem, gostilne pa so ob stanovanjski

264 Tbidem, str. 145.

265 Tbidem.

266 Trboveljski rudarji so se npr. »na 'Siht' gredo¢ 'okrepili' z doma narejenim pelinkovcem,
imenovanim tudi 'arbajterkonjak'«, v gostilno pa so zavili po »$ihtu«, saj so morali na-
domestiti izgubljeno tekocino. - Jana Mlakar Adami¢, Gostilna, v: Sre¢no... ¢rne doline.
Katalog razstave, Zasavski muzej, Trbovlje 2001, str. 104.
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stiski odigrale pomembno vlogo druzabnih srecevalis¢, kjer so se delavci ob
kozarcku lahko sprostili in vsaj za trenutek pozabili na resni¢nost. Eldorado,
kjer je glavna jed mleko in sir in kjer so jim na voljo poceni brezalkoholne
gostilne po $vicarskem vzoru, pa je bil za delavstvo na Slovenskem zal lahko
le pobozna Zzelja, zgolj utopija.

u

Po prvi svetovni vojni je tudi med delavstvom zavladala »povojna psi-
hozax, ki jo je protialkoholno glasilo Prerod po domace opisalo kot »norost,
divjost, razbrzdanost, ki je po vojni nastala«.”*” Pijanstvo se je torej Se boho-
tneje razpaslo, mnogi so se opijali kot mavre. Med delavstvom je v tem ¢asu
»poleg posasti komunizma rajal tudi demon alkohol. Poleti 1920 je namre¢
sledila prepoved strezbe alkohola po tovarniskih kantinah. V utemeljitvi se je
tovarnarje tolazilo, da bo izpad dohodka zaradi prenehanja tocenja alkohola
obilno povrnjen z vecjo storilnostjo treznih delavcev.«*%

Alkoholizmu med delavstvom pa s tem seveda $e zdale¢ niso zadali
smrtni udarec. Ze naslednje leto se je pereca problematika alkoholizma v vseh
razseznostih pokazala npr. v premogovnih revirjih. Aprila 1921 je drzavni nad-
zornik Trboveljskih premogovnikov Maks Pitamic pisal predsedniku dezelne
vlade za Slovenijo in poverjeniku za socialno skrbstvo: »Brezmejna strast in
udanost alkoholu se $e vedno opaza v premogovnem revirju ob placilnih dneh.
V soboto 9. t.m. se je poleg obi¢ajnih mezd izplacal tudi nabavni prispevek. V
nedeljo so se pokazale posledice. Pravcati direndaj je vladal po trboveljskih
gostilnah, kakr$nega v dveletnem sluzbovanju ne pomnim.«**

Sproscéeno opijanje trboveljskih rudarjev so seveda pospremile obicajne
posledice preglobokih pogledov v kozarce. Sledilo je ve¢ aretacij zaradi ropa in
javnega nasilstva, mnozi¢nega pretepa in zoperstavljanja oroznikom. Zaradi
pretepov je v bolni$nici koncalo kar 50 ljudi, Se ve¢ pa se jih je zdravilo doma.
Zaradi pijanc¢evanja neupraviceno ni prislo na delo precej rudarjev: v ponedeljek
v Zagorju 64, v Trbovljah 455 od skupno 4858 rudarjev in v Hrastniku 156, v
torek pa v Zagorju 23, v Trbovljah 186 in v Hrastniku 59 rudarjev. Mnogi so
si torej kar dva dni »lizali rane«, drzavni nadzornik Pitamic pa je $e tri dni
po izplacilnem dnevu, v torek zvecer ob 7. uri, ves zgrozen opazoval naslednji

267 Nas$ shod za nravni prerod, Prerod, leto I, §t. 2, 1922, str. 18.

268 Dragan Mati¢, »In zapela je harmonika od vzhoda do zahoda in na$ narod je zarajal, da Se
nikdar tako ter ne more do sape Se danes...« Vzpon nemorale in alkoholizma med veliko
vojno in v ¢asu povojne psihoze, Zgodovina za vse, leto XV, 2008, §t. 2, str. 84.

269 Ibidem.
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dogodek: »Mlad rudar je popolnoma vinjen kric¢al po ulici: "Toliko ¢asa smo

pili, da smo ves nabavni prispevek zapili.'«*”

Drzavni nadzornik ob vsem tem, kar je poroc¢al, morda ni pomislil na
alkoholno zlo, ki je zaradi zapravljivih pijancev posredno prizadelo njihove
morebitne zene in otroke, ki so v teh kriznih ¢asih tolkli rev¢ino. Toda stanje
se mu je zdelo nevzdrzno in neizprosen boj proti alkoholu nujno potreben.
Pritisniti je bilo potrebno tako na rudarje, ki so si za svoj zasluzen denar hoteli
privosciti Silce »arbajterkonjaka« in se sprostiti po napornem delu ob veckrat
pretiranih koli¢inah »okrepcilnih« opojnih pija¢. Zagroziti je bilo potreb-
no tudi lastnikom gostiln in vinotocev, ki jih je v premogovnem revirju kar
mrgolelo. Dosledno, energi¢no in strogo je bilo potrebno nadzirati krsitelje,
delavstvo pa disciplinirati s prepovedjo tocenja alkoholnih pija¢ ob placilnih
dnevih. Alkoholizem, ki je s skoraj 10 % izpadom delovne sile, resno ogrozil

270 Tbidem.
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velepomembno produkcijo premoga mlade, novonastale drzavne tvorbe, je bilo
treba nemudoma izkoreniniti.*”*

Toda negativni druzbeni trendi v znamenju druzbene krize in njenih
apokalipti¢nih spremljevalcev - kraljev po imenu Alkohol, Nikotin in Sifilis -
so se nadaljevali. V. mocvirju nemorale so se $e vedno slisale tozbe, da milijarde
ste¢ejo po grlu oziroma izpuhtijo v dim. Vesoljni potop moralnega propada
je v oceh moralistov grozil iz vseh vetrov. Kljub narasc¢ajoci revscini, stiski in
bedi, naj bi dezeli nepretrgoma vladala Bakhus in Venera, zaslepljeni ljudje pa
so jima neprestano Zrtvovali. Vse plese, vse kroka, vse kruli. Kletve, pridusanje,
poceni psovke na debelo letijo iz ust.

Kljub trudu, da delavci ne bi vec zahajali na »arbajterkonjake, kljub temu,
da so si na vse nacine prizadevali vsaj omejiti pijancevanje, pa so gostilne po
vsej dezeli rasle kot gobe po dezju in tako stanje se je obdrzalo tudi v nasle-
dnjih letih. Tozilo se je, da vsa Slovenija ve za problem, da ga obsoja, obzaluje
in premisljuje.”’* A kaj, ko ga ne vidijo s plasnicami opremljeni birokrati. Ti
ne vidijo ob cesti lezecih pijancev, zlo¢ina, norosti, lakote in siromastva. Bi-
rokrati ne slisijo ponoci po mestu in vasi tulecih, ne slisijo bobna, ki poje
nasemu kmetu, solza in joka ubogih Zena in otrok, ki trepecejo pod mozem
ali o¢etom pijancem.?” Prosta zganjekuha®”* in prodaja Zganja v trgovinah pa

271 Prim.: ibidem, str. 84-85. O tem, da alkoholizem povzroca veliko $kodo v narodnem go-
spodarstvu in da je sploh povzroditelj slabega stanja v gospodarstvu, je leta 1923 razmisljal
tudi Fedor Miki¢, ki je veliko pozornosti posvetil tudi skodi ob »mackastih oz. plavih«
ponedeljkih (blauer Montag). Glej: Fedor Miki¢, Nase alkoholno gospodarstvo, Celje 1923.
Glej tudi: Janez Polajnar, Vpliv alkohola na degeneracijo naroda med obema svetovnima
vojnama, Zgodovina za vse, leto XV, 2008, §t. 2, str. 115.

272 Vedno glasnejsi so bili npr. pozivi, naj se delavstvo navaja na $port, da naj delavstvo svoje
proste urice prebije na zeleni trati, ker potem ne bi z »mackom« hodilo na delo. Delavstvo
naj torej ne poseda cele dneve v zakajenih in zatohlih pivnicah in beznicah, temve¢ naj
se raje ukvarja s Sportom. »Le Zivljenjske moci in zdravja kipeci sport« naj bi torej imel
»magi¢no moc«, da delavstvo »ne bo zapravljalo svoje mladosti v pijanc¢evanju«. — Borut
Batagelj, Alkohol in $port v slovenski druzbi prve polovice 20. stoletja, Zgodovina za vse,
leto XV, 2008, §t. 2, str. 135.

273 Prim.: Mati¢, »In zapela je harmonika od vzhoda do zahoda in na$ narod je zarajal, da Se
nikdar tako ter ne more do sape $e danes...«, str. 85.

274 Junija 1921 je uredba o drZzavni tro$arini na Zganje dolocila, da je kuhanje Zganja iz lastnih
proizvodov za osebno potrebo davka prosto. Ta odredba naj bi bila ena najusodnej$ih v
novejsi zgodovini naroda in leta 1955 lahko v emigrantskem tisku (Domoljub. Vestnik
Slovenske ljudske stranke, Washington, junij 1955) beremo »ostro in radikalno, a hkrati
inovativno stali$¢e« anonimnega pisca do proste Zganjekuhe, posledice povsod razpaslega
pijancevanja pa naj bi se v vsej $irini pokazale med okupacijo. Slovenska ljudska stranka naj
bi v emigraciji spoznala, »da je za svojo usodo po letu 1945 odgovorna sama, saj je storila
navidez neznatno, vendar odlo¢ilno politi¢no napako - tolerirala je prosto Zganjekuho.« -
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sta poleg bogate ponudbe gostiln in vinotocev tudi v naslednjih letih problem
alkoholizma med delavstvom in drugimi sloji prebivalstva na Slovenskem
samo $e krepili in zaostrovali. Se na predvecer druge svetovne morije so bile
$e vedno povsem udomacene izjave, da so Slovenci zadnjih par stoletij v zvezi
z alkoholizmom veliko gredili, divje narode pa je alkohol sploh v najkrajsem
¢asu iztrebil.””> Vztrajale so vse do konca mescanske dobe leta 1945. Verjetno
ni treba posebej poudarjati, da so tudi rudarji ¢rne doline $e vedno prisegali
na ¢udezno moc »arbajterkonjaka...

Podrobneje: Jure Gaspari¢, Tobak in alkohol v parlamentu prve Jugoslavije, Zgodovina za
vse, leto XV, 2008, §t. 2, str. 35 in 36.

275 »Gostilne se mnoZe, vinotoci se odpirajo, Zganje se dela in kuha in se ni bati, da bi zmanjkalo
alkoholnih pija¢. Poprej bo zmanjkalo pivcevs, pravi higienik Ivo Pirc leta 1938. - Polajnar,
Vpliv alkohola na degeneracijo naroda med obema svetovnima vojnama, str. 113. Podobno
glej tudi: Pirc, Zdravje v Sloveniji, II. knjiga, str. 670. Poleg tega je zanimivo tudi poro¢ilo
britanskega generalnega konzula Thomasa Rappa v Zagrebu o stanju v Sloveniji z dne 25.
maja 1938, kjer med drugim pise, da »velja pijanstvo kot prvi narodni greh«. - Du$an Biber,
Britanski, nemski in amerigki diplomati o Slovencih in dr. Antonu Koroscu, Prispevki za
novejso zgodovino, XXXI, 1991, st. 1, str. 134.
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POUCNE MORALKE O ZLU ALKOHOLIZMA ALI
KRATEK DISKURZ O PROPADLIH LJUDEH

»Kravo ubijem kedar ho¢em, dokler je moja; zakaj bi svoje Zene ne, sej
sem ubil svojo lastno, ne pa vasel, je na sodniji s stragnimi besedami, ki so
razodevale trdo, neusmiljeno in hudi¢u predano srce, odgovarjal Bostjan, moz,
ki so ga Ze nemarni starsi nekrs¢ansko vzgojili, moz, ki je Zivel brez Boga, brez
molitve in brez kr§¢anskega nauka. Kot sin zapitega oceta je namesto v cerkev
raje zahajal v gostilno, namesto sluzbe bozje in pridige mu je bolj disalo pijance-
vanje in hazardiranje. Po kr¢mah se je potikal tudi po ve¢ dni in zapravljal cele
kupe denarja. V pijanosti je neprestano pretepal Zeno, preklinjal in zanemarjal
otroke. Nazadnje je zapil in zaigral vse premozenje ter spravil druzino na bera-
$ko palico. Zena se je ves ¢as trudila, da bi preziveli, toda vse, kar je prisluzila, ji
je Bostjan pobral in zapravil za Zganje, strup, ki je razjedal druzinsko Zivljenje.
Neko nedeljo, ko je v gostilni pognal po grlu vse do zadnjega belica, ki ga je
zasluzil, je pridrvel domov, da bi $e od Zene dobil denar za pijaco. Ker od nje
ni dobil nicesar, jo je umoril in truplo vrgel v vodo.

Moralisti¢na povest Bostjan, ali gladka pot na vislice, ki je bila objavljena
v Zgodnji danici leta 1865,%”¢ bralce poducuje, kako dale¢ lahko zaide ¢lovek,
ki se vdaja pijancevanju in hazardiranju, ¢lovek, ki se v mladosti ni naucil
sluziti Bogu in pridno moliti, ¢lovek, ki se izogiba pridig, krs¢anskega nauka
in spovedi ter raje zahaja v gostilno. Takemu gresnemu ¢loveku so »vislice
postavljene, njemu je pekel odprt«. Bostjan je kot morilec kon¢al na vislicah,
ker je zivel nemarno, nekrs¢ansko, gresno pijansko zivljenje. Ker na tem svetu
ni zivel z Bogom v njegovi milosti, mu ob smrti niso bila odprta nebeska vrata.
Zaradi vdajanja pijaci si je prisluzil strasne peklenske muke.

Bostjanova zgodba je tipi¢na podoba propadlega ¢loveka, ki ni bila ne-
posredno tematizirana v kazensko pravni in kriminalisti¢ni literaturi. Toda
junaki iz moralisticne galerije zgodb, ki so zaradi strastne vdanosti alkoholnim
pijacam ali pa kratkoc¢asnim, a zahrbtnim igram na sreco, zabredli v mocvirje
zla ter postali unicevalci druzinskega Zivljenja in krvolo¢ni morilci,”” so postali

276 Zgodnja danica, 24. 4.1in 1. 5. 1865.

277 Kot primer bi lahko izbrali tudi Levi¢nikov poziv kvartopircem k nravnemu Zivljenju v
Drobtincah leta 1856, v katerem poda »resni¢no, pa grozovitno in silno Zalostno dogodbox,
ki se je pripetila v »francoskem mestu Strasburgu«. Sre¢no Zivljenje plemenite druzine je
unicil trenutek, ko je oce treh otrok zasel »v neko zanikarno druzbo kvartopircev«. Ko mu
je sre¢a prikartah obrnila hrbet, se je neko¢ omikan, dober oce ter varéen gospodar prelevil
v podivjano zver. Zaradi svoje igralske strasti je hotel spraviti na berasko palico zeno in
otroke ter kon¢no postal celo morilec lastnega otroka, ki ga je nekoc¢ najbolj prisr¢no ljubil.

- J(osip). Levi¢nik, Kvartopirci poslu$ajte!, Drobtince za novo leto 1856, str. 183-187.
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tudi »pomemben element kriminali-
sti¢nega nacina interpretacije, v kate-
rem so kriminalne kariere predstavlje-
ne kot posledica odvrnitve od pravilne
zivljenjske poti«.?”®

Kriminalce kot so tatovi, mo-
rilci, ponarejevalci denarja, zvodniki,
prostitutke in drugi spolni prestopni-
ki, je druzba 19. stoletja zaradi njihove
nenravnosti potiskala ob rob kot za
druzbo $kodljive oziroma sramotne
elemente. Poleg tega, da je obsojala nji-
hovo nemoralnost, si je prizadevala to
marginalno skupino tudi neprestano
nadzorovati in kaznovati.*” Katoli-
$ki moralisti so v drugi polovici 19.
stoletja za pomanjkanje morale, po-
manjkljivo vzgojo, narad¢anje devia-
cij in kriminala v druzbi in za slabo
stanje javne varnosti neprestano krivili liberalizem, brezverstvo, socializem,
komunizem in prostozidarstvo.?®* V porocilih o usmrtitvah hudih zlo¢incev ni
manjkalo vzgojnih podukov.?®' Mladez so svarili, naj se izogiba slabe druzbe.?
Eden glavnih vzrokov za porast hudodelstva pa je bilo pijancevanje, greh, ki ni
ustrezal tudi mes§¢anski ideologiji in njenemu odnosu do kriminalcev.

V javnih $olah so tako neko¢ u¢ili, da je »najbolje blago zdravo telo na
zemlji«*® ter »mladen¢em in mladenc¢icam« vcepljali v glavo, da je zdravju telesa
»sovrazna nezmerna pijaca«. Za mladino naj bi bila najbolj zdravo mleko in
studencnica. Vino in pivo (6l), ki nam prehudo segrejeta kri, naj bi se pilo le po
malem, ¢e ga imamo, »Zganja pa clo ne okusimo. Zganjepivci zarano onemorejo,
pogosto nagle smerti umerjejo, ali pa po susici in vodenici v zemljo zlezejo, ter

278 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 37.

279 Peter Becker, Kriminelle Identitdten im 19. Jahrhundert. Neue Entwicklungen in der histo-
rischen Kriminalitatsforschung, Historische Anthropologie, Jg. 2, Heft 1, 1994, str. 142-157.

280 Studen, Rabljev zamah, str. 141-142.

281 Tbidem, str. 106-107.

282 V ¢lanku Nedeljskim u¢encam in u¢enkam v podbudo tako beremo: »Posebno se vam je
varovati vsake slabe tovarsije, vsiga pono¢niga norenja in voglarenja, nesramniga govorjenja,
klafarskiga petja in vsih nespodobnih nor¢ij. Kdor brez pravi¢niga (upravic¢enega, op. p.)
opravka po no¢i doma ni, je potepuh ali pa tat.« - Zgodnja danica, 31. 7. 1851.

283 Anton Martin Slomsek, Veliko berilo in pogovorilo, Dunaj 1856, str. 58.
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ne ucakajo polovice svojih dni. Veliko pijancov ob pamet pride, ker jim pijacin
¢ad ali sopuh mozgane pokvari in s kervjo podpluje; mnogo jih obdivja, da jih
morajo priklepati. Zelodec se pijancom sker¢i in drobovina jim operhne, da je
pirova kakor perhljad.«*** Poleg alkoholnih pija¢ so mladini odsvetovali tudi
uzivanje tobaka. Manjkalo pa ni tudi svarilo, da »veliko mladencev in mladencic
na smert zboli, ker iz plesi§c¢a prehitro na hlad leti, ali se prenaglo napije.«**

Mladini v poduk so predpisanemu uc¢beniku za javne $ole dodali $e mo-
ralisti¢no zgodbo o Jaki zidarju. Mlad in ¢vrst junak se je s Stirinajstimi leti el
ucit za zidarja. Znasel se je med pokvarjenimi, surovimi in razuzdanimi zidarji,
ki so se neprestano prepirali, preklinjali, peli »nesramne pesmi« in seveda pili
zganje. K pitju so silili tudi mladega zidarja in temu je »v kratkem Zganjica
ravno tako gladko tekla, kakor drugim zidarjem«. Jaka je poleg tega, da je pil
zganje, kmalu kadil tudi tobak, nato pa se je dal zapeljati v Se vecje hudobije. »V
nedeljo se za kratek ¢as v ker¢mo poda, gder so godce imeli. Tovarsev nekoliko
je pilo, in tako mo¢no tobak kadilo, da je vsa soba polna dima in sopuha bila.
Zaceli so kvartati, in tudi Jaketa prisilili Z njimi igrati; pa on Se kvart ne pozna.
Eden tovar§ev mu pokaze, in v pervi igri Jaku sreca potegne. Drugo nedeljo
Jaka misli, da bi lepo ne bilo, e bi ne igral, ker je pervo nedeljo na dobicku bil.
Veliko veselje Jaka do igre ima; ali sreca je opoteca. Vecidel svoj zasluzek zaigra,
si nima kosilca kupiti s ¢im in pogosto strada, ter mora iti brez vecerje spat. To
Jaketa sicer ni veselilo, pa igre opustiti le ni mogel, ter je hotel pozadobiti, kar je
poprej zaigral. Kako Zalostno se je iz ker¢me potegnil, ker ni beli¢a ve¢ v Zepu
bilo. Bil je enkrat v toliki sili, da si ni vedel pomagati; sklene hudobnez hram
okrasti, v kojem je delal. /.../ Od te dobe ni bil vse zive dni ve¢ vesel, je slabo
izhajal in zarano umerl. Tako ¢loveka pijancevanje, tobakaja in pa igra izdela.«**

Ljudi so u¢ili, da je prva krepost duse vera in da je treba za duso skrbeti.
Ucili so jih, da se morajo gre$niki bati smrti, kajti smrt odpre vrata v sveta
nebesa samo pravi¢nim. V raj pridejo le tisti, ki lepo sluzijo Bogu, ki ga imajo
radi in se ga bojijo Zaliti. Bogabojec¢nost ali strah bozji je zacetek modrosti in
kdor se Boga boji, mu bo dobro ob smrti, ko mu bo odbila poslednja ura.

Kmetje, ki posedajo po krémah in celo kvartajo, delajo dolgove, na starost
pa hodijo raztrgani in bosi, kot tudi njihova uboga Zena in otroci.®” »Gorje
hisi, ki gospodarja pijanca ima! Se soli zeni ne kupi; dokler sam po ker¢mah
dobro zivi. Druge po ker¢mah napaja, doma pa od gladu otroci vresijo. Dru-

284 Tbidem, str. 60.

285 Tbidem, str. 61.

286 Ibidem, str. 65-67.

287 Prim.: ibidem, str. 243.
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giga Zeni ne privosi, kakor glavo polno skerbi in objokane oéi. Ze poprej zapije,
kakor pridela; in kar $e na terti cveti, Ze vec¢ njegovo ni.« Ali pa: »Gorje hisi, ki
gospodarja igravca ima! Za nobeno delo ne bo. Raztergani bodo otroci hodili,
kervave solze bo nesre¢na Zena tocila; vendar poprej jenjal ne bo, dokler se mu
beraska palica v roke podala ne bo.«?**

Ze v 18. stoletju je
bilo druzabno pitje tudi
v na8ih dezelah, zlasti
ob druzinskih in vagkih
praznikih, zelo razsirje-
no. Kot lahko razbiramo
npr. v omenjenih pridi-
gah Petra Pavla Glavarja
in Se zlasti Jurija Japlja,
O se ravno v tem cCasu
pojavili prvi znaki, da
so na podezelju zaznali Gorje hisi, v kateri kraljuje pijanec.
zlorabo alkohola kot pro-
blem. Od tod izvirajo tudi glasna opozorila duhovne avtoritete Japlja mladim
dekletom, naj nikar ne vzamejo pijanca za moza, kot tudi njegova razpravljanja
o prepiru /in tudi nasilju/ v hisah gospodarjev, ki se vracajo domov pijani kot
nagnusna Zzival, razgrajajo, stresajo hudobijo in morebiti /tako kot v pou¢nem
primeru Bostjana/ povzrocijo celo smrt in koncajo na vislicah. Kasneje, v pred-
mar¢ni dobi, se tem moralnim obsodbam problema alkoholizma s strani du-
hovnih avtoritet katoliske cerkve pridruzijo Se refleksije zdravnikov, psihologov,
kriminalistov in filantropov, »ki so od predmarcne dobe naprej uzivanje alkohola
zdruzevali s kontinuirano pokvarjenostjo. Ti avtorji so k temu pripisovali social-
na in psihi¢na problemska stanja, ki so bila posledica politi¢nih, ekonomskih in
socialnih preobratov poznega 18. in zgodnjega 19. stoletja ter so bila posledi¢no
kriva za neustrezno obnasanje posameznika.«**

ODb nezadrznem pohodu zganjarske kuge so katoliski moralisti seveda
vztrajali pri hudi gresnosti alkoholizma, ki povzro¢a samo gorko nesreco in
za pivce pomeni zanesljivo pot v pekel: »Kar blatna voda travnikom stori, to
dela zganje ¢loveskimu rodu. Iz zgavnega kotla vreje siva plamnjeva voda in se
po sveti razliva, zaliva hise in rodovine topi, polni jec¢e in bolnisnice, na unim
sveti pa pekel, ki si ga Zganopivci sami prizgo.«**°

288 Od dolznosti zakonskega stanu, Drobtinice 1851, str. 41.
289 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 81-82.
290 Anton Martin Slomsek, Zganje in Tobak, Drobtinice 1851, str. 213.
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Sredi 19. stoletja so katoliski moralisti kot najgnusne;jsi greh obsojali
zlasti dajanje Zganja (in seveda ni¢ manj obsojanega tobaka) mladini: »Zganje
in pa tobak pokvarita nasi mladini glavo, serce in glas, duso in telo, vkadita
um, poblatita serce z gre$nimi strastmi, ter podereta, kar $ola dobrega naredi.
I...I Zganje in tobak ¢loveski rod gnusi. Dokler mati héerke po zganje posila,
in ji kruh vanj pomakati da, dokler oce sinu ljuljo dovoli, in mu clo tobaka
napravi, tako dolgo raste slab, cerviv zarod beteznikov in pa hudodelcov.«*”!

Kredu katoliskih moralistov o gre$nosti pijanc¢evanja in drugih nespo-
dobnostih pa lahko postavimo ob bok tudi druzbenokriti¢ne in satiri¢ne pe-
smi Jurija Vodovnika. Sloviti ljudski pevec s Pohorja, siromak iz Skomarij, ki
je »veliko platna natkal, a je Se ve¢ pesmi osnoval«,*? je slovel zaradi izredne
bistrosti opazovanja in duhovitosti. Pesmi poboznega pevca in harmonikarja
so bile moralizirajoce ljudske pridige, pravi biseri ljudske poezije, ki zvenijo
»popolnoma naravno, poucljivo, so resne, pa tudi zabavne« /.../ in »bicajo
takratne razvade in napake, pregrehe, pokvarjenosti in slabe strani onega
¢asa; polne so pikrosti, $aljivosti in humorja in se seveda nanasajo na njegovo
rojstno okolico zapadnega Pohorja, na doline Hudinje, Dravinje in Mislinje«.?**

Skomarski Jurij je bil znan kot »vesel druzabnik in pivski tovaris«, ki
se ni nikoli branil vina in pijace. V pesmi Pohorski kmet je »zivo in sijajno«
slikal zivljenje kmetov na zahodnem Pohorju. Ritem Zivljenja je tod dihal v
gozdu ob spravljanju lesa, na polju, na njivi in na pasniku, na zagi in v mlinu,
v hisi in na kmetiji, a tudi v cerkvi in gostilni, zlasti ob nedeljah in praznikih.
»T'ihi, okorni in vase zaprti kmet« se zna pri gostilniski mizi e posebej mocno
razziveti. Kadar napravi dobro kupcijo z lesom, »zacne piti pozno v no¢ in ga
ni moc¢i lahko spraviti iz gostilne; veckrat se vrne Sele po dveh, treh dneh z
opotekajocimi nogami domove,** ali kot poje Vodovnik:

V Cetrtek si deske na trg pripelja,

jih purgarjem drago za d'narje proda;
d'nar v tihel zavije, jih nekaj zapije,

v soboto po noci prot’ domu ravna. /.../
V nedeljo brez skrbi pociva do dne,

za frostik se mesa in Strukljev naje;

ga zeja obdaja, prot' birtu perhaja,

291 Tbidem.

292 Franc Misi¢, Izbrane pesmi pohorskega pevca in pesnika Jurija Vodovnika (1791-1858),
Maribor 1941, str. 36.

293 Tbidem, str. 37.

294 Tbidem, str. 65.
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se vinca napije, ker vode ne sme. /.../
Kedar pridgar pijance zadevajo zlo,

pri vratih Pohorc zvija z glavoj:

»Ne mor'jo Ziveti, pijancev trpeti:

sami pa ga koj popivajo zloj.«

Po masi pa Pohorc spet v litus /kr¢mo/ hiti,
po mizi vrezava, duhovne roti:

»Po kanceljnu krega, pijance zadeva,
gospod ne ve, kaj clov'k trpi.

En kmet po cel teden v planini trpi,

de si Se kak krajcer k nedelji dobi;

cel teden voluje, v planini leZuje,

v nedeljo pa v cirkvi zadremlje, zaspi.« /.../

V daljsi pesnitvi Sedanji ¢as, ki jo lahko oznac¢imo kot izrazito moralno
pridigo, pa je skomarski poet opomnil, da se zapovedi Boga kaj rade pozabijo,
da se ob nedeljah in praznikih opusca sluzba bozja in da »lu¢ svete vere, ki je
nebeski kljuc«, ugasa. Ena najhujsih zmot in pregreh je bilo seveda pijancevanje:

Se eno mi poznamo
pregreho med ljudmi,

ko se iz vsak'ga stana

po blatu valjajo:

ji sploh pijanost pravimo
pa se je nic ne varjemo;
al’ vender za popisat ni
kol'k" hudiga stori.**

Vodovnik pretresljivo slika tudi Ze omenjeno nadlogo, da pijani gospo-
darji hitro vse prodajo: zivino, polje, gozd in veckrat tudi duso in telo. Tozi, da
pijanec razsaja in poje v taberni, pozabi na domace, ki jo¢ejo doma, pozabi na
otroke in njihovo ubogo mati, ki jih »stiska hudi glad«. Huduje se nad pijan-
cem, ki je spravil domacijo na boben, ki mu je bila zaradi nezmernega pitja v
roke potisnjena beraska palica, ki da bo odslej naprej spremljevalka njegovega
zavozenega Zivljenja.**®

Pohorski poet seveda ne pozabi tudi na gresno mladino, nad katero se
huduje:

295 Tbidem, str. 38.
296 Tbidem.
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Pa tudi za mladino,
pijanost pridna ni,

Se hujsi kakor zvino
mladenca naredi,

da se okolj potepljejo,
kervavo se pretepljejo,
ponoci delajo nemir,
so hujsi kakor zvir.

Ce le kateri ima

v Zepu grosev pet,

si hitro kupi vina,

le d'narjev ne terpet,

si zbere eno al pa dve,
de Z njim v ostarijo gre
in se privlece drugi dan
prot domu ves pijan.*”

Lahkomiselnim kmeckim fantom, ¢evljarckom ali krojackom o¢ita, da
se gizdavo in bahavo ter njihovemu stanu neprimerno oblacijo, da se nosijo
»kakor $ribar« in da si kupujejo cigare in »zlate ketnice, de lozej zapeljuje/jo/
nedolzne deklice«. Nato jih graja:

Cez teden kar zasluzi,

v nedeljo zakadi,

po noci v vsaki luzi

na cesti oblezi;

v nedeljo pije celi dan,

da je v pondeljek zlo bolan,

tak za vas fante je vsagdanji Cas,
oh kaj le bo iz vas.**®

»Pravo ogledalo grde neumnosti« pa so za Vodovnika tudi pokvarjena
dekleta, ki se »§timano oblacijo in se okoli vlacijo, ki »hodjo s fanti v krémo
pit, ko jih ni ni¢ sram gresit'«. Skomarski Jurij bi¢a ¢enc¢avost deklet, ki se rade
na vso moc¢ li$pajo in gizdavo nosijo, da so pisane kot sraka in nasopirjene kot
pav. Taksna dekleta v cerkvi ne poslusajo pridige in ne mislijo na to, da bi se
poboljsale. Tak$na dekleta pogledujejo le za fanti in se jim po masi mudi samo
Se v ostarijo:

297 Ibidem.
298 Tbidem, str. 39.
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Ce svojega zagleda,

se zlo razveseli,

ta prva je beseda,

ki ga nagovori:

»Preljubi moj, kako Se kaj,

za en firkel vinca mi zdaj daj,
bom s teboj v ostarijo sla,

da boma pila ga.<**°

Pikri pevec iz Skomarij deklet seveda ne pozabi opomniti, da, dokler
jih imajo fantje radi, nosijo »Zidan gvant, na stare dni pa, da jim preostane
samo Se ena »kikla«. Tako mladenici kot mladenke vse zapravijo v mladosti,
na starost pa hodijo bosi naokrog in la¢ni prosijo kruha.?®

Ce k povedanemu pristavimo $e Slomskova opozorila pred alkoholnim
zlom, lahko sklenemo, da so bile v tem ¢asu kr¢me sploh nevarne dekletom, saj
se tiste, ki se (zlasti ob nedeljah in praznikih, ko je greh dvakrat ve¢ji) potikajo
po njih, ponujajo hudobiji v sluzbo, tiste, ki hodijo tja pit, bodo hitro zapile
svojo nedolznost. »Zganje, rozolj in vse druge slas¢ice, so deklicam smrtni
strup. Taka pijaca zelo milo tece po grlu, zadnji¢ pa pikne kakor gad, in rani
ko strupena kaca. Grd, da ni grsega, je pijanec; - ali sedemkrat grsa je pijanka:
'ona $e svojega sramu ne pokrije, in kako bi ostala ¢ista devica?«*”!

Sredi 19. stoletja se je z zanimivim razmisljanjem v Celskih slovenskih
novinah oglasil tudi Franc Malavasi¢. V ¢lanku Umerjocnost med Slovenci
sploh in premisljevanje zastran nje, je ugotavljal, da je sicer res, da je »Zenski
spol veliko njeznejsi, obcutnisi in tedaj tudi loZeje boleznim podverzen, kakor
boli krepki in osorni mozki« in da bi zavoljo tega lahko sklepali, da je smrtnost
med zenskami mnogo visja kot med moskimi. A vendar temu ni bilo tako,
vzrok pa bi morali iskati v vsakdanjem Zivljenju obeh spolov. Malavasic je bil
preprican, da »Zena se derzi bolj hie in naravne hrane, ker si marsikaj lahko od
ust odterga in pozabi, kar je mozkimu druga natura postalo«. Skratka. »Zena
veliko menjkrat ¢ez vojnice mahne, kakor mozki, dasiravno tudi Zenska, ako
se razujzda, mozkiga prekosi.« Eden glavnih sovraznih vzrokov za smrt mno-
gih slovenskih korenjakov pa je bil po mnenju Malavasica »gerda gerda strast
prezgodnjega pijancevanja«. Takole razpreda:

299 Tbidem.

300 Tbidem, str. 40.

301 Anton Martin Slomsek, Kr$¢ansko devi$tvo. Nauki, vzgledi in molitve za dekleta, Celovec
1894, str. 31. Ta temeljni in popularni priro¢nik za ¢isto in sramezljivo Zivljenje brez greha
je prvic izsel Ze v 30. letih 19. stoletja.
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»Fante komaj jerhaste hlace in Skorne z zavihali obuje, in Ze misli, da se
mora odrasenimu mozu enakiga delati. Pa, Bogu bodi potozeno! Dosti - $e
preve¢ ima izgledov, kterim ne more zoperstati. Piti in jesti mora ¢lovek, de
svojo mo¢ ohrani; toda on ima tudi um, de prevdari, kaj in koliko nej jé in pije.
Med vsimi pija¢cami pa preljubo Zganjce nar vec Slovencev pozre. Ni ga veciga
strupa za clovesgko zZivljenje, kakor je Zganje, in zastran tega osramoti divjak
amerikanskih gojzdov omikaniga Europejca, ker uni tej pijaci pravi peklenski
strup, ktero ta vodo Zivljenja imenuje. Sirovi divjak je spoznal njeno $kodljivost,
previdsi, de mu tavzente njegovih rojakov v grobe pocepa, kar so ga Evropejci
zanjo soznanili. Slovenec pa bi dal skorej Zivljenje za kozarcek zZganjal«**?

Zenske so se torej mnogo manj pojavljale v krémah, ¢e pa so se Ze, je bil
njihov greh neizmerno vecji kot greh mogkih.**” Puscice katoliskih moralistov
so bile zato v glavnem uperjene v moski svet. Kot smo videli so bili zapravljivi
pijanci in igralci iger na sreco zanje poleg ljubosumnosti, zakonske nezvesto-
be, hude jeze in lakomnosti Ze dolgo peti najhujsi sovraznik svetega zakona.
Zapravljivost kot rusiteljico sre¢nega zakonskega stanu so npr. takole naslikali:
»Zapravljiv pijanc, igravec je hudi letni podoben; pozre kar je prihranjeniga,
in $e semena za prihodno ne zapusti - Zeno in otroke okrade - je svoje lastne
hiSe razbojnik.«***

Katoliski moralisti so dopuscali zmerno pitje vina, obsojali pa so seveda
nezmernost, saj ta vodi v nemoralno in gresno pijanc¢evanje. Najhujsi strup za
duso in telo pa je bilo zanje zganje.**> Medtem ko je bilo vino bozji dar, je bilo
zganje dar hudica.’® Nesre¢no Zganje je veljalo za strasansko kugo, za zlo, za
satanovo seme, ki je $kodovalo zdravju, poganjalo ljudi v brezdelno, zapra-
vljivo, pokvarjeno in gresno Zivljenje, nacenjalo druzinske odnose in pehalo

302 Citirano po: Joze Hudales, Od zibeli do groba, Velenje 1997, str. 155.

303 Splo$no znano je, kot pravi zgodovinar Sandgruber, da je spol (poleg starosti) najpomemb-
nej$a variabla, ki pojasnjuje koli¢inske razlike pri porabi alkohola. Mo3ki veliko pijejo,
medtem ko Zenske uzivajo alkohol manj pogosto in v manjsih koli¢inah. - Roman San-
dgruber, Frauensachen Mannerdinge. Eine »sichliche« Geschichte der zwei Geschlechter,
Wien 2006, str. 47.

304 Od zakonskega stana, Drobtinice, 1851, str. 89.

305 Slomsek npr. piSe: »Najhuj$a in najnevarnej$a pijaca je Zganjica, prava kaca za sedanji
¢loveski rod, ki od Zganja ¢edalje huje slabi. Iz zrnja in repice (t. j. krompirja) Zganje delajo,
in si tako ljubi kruhek v strup premenijo.« Slomsek po drugi strani ne obsoja zmerno pitje
vina, moti pa ga prekomerno nalivanje z zlahtno kapljico: »Da Slovencem trta raste, rodi
in deco z grozdjem, moZe pa z vinom razveseli, je prav. Da pa vince pijejo toliko in tako, da
ne vedo, kam domu, to je grdo.« - Cuéek, Anton Martin Slomsek in problem alkoholizma
(ter tobaka) na Spodnjem §tajerskem, str. 48 in 55.

306 Janez Zwerger, Nar lepsi ¢ednost in nar gersi pregreha, Ljubljana 1879, str. 148-149; Konrad
Martin, Lehrbuch der katholischen Moral, Mainz 1855, str. 647-650.
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zakonce in njihove otroke v revscino.
Zganjariji so veljali za satanove poma-
gace, ki zastrupljajo ljudstvo.*”” Mnogi
so zaradi zganja pozivinili in zabredli
v svet kriminala. Zaradi tatvin, ropov,
goljufij, razuzdanosti in celo umorov
so dokon¢no zapravili svojo duso, se
predali hudicu in propadli.*®®

Tako katoliski kot tudi mescan-
ski moralisti so greh pijancevanja ozko
povezovali z grehom kriminala. Samo-
podoba vzornega katolicana oziroma
tista, ki so si jo o sebi ustvarili mesca-
ni, se namre¢ ni skladala s podobo pi-
jancev in kriminalcev. Katoli¢ani naj
bi ziveli pobozno Zzivljenje brez greha.
Cilj me$c¢anske samopodobe pa je bil >
udejanjenje individualnosti, ki naj bi Zrtev alkohola.
bila usmerjena k vodenju razumnega,
krepostnega in moralnega Zivljenja. Obe predstavi sta seveda dali pecat tudi
konceptom kriminalne identitete, ki je veljala za negativno zrcalno podobo
katoliske oziroma me$c¢anske identitete. Podobno kot pri razvoju sposobnosti
in moralnosti me§¢anov so npr. tudi kriminalno kariero /oziroma kariero
notori¢nih pijancev/ pojmovali kot rezultat odlocitev, katere so kriminalci /ali
pa alkoholiki/ sami izbrali in za katere tudi sami prevzemajo vso odgovornost.
Polarizacija med moralnimi katoli¢ani oziroma mes$cani in nemoralnimi kri-
minalci /oziroma pijanci/ se je usklajevala med dobrim in zlom druzbe.** Tako
avtor pouc¢ne zgodbe o Bostjanu, ki je pravzaprav biografija gresnega propadlega
¢loveka, kot tudi drugi avtorji didakti¢ne literature o kriminalu in kriminalcih
/oziroma o alkoholizmu in pijancih/ 19. stoletja so torej vztrajali na odgovor-
nosti posameznika in temu je ustrezalo daljnosezno oddaljevanje kriminalcev
/alkoholikov/ kot DRUGIH, me$c¢anski (pa tudi katoliski) druzbi tujih ljudi.’

307 Prim.: Anton Martin Slomsek, Cujte, ¢ujte, kaj Zganje dela! Prigodba Zalostna ino vesela za
Slovence, Celovec 1847; Janez Vol¢i¢, Zganju slové! vojské! Skodljivost Zganja v pogovoru,
Ljubljana 1853.

308 Vol¢i¢, Zganju slové! vojskol, str. 28-31.

309 Prim.: Becker, Kriminelle Identitdten im 19. Jahrhundert, str. 142; Becker, Verderbnis und
Entartung, str. 36-37.

310 Tudi v drugih biografijah o propadlih ljudeh (npr. v znani povesti Ferdinanda Naumanna
Die Flasche (Steklenica) iz leta 1854 ) so opazni mes$¢anski kulturni vzorci v okviru moralnih
podukov, namenjenih revnim. Argumenti proti alkoholizmu so bili seveda povsem naravno
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Clovek, kot npr. pijanec in morilec Bostjan, je s svojim na¢inom Zivlje-
nja, torej s tem, da se ni ve¢ podrejal (mescanskemu) razumu in da je podlegel
vzgibom gresne (katolika nevredne) dejavnosti, prizadel obe moralni predstavi
o dobrem in zlu ter se s tem, ko je kon¢no postal storilec gnusnega kaznivega de-
janja, oddaljil od temeljev ¢lovecanstva. Bostjanovo zivljenje lahko primerjamo
z geslom: Boj se pijanostil, ki je pocasi, a vztrajno pronicalo tako v me$c¢anske
kot v katoliske predstave o morali. Pou¢ne povedke so zabicevale: »Varuj se
pijanosti, sicer nevedé in nehoté zabredes v najvecjo nesreco!«’!!

Bostjan, izmiSljena oseba ene
izmed mnogih moralisti¢nih zgodb,
je s tem, ko je zacel pijancevati, storil
usodni korak. Ze vrsto let prej, torej
preden je dokon¢no postal kriminalec
in morilec, se je, Ce se izrazimo meta-
fori¢no, oprijel steklenice z Zganjem in
s tem prestopil odloc¢ilno razmejitveno
¢rto, ki je v 19. stoletju locevala mesca-
ne od anti-mesc¢anov. Po lastni izbiri se
je obrnil pro¢ od obicajne, razumne in
moralne Zivljenjske poti, njegov greh pa
je v me$canskih predstavah o devian-
tnosti zajemal preostanke kr§¢anskega
nacina misljenja. Napuh in samopre-
cenjevanje pridejo do izraza tako v kr-
$¢anskem kot tudi v meS¢anskem mi-

NS

$ljenju. Razlika je seveda v predstavah  [afiaiNg LTINS o8
o ranjeni avtoriteti: pri me$¢anskem Posledica pijanosti so bili pogosto
misljenju postavljata napuh in samo- gostilniski pretepi in celo uboji.

precenjevanje pod vprasaj avtoriteto

RAZUMA kot predpostavke za druzbeno vzpostavljeno in sprejemljivo vede-
nje, medtem ko je kr§¢ansko misljenje videlo v njiju napad na nadzemeljsko
avtoriteto, torej napad na vsemogoc¢nega BOGA.*'*

povezani s poudarjanjem mes¢anskih idealov - doma in druZine, kajti eden najslabsih
ucinkov alkoholizma naj bi bilo ravno uni¢enje druzinske srece. — Prim.: Philippe Ariés
/ Georges Duby (Hg.), Geschichte des privaten Lebens. 4. Band: Von der Revolution zum
Grofien Krieg, Hrsg. von Michelle Perrot, Frankfurt am Main 1992, str. 77.

311 Boj se pijanosti! Drobtinice, 1894, str. 187.

312 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 37.
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V Bostjanovi $toriji torej razbiramo $tevilne elemente, ki so zaznamovali
tako takratne moralno-nravstvene kot tudi kriminolo$ko-medicinske predstave.
Nemoralnost in deviantnost pijanca slikata ze obe glavni vlogi: fiktivni Bostjan
in seveda steklenica s hudicevim napojem. Obe seveda razlagata ¢lovekov pro-
pad. Bostjanov odklon si lahko razlagamo kot prostovoljno odlo¢itev posame-
znika. Poleg brezboznega izogibanja bozjemu hramu in nemoralnega posedanja,
hazardiranja ter zapravljivosti v gostilni, je njegovo Zivljenje zaznamovala Se
delomrznost in negospodarnost, nasilnost v druzini, nazadnje pa $e gnusen
umor. In ¢e Bostjanovo zgodbo prebiramo kot primer kvarnega in pogubnega
vpliva Zganja na ¢loveka, njegovo druzino in potomce, potem gotovo igra glavno
vlogo hudiceva steklenica. Zaradi nje je bil »grozovitnisi od volka v planini« ze
Bostjanov oce, ki je druzino zapustil v revé¢ini in se raje potepal po pivnicah
ter hodil po drugih krivih potih.
In ¢e so taki starsi, so taki radi
tudi otroci, kajti jabolko ne pade
dale¢ od drevesa. Tudi Bostjan
se od zapitega oceta ni ni¢ do-
brega naucil in tudi on je postal
in ostal »krivo drevo, ktero se
ne da ve¢ poravnati«.*"* Postal
je hudoben in malopriden.

Bostjanov propad, s ka-
terim je sledil zgledu lastnega
: oceta, pa se je nadaljeval $e na
Propadli pijanec. drugi ravni pregrehe. Njegova
podoba je postala sestavni del
takratnega diskurza o pokvarjenosti in izrojenosti otrok alkoholikov. Kasneje,
na prelomu 19. in 20. stoletja pa se je dokon¢no zasidralo mnenje, da so otroci
alkoholikov telesno in dusevno bolni izrodki, ki s svojo $ibkostjo kvarijo in
ogrozajo mescansko druzbo, njene vrednote, vedenjske vzorce in standarde. A o
patoloski, degenerirani podobi alkoholikov bomo razpravljali nekoliko kasneje.

313 Zgodnja danica, 20. 4. 1865.
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PRIZADEVANJA KATOLISKIH PROTIALKOHOLNIH
BORCEYV, DA BI SLOVENSKI ZIVELJ ODVRNILI OD
ZGANJEPITJA

V tridesetih letih 19. stoletja, torej v desetletju, ko so tudi na evropska
vrata potrkale strasne epidemije smrtonosne, dotlej neznane in nepovabljene
kolere, se je po stari celini vse bolj neustavljivo §irila $e ena zdravju nevarna
razvada, ki so ji nadeli pomenljivo ime — Zganjarska kuga.** Na vse vecje
uzivanje cenenega zganja, ki je od srednjega veka naprej slovelo kot zdravilno
sredstvo,’ je odlocilno vplival gospodarski in tehnoloski razvoj v 18. in 19.
stoletju. Zganje si je v 19. stoletju nadelo pla¢ demona in postalo pravzaprav
droga industrijske dobe. Poleg $tevilnih majhnih Zganjarn so h koli¢insko
vedji potro$nji zganja in k $irjenju Zganjarske kuge prispevale tovarne cene-
ne ognjene vode. Pere¢ problem alkoholizma se je s prodorom industrijsko
proizvedenega zganja (predvsem iz zita in krompirja) hudo zaostril. Kljub
$tevilnim svarilom pred grozovitim jezdecem apokalipse se je zlo Zganjepitja
zelo razpaslo predvsem med nizjimi sloji na podezelju in med tovarniskimi
delavci ter prineslo mnogo gorja, socialnih problemov, bolezni in skrajsanja
zivljenjske dobe prebivalstva. Z uveljavljanjem mocnih alkoholnih pija¢, ki pred
19. stoletjem v nasih krajih niso bile tako razsirjene, kot tudi zavoljo $tevilnih
negativnih posledic, ki jih je povzrocalo prodiranje Zganjarske kuge, so se zacele
pojavljati tudi vse glasnejse obsodbe tega vse bolj mnozi¢nega pojava. Ne samo,
da so se v protialkoholni boj podali zdravniki, kot je bil slavni Fran Viljem
Lipi¢, temvec so bili vse glasnejsi tudi predstavniki prve moralne avtoritete na
Slovenskem. V boj proti Zganjarski kugi se je aktivno vkljucila tudi katoliska
cerkev, ki je podobno kot v drugih katoliskih dezelah tudi na Slovenskem imela
za svojo dolznost, da pridiga moralo in izdaja zapovedi, »katerih spostovanje

314 ,Die Branntweinseuche, oder die Branntweinvergiftung ist die Pest, von der ich rede«, je
ze na zacetku 19. stoletja zapisal znameniti nemski zdravnik Christoph Wilhelm Hufeland
v razpravi Uber der Vergiftung durch Branntwein, Berlin 1802, str. 3. Izraz oz. pojem Zga-
njarska kuga (die Branntweinpest) pa je skoval §vicarski pesnik Heinrich Zschokke (1771
- 1848), ki je leta 1837 napisal knjigo z naslovom Die Branntweinpest. Eine Trauergeschi-
chte zur Warnung und Lehre fiir reich und arm, alt und jung (Aarau 1837). S problemom
zganjarske kuge so se spopadli tudi drugi sodobniki, npr. Svicar Jeremias Gotthelf (1797
- 1854) v pripovedkah Wie fiinf Middchen im Branntwein jammerlich umkommen (1838)
in Dursli der Branntweinsiufer (1839). O tem glej: Furrer, Zechen und Bechern, str. 126.
315 T. i. voda Zivljenja = aqua vitae, izum arabcev, je veljala za univerzalno zdravilo. Glej npr.:
Mrkun, Zgodovina protialkoholnega gibanja po vsem svetu, zlasti v Sloveniji 1902-1927,
str. 6; Heinz Schott, Das Alkoholproblem in der Medizingeschichte, Deutsches Arzteblatt,
Jg. 98, Heft 30, 27. 7. 2001, str. 1958; Spode, Die Macht der Trunkenheit, str. 149-156; Ge-
sundheits - Zeitung, 15. 6. 1837. Dunajski casopis je tudi poudaril, da se je voda Zivljenja
kmalu spremenila v pija¢o smrti (aqua mortis) za milijone.
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naj bi bilo po njihovem pogoj za zveli¢anje dus in zdravje ljudi«.’'® Od 40. let 19.
stoletja naprej se je tako tudi med slovenski zivelj sirilo vse ve¢ protialkoholnih
/oziroma ve¢inoma protizganjarskih/ popularnih spisov v slovenskem jeziku.

Na gorecnega pobudnika protialkoholnega gibanja na Slovenskem Anto-
na Martina Slomska je imelo gotovo zelo velik vpliv delo (Johanna) Heinricha
(Daniela) Zschokkeja o Zganjarski kugi. O izidu Zalostne povesti plodovitega
in prizadevnega Zschokkeja leta 1837 v Aarau v Svici je porocal tudi popu-
larni dunajski ¢asopis Gesundheits-Zeitung, ki je poudaril, da Zschokkejevo
najnovejse delo naj ne bi sluzilo samo za kratkocasno zabavo, temve¢ naj bi bil
glavni namen povesti »poduk in svarilo«. Pripovedovalec naj bi si v prvi vrsti
prizadeval, da bi »dokazal prednosti, ki jih prinasajo drustva treznosti« in da
bi »prikazal strasne posledice zganjepitja«.’"

Porocevalcu zdravstvenega Casopisa je bil razumljivo vSecen »plemenit
znacaj zdravnika Fridolina Walterja«, veliko zanimanja pa naj bi vzbujali tudi
»razli¢ni pogledi na nacin, kako naj bi delovali proti zlorabi alkoholnih pijac«.
Porocevalec je s tem v zvezi posebej poudaril pomenljivo izjavo razsodnika, ki
namiguje, da si zdravniki prevec zatiskajo oci pred alkoholizmom: »Nasi dok-
torji naj bi bedeli nad in skrbeli za zdravstveno oskrbo ljudstva. Predvsem oni
naj bi, ¢e bi bili vestni in dobronamerni mozje, opozarjali pred zlorabo mo¢nih
pija¢. Oni najbolje vedo, koliko telesnih tegob povzro¢i dnevno uzivanje zganih
pija¢ in kako nevarnejsa je bolezen za tistega, ki mu pitje preide v navado, kot
pa za onega, ki ne pije. Toda ti doktorji, skorajda moram verjeti, bolj skrbijo
za to, da bi dobili paciente. Ni¢ kaj dosti jim ni za zdrave ljudi; ne svarijo nas;
ne odklanjajo zanje koristnega zganja in likerja v hisah, kamor so vstopili; $e
najmanj v bogatih hisah. Ali gre za lahkomiselnost teh moz ali za pohlep?«*'®

V nadaljevanju je porocevalec bralce seznanil $e s kratkimi izjavami,
kako so na pijancevanje gledali advokat, Zupan, tovarnar in zdravnik, zaklju-
¢il pa je z besedami duhovnika: »Pred pol stoletja je v vecini evropskih dezel
izbruhnila strasna kuzna bolezen, ki je mnogo bolj pustosila kot smrtonosna
kolera in bole¢a gripa. Ta kuzna bolezen se je iz Evrope razsirila tudi v druge
dele sveta in trga Zivljenje nestetih ljudi, nacenja njihovo blagostanje in mir;
poznate to kuzno bolezen, to je zganjarska kuga. Pozira zivljenjske moci in
sposobnosti, duhovnost in kreposti posameznikov, visjih in nizjih, cele druzine,
cele narode. Pri njenem $irjenju je ne morejo zadrzati in zmanjsati niti Sole in

316 René Rémond, Religija in druzba v Evropi. Esej o sekularizaciji evropskih druzb v 19. in
20. stoletju (1789-1998), Ljubljana 2005, str. 85.

317 Gesundheits-Zeitung, 31. 8. 1837.

318 Tbidem.
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V objemu smrtonosnega zganja.

319 Tbidem.

cerkve, niti lekarne in odloki vla-
de, niti jece, niti stroge kaznilnice
in vklepanje v verige. Nalezljivo
prehaja iz hise v hi$o, iz o¢eta na
sina, iz prijateljev na prijatelje.«*

Zschokkejeva knjizica, ka-
tere glavni namen je bil boj proti
zganjarski kugi, pa ima tudi ne-
posredno zvezo s protialkoholni-
mi prizadevanji na Slovenskem
v 40. letih 19. stoletja. Takrat je
gibanje treznosti namrec zajelo
tudi Srednjo Evropo in pljusnilo
na poljsko, ¢esko, slovasko in slo-
vensko ozemlje. Sredi 40. let 19.
stoletja je ogorceno nastopil proti
Zganjepitju Anton Martin Slom-
$ek, ki je to grdo razvado ostro
bical tako v pastirskih pismih kot
pesmih.** Pod vplivom Zscho-
kkejeve povesti pa si je Slomsek
prvi prizadeval za organiziranje
protialkoholnega gibanja na Slo-
venskem.

Blazeni Slomsek, za kate-
rega je bila najbolj zdrava pijaca
voda,*! pri pitju vina ali piva pa
je priporocal zmernost in ne pi-
jancevanje, je ogorceno nastopil
proti Zganjepitju, ¢es, »kdor de-
lavcem Zganje daja, jim misenco

320 Prim.: Cuéek, Anton Martin Slomsek in problem alkoholizma (ter tobaka) na Spodnjem

gtajerskem, str. 45-57.

321 Voda je bila sploh glavna pijaca vedinskega kmeckega prebivalstva vse do 19. stoletja in v
mnogih opisih kmeckega Zivljenja naj bi bila edina pijaca voda iz studencev. Knezoskof
Slomsek so zapisali: »Voda je perva in nar bolj zdrava pijaca, ktero nam je sam Bog v ogasenje
Zeje vstvaril; vse druge pijace je le ¢loveska umetovnost, sladnost, sladkorivnost znajdila.«

- Stoletna pratika devetnajstiga stoletja od 1801-1901. Za duhovne, dezelske sluzabnike in

kmete, Ljubljana 1847, str. 209.
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daja«.’?? V §tiridesetih letih 19. stoletja so bila vedno glasnejsa tudi vsakdanja
opozorila proti zganjepitju. V Bleiweisovih Novicah leta 1845 npr. beremo: »7.
dan tega mesca so na Vacah nekiga mladenca per 25. letih v gojzdi mertviga
nasli, ki se je bil neznosno zganja napil, in tako domu grede od mertuda (kapi,
op. a.) zadet ob poti oblezal. Naj bo ta zalostna prigodba vsim tistim izgled, ki
so zganju vdani, kak$na nesre¢na smert jih ¢aka!«*”® Tovrstne kratke vesti torej
niso bile ve¢ nobena redkost, bile pa so tudi nazorno opozorilo tistim, ki so
ga preve¢ dajali na zob. Ze od prvih poskusov protialkoholnega boja naprej je
bilo, kot re¢eno, posebne skrbi delezno zlasti zganje. Vznemirljivemu Sirjenju
pregrehe pijancevanja med delavci in kmeti, za katero je bilo krivo zlasti pre-
pogosto in pretirano uzivanje zganja in njegova prenizka cena, skrb zbujajoce
pa je bilo tudi posledi¢no vdajanje brezdelju in igram na sreco, naj bi enkrat za
vselej naredili konec. Ravno Pjancam Zganopivcem, kot se glasi naslov pesmi
Jozeta Lipold-Recickega, ki jo je objavil leta 1850 v Drobtinicah, so zlasti katoli-
$ki moralisti napovedali odlo¢en boj. Zganjepivci, ki imajo po Re¢ickem »gersi
rive« kot svinja,*** so torej globoko zabredli v nemoralno mocvirje gre$nosti.
Katoliski moralisti so zato hiteli poducevati ljudstvo, naj se varuje »pijans¢ine
in druge posvetne dobre volje, da si bozji pot v pogubljenja pot ne obrnes«.’?

Ze leta 1846 je Slomsek v Drobtinicah objavil poslovenjeno Veselo povest
od svetiga Jansha bratovshine, kjer je poudaril, da proti zganjepitju pomaga
le sveta vera, bratovi¢ina sv. Janza pa naj bi podobno kot v Slezijo, Moravsko,
Poljsko in Ogrsko tudi k nam prinesla ljubo sreco in zdravje, ki ju je doslej
ljudem odziralo nesre¢no zganje. S pomocjo svete vere in z vklju¢evanjem
v bratovsc¢ino sv. Janza naj bi tudi Slovencem zacelo sijati sonce treznosti po
krajih, kjer je doslej mnogo let lezala Zalostna tema pijanosti.*?

322 Anton Sloms$ek, Blaze in NeZica v nedeljskej $oli, tretji natis, Celovec 1857, str. 69.
323 Novice, 26. 2. 1845.
324 Prva kitica pesmi Pjancam Zganopivcem manj znanega pesnika JoZefa Lipold-Recic¢kega,
ki jo je leta 1850 objavil v Drobtinicah, se glasi:
Ljudstvo pije zdaj Zganjico;
En bokal Ze za petico,
Daja ga ostirska roka.
Glejmo starise, otroka,
Ktiro v lituz pripeljajo,
Mu Ze Zganja piti dajo.
Stari, mladi Zganja pjani
Niso Turki ne kristjani.
Svinja nima gersi rivc
Kakor taki Zganopivc.
325 Slomsek, Kr$¢ansko devistvo, str. 30.
326 Vesela povest od svetiga Jansha bratovshine (poslovenjena), Drobtinice za novo leto 1846,
str. 125-134.
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Ze naslednje leto, torej 1847., je Slomsek v Celovcu izdal knjiZico Cujte,
Cujte, kaj Zganje dela! Prigodba Zalostna ino vesela za Slovence,*” ki naj bi bila
prirejen prevod Zschokkejeve Die Branntweinpest. O Slomsku, gibanju proti
pijancevanju oz. o omenjenem prevodu knjige se je leta 1931 obsirno razpisal
Fran Ilesi¢,**® ki ugotavlja, da ima na Sloms$kovo pobudo izdana knjiga »isto
vsebino kakor $lezijsko-poljska /inacica/ iz leta 1844., le da je slovenska povest
lokalizirana na Slovenskem, na Korogkem in na Stajerskem.«*** Ilesi¢ je Zscho-
kkejevo produktivnost, delavnost in prakti¢nost celo enacil s Slomskovo. Tako
Zschokkejeva kot Slomskova knjiga »se krijeta po obsegu, po razdelitvi vsebine
na poglavja in po besedilu; Slomsek je v svojem prevodu dodal samo uvod in
pesem na koncu (Zalostna pesm, op. a.) ter je vsej povesti skugal dati domadi,
slovenski kolorit.«**

Fran Ilesi¢ je nato natancno primerjal in analiziral obe knjigi in se mu
zdi, da je Slomskova pisana v bolj jasnem in preciznejsem slogu, skratka, da
slovenski prevod prekasa nemski original. Po drugi strani pa da je slovenska
knjiga /zlasti zaradi cenzure v predmar¢ni Avstriji/ mnoge stvari znatno omi-
lila. Kritika oblasti v njej je mnogo pohlevnejsa kot v nemskem originalu, ki je
izsel v Svici. Nekatere nemske stavke, naperjene proti predstavnikom oblasti,
je tako slovenski prevajalec enostavno izpustil. V slovenski knjigi je napadalna
ost namesto proti gospodi uperjena proti ostirjem.*

Navkljub nekaterim o¢itnim razlikam med Zschokkejevo in Slomskovo
knjigo, pa je vendarle najbolj pomembno, da se je vsestranski Slomsek s prevo-
dom te knjige in mnogimi drugimi protialkoholnimi zapisi prikljucil srednje-
evropskemu gibanju proti pijancevanju, ki se je v takratni Avstriji uveljavilo se
posebno v Sleziji in Galiciji. S slovenskim prevodom Die Branntweinpest se je
pridruzil tudi celi vrsti prevodov popularne Zschokkejeve knjige v tuje jezike.
Knjiga je bila kmalu po izidu prevedena npr. v francoski, angleski, flamski, ho-
landski, estonski, norveski, $vedski, italijanski, ¢eski, srbski in poljski jezik.**
Tudi Slomsek je s prevodom hotel ljube Slovence obvarovati pred veliko nesreco

327 Heinrich Zschokke, Cujte, &ujte, kaj zganje dela! Prigodba Zalostna ino vesela za Slovence,
poslovenil Felicijan Globo¢nik, Celovec 1847.

328 Fran Ile$i¢, Anton Martin Slomgek v pokretu proti pijanéevanju : O knjigi Cujte, ujte, kaj
zganje dela, Maribor 1931.

329 Tbidem, str. 5.

330 Tbidem, str. 6.

331 Prim.: ibidem, str. 10-12. Z Ile$i¢evim mnenjem se ne moremo popolnoma strinjati, saj
se Slomskova konservativna drza in pomanjkanje kriti¢nosti do oblasti obcuti npr. tudi v
precej nazadnjaskih nazorih njegovega kasneje izdanega ucbenika: Slomsek, Veliko berilo
in pogovorilo, Dunaj 1856.

332 Podrobneje: ibidem, str. 13-14.
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- pred kugo Zganja, pred »stragnim ognjem, iz samiga pekla domag, ki po nasih
krajih sega, a se »ne prime strehe ne sten, ampak ljudi. Veliko tavzent in tavzent
jih ¢asno ino ve¢no gorf; ter se jih od leta do leta ve¢ vnema. Ako se ne zdru-
zimo tiga kuzniga ognja pogasit, nam hoce v kratkem na$ zarod vgonobit«.**

Tudi knjiZica Cujte, cujte, kaj Zganje dela! poziva k protialkoholni akciji
in treznostnemu gibanju na Slovenskem. Sloms$ek ponovno poziva, da naj bi
se ustanovila treznostna druzba - bratovs$cina sv. Janza, ki so jo Ze imeli po
nekaterih drugih dezelah. Omenimo, da je bilo Slomskovo gibanje proti pijan-
¢evanju med prvimi v Evropi, a ni prineslo vidnejsih uspehov.

Grdo razvado zZganjepitja je Slomsek slikovito in ostro bical tudi v na
koncu knjige dodani Zalostni pesmi, kjer med drugim pravi:

Zganje boj in mor napravi,
V Zganji brata brat zadavi,
Zganje moZa tak znorf,
svojo Zeno de vmori.

Sveta véra omaguje;
Hudiga se strasno Cuje.
Tam, kjer Zganje tak pijo,
Kakor svoje dni vodo.
Prazna cerkva tam Zaluje
Koder Zganje gospoduje;
Le taberne polne so
Pijancov, ki ga luckajo.
Glej mozake Zganja pjane
In mladence obdivjane,
Kok pozvinili so se!

Groza videti jih je.

Ni device tam postene,
Pametne ne najdes Zene.
Kjer zganjica gre okolj,
Naj bo brinjovc alj rozolj.

Poleg Slomska so na problem pijancevanja opozarjali tudi drugi pisci v
takratnem tisku in publicistiki. Izdajale so se razne knjizice, a pilo se je kljub
vsem prizadevanjem naprej. Se posebej zanimiva se zdi knjizica Zganju slovo!
Vojsko!, ki jo je leta 1853 obelodanil duhovnik ljubljanske skofije Janez Volcic.
Takole se je obrnil na Slovence:

333 Zschokke, Cujte, Cujte, kaj Zganje dela!, str. 3.
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»Zganje, ktero so Arabci pred 800 leti nesre¢no znajdli, je skoz celih 600
let v lekarijah v pervi vrsti strupov dobro zaklenjeno bilo. Pred 200 leti je ta
strup iz svojiga zapora pobegnil, ter dolgo $e skrivaj in na tihim ljudem skodo
delal. Sele pred kakimi 80 leti je o¢itno /torej javno/ med ljudmi razsajati zacel,
nar huji v zgorni Ameriki, na Irskim in poznej tudi v zgorni Sleziji, in od teh
krajev je tudi druge blizne deZele s svojo strupenico premrezil. Skor gotovo so
se ga nasi spredniki od Nemcov, posebno pa, ob ¢asu francoskih vojska, tudi
od Francozov in Poljakov pervadili. Pa¢ sre¢ni ¢asi, kadar Slovenci te ¢mige Se
niso poznali! O ko bi nikoli ne bili preteklil«***

Vol¢i¢ pravi, da ima satan svoje poslopje in stanovanje med ljudmi na-
vadno »v pivnicah per vinopivcih, $e bolj per Zganjopivcih«. Medtem ko je bilo
vino, Ce se pije zmerno, za Vol¢i¢a bozji dar, je bilo Zganje zanj »satanovo seme,
ki ga je peklenski sovraznik med svoje perjatle in najemnike zasjal«, vrazje
zganje, ki se »iz vsake soderge Zge«, pa umori duso in telo. »Vsaka Zganjica,
pravijo neki pobozni $kof, naj si bo rozolija, ali brinovic, ali slivovic ali kakor$na
soderga koli, je gore¢a smertna voda; zdravju in Zivljenju $kodljiva; navadna
zganjopija je gladka cesta v ¢asno in ve¢no pogubljenje.«**

Katoliski moralisti so sredi 19. stoletja zelo radi slikali tudi podobo pija-
nosti in pijanca. Ze za sv. Avgustina je bila pijanost »mati vsih pregreh, vkresalo
vsih hudobij, zmesnjava mozganov, zguba pameti, huda ura jezika, vihar za
ves Zivot, zatop Cistosti, zatrata ¢asa, prostovoljna norija, skodljivo zmamljenje,
podkop ali prekucija lepiga zaderzanja, gnusoba Zivljenja, pregnatev spodob-
nosti, poguba duse.« Pijanec je »pobijavec in ropar svoje Zene, tat svojih otrok,
zapravljivec od svojih starSev prejetiga blaga, malovreden gospodar, nepokojin
sosed, prepirljiv tovars, zdivjan clovek, zatiravec svoje bozje podobe, morivic
svojiga zivota, zaverzena stvar, gnusoba postenih ljudi. Pijanec je mende vse,
kar bi ne smel biti. Kadar je trezen, ga grize in pece, toraj v drugi pijanosti
polajsanja ise. O sromak, Bog se te usmilil«**

Neizprosna je tudi Vol¢i¢eva podoba pijanca:

»Pijanec se vsim ljudem kaze, de je hujsi kot neumna Zivina. Njegova
glava vsa zme$ana, njegove oci skacene, skor nepremakljivo, debelo mokre
stojé; njegovi obraz ves spacen; jezik tezak, kot zavezan, skor govoriti ne more,
in kar s tezo izzlobodra, je neumno, cesar se trezen sam sramuje. Noge ga ne
drze, pot je preozka; roke mu upadejo; svojih ljudi ve¢ ne pozna. Vse kar pocne,

334 Volti¢, Zganju slovo! Vojsko!, str. I11.
335 Ibidem, str. 9-10.
336 Stoletna pratika devetnajstiga stoletja od 1801-1901, str. 211.
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Zganje je preplavilo svet.

je neumno, nesramno. — Pijanec in voz, s kterim zdivjani konji dirjajo, sta si
enaka. Pijanec je zgubil pamet, voz svojiga voznaca, oba dva se potereta. Na
pervim voglu se voz zdrobi, pijanec pa, ko se po $iroki cesti opoteka, smerti
ie in jo tudi veckrat najde. Vsaka luza je zadosti globoka, de sé¢ utopi, vsaka
stopnica dosti visoka, de sé ubije. /.../ Pijanec je slabsi kot Zivina. Glej! gerdi
pijanec, svojo zivino v hlevu, ki ne pije cez potrebo, u¢i se od nje zmerin biti!
Zakaj e se pijanosti vdas, si slabej kot vol ali konj v hlevu. O vboga nesramnost!
Kljudem te Steti ne morem, k Zivini te persteti, me je groza. /.../ Pijanec sam bled,
opadeniga obraza, zelen, ali pa kot kuhan rak, razstergan in vmazan klaverno
okoli postopa, ter zadni perti¢ proda, da ga za zganje da.«*’

Vol¢i¢ je v svojem delu problematiziral tudi vse $kodljive posledice Zga-
njepitja, ki so jih v naslednjih desetletjih v svojih spisih izpostavljali $e $tevilni
drugi katoliski moralisti:

1. Zganje ljudi obuboza in naredi nesre¢ne cele rodbine.
2. Kamor Zganje pride, ljubi mir odide in pride do nemirov, izgredov,
pretepov in celo morije.

337 Vol¢i¢, Zganju slovo! Vojskol, str. 14-15 in 18.
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3. Zganje je strupena pijaca, ki ¢loveku pamet jemlje, omami um in
glavo toliko oslabi, da pijanec sam ne vé, kaj dela.

4. Cetrti zalostni nasledek »Zganjopije se vidi v podobi zelodca moza,
ki je v norosti pijancov umrl. V tem zelodcu se vidi veliko zacernele
zasedene kervi; cela znotrajna stran je, memo nekterih rudecih blekov,
vsa s ¢erno kervijo zalita, in nar hujsi, namre¢ od Cerniga prisada,
vnetac itd.

5. Zganje ¢loveku vest zadusi in lu¢ vere mu ugasne.

Zganjepitje je stra$no pohujsanje za otroke, podlozne, za cel svet.

7. Zganje ¢loveski rod kvari in ljudi na dusi in na telesu siromake dela.
(Tu je zanimivo, da se otroci kaj kmalu navzamejo vsega od pijanih
star$ev, da otroke pijancev kmalu zapusti strah bozji, da jih obsede
nek hud duh in kmalu zrastejo hudodelci brez vere, brez Boga.)

8. Osmi zalostni nasledek Zganjopije pa je, da se Zganjopivec skoraj
nikoli ne poboljsa.**®

a

Vol¢i¢ je svojo pridigo zakljucil, da vse Zgane pijace tega sveta ne pri-
pomorejo ne k zdravju in ne k Zivljenju ¢loveka, da je pitje Zganja nadvse $ko-
dljivo pocetje, pa naj bo redno in obilno ali pa samo zmerno. Posledica pitja
so vsekakor stevilne nevarne bolezni. Popolna vzdrznost od »te ¢mige« pa
ne pripomore samo k zdravju in podalj$anju ¢lovekovega Zivljenja, temvec je
tudi edina pot, da se izognemo grozovitim posledicam zganjepitja. Zato ga
mnogi zdravniki imenujejo kar neposredno »hudi strup, ki tako dusevno kot
telesno prizadene otroke Zganjepivcev in tudi njihove potomce. Zatorej, kot
poudarja Volc¢i¢, vsak pameten ¢lovek spozna, da je pitje zganja skodljivo, saj
nas zalostne izkusnje poducujejo, da tudi zmerno uzivanje Zganih pija¢ vodi v
pijancevanje, da Zganje spravi ¢loveka ob pamet, ¢ast in postenje, da ga pahne
v norost. Zganje je ali vzrok ali pa pajdas siromastva, zadolZevanja in nesrec,
prepirov in krvavih obrac¢unov, tatvine in nesramnosti, ropanja, morij in puntov,
brezverstva ter mati in oce vseh hudobij. Zganje ne povzro¢a samo prevelike
izdatke, je tudi smrt nekdaj sre¢nih zakonskih zvez in v primerjavi s stra$nimi
boleznimi in nesre¢ami kot so vojna, lakota, kuga ali (takrat aktualna) kolera,
veckrat botruje prezgodnji smrti.**

Vol¢i¢ je bralce knjizice pozval, naj pristopijo k druzbi treznosti, se odre-
Zejo pitju alkohola in se tega tudi drzijo. Zganju je torej napovedal pravo vojno.
Toda dandanes je jasno, da tudi Vol¢iceva knjizica ni zapustila trajnih uspehov
v boju za treznost druzbe. Skodljivo Zganje je vztrajalo tudi v naslednjih letih.

338 Prim.: ibidem.
339 Ibidem, str. 122-123.
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Med katoliskimi protialkoholnimi borci 19. stoletja je vsekakor potrebno
omeniti tudi ljubljanskega knezoskofa Jakoba Missio. Problem alkoholizma na
Kranjskem se je v 80. letih 19. stoletja zelo zaostril. Dezelni predsednik baron
Andrej Winkler se je zato junija 1884 obrnil po pomo¢ tudi na precastiti kne-
zoskofijski konzistorij in mu poslal slede¢ dopis:

»Iz mnogih porocil c. kr. okrajnih glavarstev zadobil sem na svojo Zalost
utemeljeno prepric¢anje, da se v zadnjem c¢asu na Kranjskem, zlasti po dezeli,
med kmetskim prebivalstvom mnozé in ponavljajo, ¢estokrat brez vsakega
vzroka, nagajanje in tepezi, kterim slede krvave poskodbe, dostikrat tudi uboji.
Taki prestopki se potem redno kon¢ajo pred sodiscem. Ker se jednaki dogodki
nahajajo le pri surovih in divjih razrodih, ker silno skodujejo gmotnim koristim
nasega ljudstva, ob enem pa javni nravnosti, in so na kvar dobremu imenu vse
dezele, mora biti sveta dolznost vsakemu rodoljubu v svojem krogu kolikor
mogoce upirati se tej grdi razvadi.

Dokazano je, da je milovanja vredna razposajenost nage mladine vecidel
posledica brezmernega zganjepitja. Treba je toraj, da se najprej fantje poduce o
zalostnih nasledkih tepezev. Vzivanje zganih pija¢ pak se bode moralo omejiti
po zakonodajnem potu.

Kar se ti¢e prepotrebnega poduka neizvedene mladine, ne bodem se
varal, ako se v tem oziru zaupno obra¢am do jako domoljubne kranjske duho-
vicine. Nadejaje se, da se precastiti stolni konzistorij strinja z mojimi nazori o
tem predmetu, stavljam toraj do njega uljudno prosnjo, da blagovoli podred-
jenim duhovnom zlasti po dezeli nujno priporocati, naj v smislu tega dopisa z
vso gorecnostjo prigovarjajo prebivalstvu ter poducujejo v prvi vrsti domaco
mladino.«**

Porocevalec Slovenca je Winklerjev dopis pospremil s komentarjem, da je
»slavno vlado le zacelo skrbeti, kako bi odpravila ali vsaj zmanjsala zZganjepitje,
ki se ¢edalje huje Siri po nasi dezeli na silno dusno in telesno $kodo nagemu
narodu« in dodal, da je duhov$c¢ina vedno »z vso mocjo in gore¢nostjo svarila
pred to grdo in $kodljivo pregreho, zalibog pa, da je njeno prizadevanje ostalo
vecidel brezuspesno. Zganjepivci se &isto pozivinijo, pozivinjeni ¢lovek pa se
za lepe nauke ne zmeni. Znano je, da ljudje dandanes ne pijejo pravega zganja;
to je za nje predrago, in morali bi precej veliko zapiti, da bi se opijanili. Oni
hocejo za par soldov pijani biti, zato kupijo $pirita, ga zmesajo z vodo in drugo
brluzgo, ter se s tako pijaco mamijo.«**!

340 Slovenec, 21. 6. 1884.
341 Tbidem.
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Dejstvo, da krepki slovenski rod zavoljo $pirita »dusevno in telesno hira
in gine«,’* je spodbudilo tudi ljubljanskega skofa Jakoba Missio, da je leta
1887 v postnem pastirskem pismu ostro nastopil proti pijan¢evanju in vernike
povabil, naj se vkljucijo v druzbo treznosti. Zoper pregreho alkoholizma naj
krepko nastopajo z medsebojnim spodbujanjem, opominjanjem in molitvijo,
vse, ki kakorkoli trpijo zaradi posledic pijanc¢evanja, pa je priporo¢il varstvu
svete druzine.**’

Skofa Missio je med sen¢nimi stranmi »dobrega kranjskega ljudstva«
torej najbolj bolelo zlasti pijanc¢evanje. Poleg posebnega pastirskega pisma proti
tej narodni hibi je od papeza Leona XIII. za ljubljansko $kofijo dosegel potrditev
Druzbe treznosti, ki je pod varstvom sv. druzine imela namen »varovati ude ne-
zmernosti v pijaci, vzlasti odvracati jih od zganih pijac, $e posebno pa iz $pirita
napravljenega Zganja«. Od maja 1887 se v ljubljanskem $kofijskem listu redno
pojavljajo porocila o Sirjenju te druzbe, »za katero je leta 1889 pridobil v Rimu
nove odpustke.«*** Toda tudi Druzba treznosti za ljubljansko $kofijo navkljub
moc¢nemu prizadevanju dusnih pastirjev ni dosegla nobenih vidnejsih uspehov.

»Ce so $e v 19. stoletju naivno verjeli v ¢udezno 'mo¢ ozdravljenja' in temu
primerno podcenjevali vsesplo$no (folklorno) zasvojenost slovenskega naro-
dnega telesa’, pa so na prelomu v 20. stoletje zaceli pihati povsem drugi (¢eprav
ni¢ uspesnejsi) vetrovi.«**> Abstinen¢no gibanje v Zdruzenih drzavah Amerike
in Veliki Britaniji je postalo vzor za $irjenje podobnih gibanj tudi v habsburski
monarhiji, torej tudi na Slovenskem.*** Potem ko je bil med 9. in 14. aprilom 1901
na Dunaju osmi mednarodni protialkoholni kongres, ki so se ga med drugimi
udelezili tudi dr. Janez Evangelist Krek, dr. Ivan Robida kot zastopnik dezelnega
odbora Kranjske in dr. Franc Zupanc, dezelni vladni svetnik v Ljubljani, so tudi
na Slovenskem ustanovili »krepko« protialkoholno gibanje. Ze 17. septembra
1902 je bil v Ljubljani 1. slovenski protialkoholni shod, ki se ga je udelezilo
simboli¢nih 50 ljudi. V precej optimisti¢ni resoluciji so sicer med drugim pri-
znali, da Ze omenjena Druzba treznosti ni dosegla svojega namena, nasprotno,
iz leta v leto vec se pije. Zato so v kar $tevilnih tockah predlagali, da naj se pod
okriljem precastitega knezoskofijstva za¢ne organizirano delati, da se kaj stori
za omejitev pijancevanja. Prvemu protialkoholnemu shodu je 26. oktobra 1903
sledil $e drugi, istega leta je v Ljubljani potekala tudi sinoda (t. j. zborovanje

342 Tbidem.

343 France M. Dolinar, Skrb za prenovo cerkve v ljubljanski $kofiji, v: Missiev simpozij v Rimu,
organizirala Slovenska teoloska akademija v Rimu, ur. Edo Skulj, Celje 1988, str. 124

344 Tbidem, str. 128.

345 Sepetavc, Pijem, torej sem Slovenec, str. 33.

346 Prim.: Alkohol - die Droge des Jahrhunderts, v: Chronik des 19. Jahrhunderts, str. 698.
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duhovnikov), leta 1904 pa so o treznosti
razpravljali voditelji Marijinih druzb. Leta
1905 je »abstinentom, pivcem in pijancem,
vsakemu zanimivo, pikro in korajzno« za-
piskala Piscalka, list, ki je propagiral absti-
nenco. Istega leta so v Ljubljani ustanovili
tudi drustvo Abstinent.’*” PiScalka je zal,
zaradi finan¢nih ovir, prenehala piskati ze
s 17. stevilko, a na njeno mesto je stopila
Zlata doba (1907-1920), ki je zacela izhajati
v Postojni pod urednistvom Janeza Kalana
in Franciska Avsca, ki sta si s pomocjo tega
protialkoholnega glasila prizadevala osvo-
boditi slovenski narod »jarma alkoholizma,
pod katerim jeci in hira«.**

Navkljub raznim protialkoholnim
shodom, predavanjem, brezalkoholnim ve- Sucn, sl
selicam, propagiranju pitja vode in mlec- Strasna smrt alkoholika.
nih restavracij, protialkoholnim sinodam, (Dopisnica Svete vojske)
pastoralnim konferencam in zborovanjem
ter protialkoholnemu tisku in publicistiki, pa protialkoholno gibanje na Slo-
venskem tudi v letih pred prvo svetovno vojno ni doseglo vidnejsih uspehov.
Eden najodlo¢nejsih protialkoholnih borcev, odbornik Krs¢anske socialne
zveze Janez Kalan, je Ze na prvem protialkoholnem shodu leta 1902 v Ljubljani
opozarjal, da je potrebno v bitki proti alkoholu vztrajati, e no¢emo ugonobiti
slovensko ljudstvo. V imenu Krs¢ansko socialne zveze je zaklical: »Malo nas je,
a smo ljudje, dokler bo sovraznik gibal! Skromen je nas shod. Toda z ozirom na
stvar, ki nas je zdruzila, velikega, lahko recem, epohalnega pomena za bodo¢-
nost nasega naroda. V kratkem ¢asu se ne bo poznalo nase delo, toda v teku let
bodo zazoreli narodu nasemu bogati sadovi drevesa, ki ga danes vsajamo.«**

347 V drustvenih pravilih so zapisali, da je »namen drustva $iriti osobito med delavskimi sloji
misel za abstinenco, zbirati in zdruzevati abstinente obojega spola in gojiti med njimi zavest
za abstinen¢no misel«. Na ustanovnem shodu drustva, ki se je vr$il dne 19. novembra 1905
v prostorih Slovenske kr§¢ansko socialne zveze v Ljubljani, je postal nacelnik drustva dr.
Janez Evangelist Krek, profesor bogoslovja v Ljubljani. - Zgodovinski arhiv Ljubljana, Reg.
I, fasc. 1388, fol. 1394, 1488 in 1489.

348 Podrobneje o protialkoholnem gibanju in tisku na Slovenskem glej: Mrkun, Zgodovina
protialkoholnega gibanja po vsem svetu, zlasti v Sloveniji 1902-1927.

349 Tbidem, str. 84.
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Duhovnik, urednik in aktivist katoliskega gibanja Janez Kalan (1868-
1945) je bil pravzaprav glavni akter protialkoholnega gibanja na Slovenskem
pred prvo svetovno vojno in po njej. Leta 1903 je ustanovil protialkoholno
zvezo Sveta vojska, v boju proti alkoholu pa je uporabil bolj tolerantno taktiko,
saj se za ¢lanstvo v njegovem protialkoholnem zdruzenju ni zahtevala popol-
na abstinenca, ki se je nasprotno zahtevala v vrstah leta 1905 ustanovljenega
drustva Abstinent pod vodstvom Janeza Evangelista Kreka. Kalanovo gibanje
je bilo razdeljeno na abstinente in t. i. zmernike - ljudi, ki so se odpovedali
zZganju, pivo in vino pa so morali uzivati v kar se da zmernih koli¢inah.**® Leta
1912 je Kalanu uspelo poenotiti protialkoholno gibanje. Drustvo Abstinent so
razpustili in ustanovili Sveto vojsko za Ljubljano. Protialkoholno gibanje je
s tem »kon¢no dobilo trdno organizacijsko strukturo.« Drustvo Sveta vojska
je torej zdruzilo prizadevanja nekdanjih drustev, glavni namen drustva je bil
»zatirati pijancevanje«. Sveta vojska je »v sebi zdruzevala znacaj svetnega dru-
$tva in cerkvene druzbe«.*' Kalan se je zavzemal za okrepitev protialkoholne
propagande. Vsak abstinent naj bi bil tudi protialkoholni agitator.***

V okviru druzbe, ki je navsezadnje imela relativno visok prag tolerance
do uzivanja opojnih pijac,’> se pozivi k abstinenci (ali vsaj k zmernosti) seveda
niso najbolje obnesli in zagnani Janez Kalan je moral Ze dokaj zgodaj resigni-
rano priznati, da »nasa abstinenca, ¢e nima doslej druge zasluge in drugega
uspeha, ima vsaj to, da dokler obstoji, toliko ¢asa vprasanje boja zoper nez-
mernost ni zginilo z dnevnega reda in ne bo. Abstinent sam na sebi je Ziva in

neprestana vojska alkoholizmu.«***

Sicer pa je bil zagnani Janez Kalan tudi precej kontroverzna osebnost.
Po eni strani je gorece pridigal proti alkoholu, po drugi strani pa je zanimiva
njegova toleranca do zmernih pivcev in domacih vinogradnikov, ki da imajo
boljse »slovensko« vino kot pa strupeno »nemsko« ali »judovsko« zZganje in pivo

350 Podrobneje o tem: Marko Zajc, »Malo piti, ali to kaj $koduje treznostni akciji v domovini?
Prav ni¢.« Znacaj protialkoholnega gibanja pod vodstvom Janeza Kalana pred prvo svetovno
vojno, Zgodovina za vse, leto XV, 2008, §t. 2, str. 58-68.

351 Tbidem, str. 61.

352 Glej: ibidem, str. 63-64. Kot primer popularne propagandne knjizice lahko navedemo:
Janez Kalan, Sveta vojska : Bog jo hoce! Kdo si upa vanjo? : knjizica za ljudstvo, Ljubljana
1906. Kasneje, med obema svetovnima vojnama, pa se je npr. poleg katoliskih moralistov
protialkoholnemu propagandnemu stroju na ravni celotne jugoslovanske drzave intenzivno
prikljucila tudi Jugoslovanska zveza treznosti in Sola narodnega zdravja. Nadvse zanimiva
je njena objava pou¢nih protialkoholnih zgodb in pesmi, ilustrirana z impresivnimi lesorezi
slikarja Franje Stiplovieka: Andrija Stampar, Narodna ¢&itanka o alkoholu, II. proireno i
dopunjeno izdanje priredio dr. Vuk R. Vrhovac, Zagreb 1931.

353 Prim.: Sepetavc, Pijem, torej sem Slovenec.

354 M. V. (Janez Kalan), Kaj je torej z alkoholom? Postojna 1906, str. 23.
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ter »lasko« vino. Predvsem pa ne gre spregledati, da so Kalana veckrat zasacili,
da je tudi sam uzival alkohol. Leta 1910 so liberalci tako izkoristili incident v
Spodnji Siski, ki naj bi ga insceniral okajeni Kalan. V Slovenskem narodu so se
v kulturnobojnem duhu norcevali iz ubogega »antialkoholika« Kalana, pri tem
pa seveda ne pozabijo okrcati katoli$ke Slovenske ljudske stranke, ki je pod svoje
okrilje vzela tudi protialkoholno gibanje, saj jo oznacijo za stranko »debelih
fajmostrov, unicevalcev alkohola en gross«. »Kakor orjaski vol se zaganja danes
na Slovenskem po zaslugi S.L.S. organizirana abstinenca v sedmeroglavo hidro
alkoholizma. Uspehi boja pa se ze kazejo. Vino je vsak dan slabse in drazje,
tudi pivo se drazi in posten $nops dobi$ kveéjemu Se kje v hribih pri kmeticu,
ki o visokih idejah antialkoholizma ni $e nicesar slisal.«***

In ne nazadnje. Zagovornik mle¢nih restavracij, znameniti »Wasser-
Kalang, torej moz, katerega glavna pijaca naj bi bila voda, je leta 1911 v svojem
lastnem protialkoholnem glasilu Zlata
doba priznal, da ga je na poti v Jeruza- Boj demonu alkoholu!
lem pil in pri tem nastel $tevilne izgo-
vore, iz katerih lahko izlus¢imo, da ko
smo dale¢ in nas nihce ne vidi, lahko
pijemo. Toda Kalan je pri tem pozabil
na znano dejstvo, da ni res, da te nihce
ne vidi. Vidi te namrec¢ Bog.*>

Protialkoholno gibanje pod vod-
stvom Janeza Kalana je bilo izrazito
konservativno, glavne razloge za al-
koholizem in moralni propad je videlo
v pogubnih vplivih moderne druzbe,
reditev pa v rekatolizaciji druzbe. Kalan
je bil kljub dokaj neuspesnemu proti-
alkoholnemu boju neprestano prepri-
¢an, da Bog spremlja njegovo tuzemsko
»misijo« in da mu bo ves njegov trud
bogato poplacal v onstranstvu, ¢e mu
ze noce biti placnik od alkohola mo-  Pogumni vitez Svete vojske v boju proti
ralno in materialno unic¢eno slovensko demonu alkoholu.
ljudstvo na tem svetu.

355 Zajc, »Malo piti, ali to kaj $koduje treznostni akciji v domovini? Prav nic.«, str. 65.
356 Glej: ibidem, 66-67.
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Na prelomu 19. in 20. stoletja pa je prislo tudi do odlocilnega premika v
pogledih na alkoholizem, ki je bil vse doslej kot sprozilec greha ve¢inoma dele-
zen samo moralnih obsodb. Proti koncu 19. stoletja je bil alkoholizem dokon¢no
razglasen za bolezen. Takrat se je dokon¢no zasidralo mnenje, da so otroci
alkoholikov degeneriranci, »telesni in dusevni pohabljenci, ki niso dorasli bitki
za obstoj«. Medicinski teksti so opozarjali, da prekomerno uzivanje alkohola
bolezensko nacenja celotno tkivo in vse organe cloveskega telesa. Sploh so se
vedno bolj poudarjali kvarni vplivi alkoholizma na telesno in dusevno zdravije.
Alkoholizem kot bolezen naj bi povzrocal tudi tezko druzbeno $kodo, nevaren
naj bi bil tako za druzino kot $ir$o okolico. Botroval naj bi kriminaliteti in sa-
momorom, povzrocal gospodarski propad in zakrnelost potomstva, prispeval
naj bi k slabsanju rase, k degeneraciji potomcev.**® V alkoholizmu so videli
satansko zvezo socialne in telesne sprevrzenosti, manjvreden telesni ustroj
otrok alkoholikov pa naj bi bil posledica neposredne zastrupitve zarodka.*”*

Navkljub poplavi tovrstnih bolj ali manj znanstvenih spisov o kvarnih
posledicah alkoholizma, pa klasi¢ni pou¢ni spisi katoliskih moralistov seveda
$e zdalec niso izginili iz prizori§¢a. Nasprotno. Katoliski moralisti so svoje
ovcice $e naprej obilno pitali s svojimi nravstvenimi poduki in nekatere med
navedemo sprasevanje Tugomirja Zlatopoljskega Kako vpliva pijancevanje na
fiziognomijo?:

»Veliki italijanski slikar Leonardo da Vinci je slikal vec let svoj umotvor
Zadnja vecerja. Vse mu je $lo po volji, le obli¢ju nasega Odresenika ni mogel
dati pravega izraza. Ze dlje ¢asa je iskal primernega modela, a vse zastonj. Ko
je tako nekoc stal pred cerkvijo sv. Petra in Pavla v Rimu ter $tudiral fiziogno-
mijo iz hise Gospodove prihajajocih vernikov, je zagledal v gruci cerkvenih
pevcev cilega, vitkega moza, ¢igar obli¢je je bilo izredno lepo in plemenito.
Povprasal je po njegovem imenu ter izvedel, da se klice lepi cerkveni pevec
Peter Bandinelli. Vesel se je vrnil duhoviti slikar v svoj atelje, zakaj nasel je
fiziognomijo, kakrsno je Zelel dati Jezusu pri Zadnji vecerji. Naslednjega dne
je pevcu pisal, naj se zglasi v njegovi delavnici. Mladi, krasni moz se je rade
volje odzval laskavemu vabilu ter prisel k slikarju. In Leonardo da Vinci je dal
Jezusu fiziognomijo Petra Bandinellija.

357 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 41-42.

358 Glej npr.: Pirc, Zdravje v Sloveniji, II. knjiga, str. 666-670.

359 Prim.: Erich Wulffen, Der Sexualverbrecher. Ein Handbuch fiir Juristen, Verwaltungsbeamte
und Arzte. V zbirki: Enzyklopidie der modernen Kriminalistik, Bd. VII, Berlin-Gross-
Lichterfelde 1910, str. 204.
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Slavni zivopisec je slikal svoj umotvor dalj ¢asa. Skoro vseh dvanajst
apostolov je bilo uprizorjenih na platnu, samo Judeza Iskarijota ni bilo e
med njimi. Poskusal je zdaj tako, a nezadovoljen z fiziognomijo Iskarijotovo
je odlozil kist in paleto, del na kodrasto glavo $irok klobuk ter stopil iz ateljeja
na ulico. Hodil je po mestu, krenil s trga na cesto, zavil spet v umazane ulice
ter opazoval obraze vseh, ki jih je srecaval. Zdaj zagleda bednega, raztrganega
beraca z jako odurnim obrazom, stojecega ob hiSnem voglu. Stopi k njemu re-
koc¢: »Pridite danes popoldne v moj atelje v ulici Belvedere st. 15.« Berac vzravna
glavo, pogleda s krvavimi in Zivljenja trudnimi o¢mi umetnika in prikima.
Sonce je pripekalo z vso silo na ve¢no lepo mesto Rim, ko je stopil iz nesnazne
beznice razcapan, grd capin ter zavil na koncu ulic proti Belvederu, kakor mu
je bilo naroceno. Topo je gledal predse ter mrmral sam se¢ seboj nerazumljive
besede pa se pomikal naprej mimo smejave mladine, mimo krasnokrilih dam,
mimo ponosnih dostojanstvenikov. Stopal je leno, brez¢utno, kakor se pomice
brezc¢utno senca po zidu.

Majhno dolgodlako $¢ene je stisnilo rep med noge in zbezalo pred njim s
trotoarja v krasno prodajalnico. Zdaj so pridrveli $tirje vranci v srebrni opremi,
vprezeni v kocijo, ki je kar zarela v zlatu, z druge ulice proti njemu in toliko da
ga ni podrla na tla. Ljudje so gledali za krasno kocijo, za iskrimi arabci, a ozrl
se ni za njo — nas pohajac. Ko je mrtvo prispel do oznacene hise, je malo postal,
pogledal nad vrata stevilko, nekaj zahohnjal pa vstopil. Stal je tu pred slavnim
umetnikom mlad, izgubljen moz, ki si ga je izbral umetnik po dalj$em iska-
nju za najboljsi model najvecje propalice Judeza I$karijota. Ko ga pa bistrooki
slikar natancneje pogleda v o¢i, se zgane in kist mu pade iz rok. Spoznal je v
njem svoj nekdanji model, Petra Bandinellija, ki mu je bil pred leti za model
plemenitega, vzornega obli¢ja Jezusovega. Krasni mladi moz je bil namre¢
zacel $e kakor korist popivati, padal vedno globlje ter tako dusno in telesno
popolnoma propal. O ta alkohol!«**

.....

$e vedno trdovratno vztrajal. Kljub laskavim in idealiziranim ugotovitvam
o Slovencih, ki jih je leta 1912 v reviji Leonove druzbe Cas obelodanil Janez
Krstnik Filipi¢: »Slovenci so na splo$no zdrav, krepak rod, ki je vsled svoje
delavnosti priljubljen tudi v tujini. NaSemu kmetu zadostuje po letu do tri ure
spanja, dela na dan po 16—18 ur v mrazu kot v vro¢ini. /.../ Kakor fizi¢ne sile
moramo tudi intelektualne sile Slovencev pohvalno omenjati. Vsakdo, ki ima
opraviti z mladino, mora priznati, da so nasi ljudje v ob¢e nadarjeni. Bister
razum, dober spomin, gib¢nost v govorjenju, te darove sprejme Slovenec ob
svojem rojstvu. /.../ Da, nasi ljudje so, dejal bi z dr. Krekom, preve¢ nadarjeni.

360 Zlata doba, letnik II, 1908, str. 189-190.
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Izlet abstinentov na Homec leta 1910.
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/.../ ' Tudi v moralnem oziru se ni moglo Slovencem do zadnjega casa veliko
ocitati. Slovenec ljubi druzinsko sreco, dokler je veren in se ne strasi otrok,
¢etudi mu vsega manjka.«**!

Toda ¢vrsto, delovno in razumno telo takratnega slovenskega naroda so
poleg jasnih zaznamovale tudi temne in brezupne poteze, ki so se tik pred prvo
svetovno vojno kazale v mnozi¢nem izseljevanju na tuje, v moralnem oziru pa
se je zlasti med mladino razsirila nenravnost, katere strup je pocasi kapljal v
narodovo duso. Kot slabo stran slovenskega naroda je Filipi¢ izpostavil zlasti
»veliko potratnost, ki se kaze v obleki, pijaci, tobaku in plesih.«*¢

Pregresno, nedostojno in nemoralno oblacenje, popivanje, kajenje in
plese v tem Casu seveda ni grajal samo Filipi¢, temvec¢ so bili, kot smo videli,
ze dolgo »Zelezen repertoar« katoliskih moralistov. Industrijska doba je vedno
bolj rahljala spone tradicionalne druzbe in to se je odrazalo tudi v vsakdanjem
nacinu Zivljenja. Na podro¢ju oblacilne kulture je moraliste tako motil postopen
zaton in opuscanje nose ter nezadrzen prodor mode. Motile so jih nespodob-
no oblecene Zenske, ki so jih enacili s satanovim orodjem, »ker po njih, kakor
nekdaj po kaci govori«.’® Nec¢imernost v obleki je bila zlasti v domeni zensk, ki
zaradi svoje lahkomiselnosti in nevednosti prevec gledajo na zunanjo obliko in
zapravijo ogromne vsote denarja ter s tem $kodujejo narodnemu premozenju.
Moski pa delajo veliko $kodo narodnemu premozenju s tobakom in alkoholno
pijaco. S pijaco pa so bili marsikje zdruzeni tudi nesramni plesi z vsemi slabimi
posledicami.?*

Bistrim o¢em in obsodbam moralistov pa niso usle tudi marsikatere
stvaritve lepih umetnosti. Med spisi o alkoholu in nemorali zasledimo, denimo,
tudi zanimivo tolmacenje slike enega najvecjih baro¢nih slikarskih mojstrov.
Graski univerzitetni profesor dr. Johann Ude je v svojem javnem predavanju 19.
junija 1915 na Dunaju namrec vzel pod drobnogled imenitno mojstrovino Petra
Paula Rubensa, ki v sijajnih barvah prikazuje »ogabno pijanega« Bakha, boga
vina in trte, razvrata in razbrzdanosti. Kot spremstvo »do onemoglosti opitega
Bakha« je umetnik, po mnenju univerzitetnega profesorja, naslikal »razgaljene,
nesramno nespodobne, pohotne Zenske« in to je bil za dr. Udeta $e posebno
»odvraten, grd prizor«. Slika je bila zanj samo »zelo slaba podoba dejanskosti.

361 Janez K. Filipi¢, Nekaj o prirodnih pogojih gospodarske blaginje Slovencev, Cas, 1912, str.
365-366.

362 Tbidem, str. 367.

363 Podrobneje o tem: Andrej Studen, »Nespodobno oblecene Zenske so satanovo orodje, ker
po njih, kakor nekdaj po kaci govori, Stiplovikov zbornik, Historia 10, ur. Dusan Necak,
Ljubljana 2005, str. 89-102.

364 Filipi¢, Nekaj o prirodnih pogojih gospodarske blaginje Slovencey, str. 367.
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Kajti Bakh, bog vina, Gambrin, vladar v kraljestvu piva in Venera, pohotna
boginja brezsramnosti in necistovanja — ali z drugimi besedami: alkohol in
nemoralna razuzdanost so oziroma sta skoraj vedno skupaj.«**

Katoliski moralisti so pred izbruhom vélike vojne razglasili alkohol za
najvedjega in najgrozovitejSega sovraznika moralnosti. Alkoholne pijace naj bi
bile seme vsega zla, v njih naj bi ticala brezmejna razuzdanost. Alkohol naj bi
s spodbujanjem strasnega necistovanja razsirjal hudic¢evo kraljestvo. Moralisti
so zato pozivali katoli¢ane k sveti dolznosti, da skrbijo za Sirjenje bozjega kra-
ljestva. Pozivali so jih, da moralno pokvarjene alkoholike ponovno pridobijo
za bozje kraljestvo, da bi s tem ucinkovito obvarovali druge, ki jih alkohol se
ni pokvaril. Za zmagoslav-
no in tudi edino orozje so

® @¢ L
u deaVIm plll ﬂnust »d razglasili abstinenco.
i

it Univerzitetni profe-
Hﬂl’ﬂﬁlq sor dr. Ude je v svojem pre-
R%%i davanju leta 1915 poslusal-
E:Ik—ohcﬂ ce in predvsem Stevilnejse
njegovo. | poslusalke pozval, da »naj
zdravie, §  bodo vredni/e svojih ju-
veselje 4o pakov, ki stojijo nasproti

dela in . v .
——— zunanjemu sovrazniku na

premo- . . . .

Zenje 1 bojnem polju, pripravljeni

anidi, ali | zmagatiin umreti.« Zavoljo
reden gal  tega jih je pozval, da »naj se
8T | udelezijo svetega boja pro-

smrt ne . . .
~7es. | ti notranjemu sovrazniku,
: . p proti alkoholu!«*** A nje-
Alkolin “je surogat za alkohol, in napravi, da . .. . .
pijancc alkoholiéne pijace mrzi. govi pozivi niso kaj dosti

Alkolin je popolnoma neskodljiv, in povzro&i. da Zalegli. Pri zatiranju zla al-
s= tudi najbolj trdovraten pijanec v pijanost ne povrne, koholizma niso pomagala
Reklama za ¢udezni Alkolin iz leta 1915. niti razna sredstva zoper pi-
jancevanje, ki so jih oglasali

¢asopisi in poljudne publikacije. Pomagal ni niti ¢udezni Alkolin, ki naj bi prak-
ti¢no omogocil zmago protialkoholne revolucije. Alkolin naj bi bil nadomestek
za alkohol, preparat danskih znanstvenikov, za katerega so zagotavljali, da naj
bi vsakega pijanca pripravil, da bo zasovrazil alkoholne pijace. Menda naj bi ta

365 Alkohol und Unsittlichkeit. Offentlicher Vortrag, gehalten von k. k. Universitits-Professor
Dr. Johann Ude, Graz und Wien am 19. Juni 1915, Verlag Volksheil, Graz 1915, str. 1-2.
366 Tbidem, str. 24.
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popolnoma neskodljiv zvarek povzrocal, da se $e tako trdovraten pijanec ne bo
nikoli ve¢ upijanil. Alkolin naj bi resil »ze skoraj na tisoce ljudi bede, potrebe
in pogina. Alkolin je lahko raztopljiv, n. pr. Zena ga da lahko zjutraj svojemu
mozu v zajutrek, a on niti tega ne zapazi. V najvec slucajih doti¢nik niti tega ne
razume, zakaj alkohola ne prenese ve¢, temvec misli, da je preveliko zavzivanje
tega krivo, kakor se tudi ¢loveku jed, ki jo preveckrat zavzije, pristudi. Alkolin
naj bi dal vsak oce svojemu sinu dijaku predno pred izpitom pade, tudi ¢e ni
pijancevanju posebno udan, ker vkljub temu slabi alkohol njegove mozgane.«
Skratka. Neskodljivi Alkolin bi moral pouziti vsak, ki Zeli ohraniti zdravje in
prihraniti dosti denarja, ki bi ga drugace pognal po grlu, torej zapravil za vino,
pivo, zganje in liker.**’

367 Glej npr. reklamo v: Velika pratika za navadno leto 1915, Ljubljana 1914.
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O PIJANIH ZVEREH ALI O ALKOHOLIZMU IN
DEGENERACI]I

»Nasa generacija je zrasla iz prejsnjega rodu.

Vse grehe in higienicne napake je podedovala po njem.

A v sebi ima tudi kali, iz katerih se razvije bodoci rod. /.../
V svoji roki imamo tudi usodo in razmere svojih potomceyv.
Ce se dajo potomcem zdravi in krepki mozgani,

bo mogel delovati v njih tudi krepek in zdrav duh,

a Ce se sedanji rod vdaja alkoholu in tako unicuje mozgane,
bo bodoci rod Se slabsi, Se bolj letargicen in malodusen.«
E(dvard) S(erko), kandidat medicine, 1906

Ze precastiti Anton Martin Slomsek je vedel povedati, da »veliko pijan-
cov ob pamet pride, ker jim pijacin ¢ad in sopuh mozgane pokvari in s kervjo
podpluje; mnogo jih obdivija, da jih morajo priklepati«. Slomsek je tudi poudar-
jal, da »otroci nosijo pregreho svojih starisev, in so ¢ervivemu sadju podobni,
bolehni na telesu, ubogi na dusi. Skusnja uc¢i, da je dete Ze maternega mleka
pijano, kojemu zZganjepivka persi da. Otroci, ki Zganje pijejo, ostanejo paglovci,
kakor kuzeki drobni, kojim se za to Zganje daja.« Kot primer je navedel zgodbo
o zakoncih, ki sta imela zdravo héerko, potem ko sta ga zacela dajati na zob, pa
so bili ostali trije potomci »ubogi na telesu in na dusi«.*®

Toda za Slomska je bil alkoholizem tako kot za katoliske pridigarje pred
njim $e vedno v prvi vrsti razbrzdan greh. Moralna obsodba alkoholizma je
pri Slomsku na prvem mestu, alkoholizem kot bolezen ¢astilcev Bakha, malika
pijancev, pa se pojavlja zgolj kot ena od nesre¢nih spremljevalk »pridnih pivcev
in pivke, ki nekrs$¢anskim krémarjem oz. satanovim pomoc¢nikom »darujejo
svoje premozZenje in postenje, zdravje in Zivljenje, telo in duso«. Taki pijanci
in pijanke, ki bokal za bokalom praznijo, »po malikovalsko gresijo« in jih ne
caka zvelicanje, temvec¢ vecna poguba. Pomanjkanje bogaboje¢nosti in vse-
prisotnost greha, ki je doma v gostilnah, v pravih »roparskih jamah« samega
hudica, je torej vzbujalo pri Slomsku veliko skrb in zato je napel vse sile za
ohranitev brezgresne katoliske morale. Podal se je torej v boj »z zapeljivim in
z vsemi Zavbami namazanim zlodejems, v boj proti gresni izprijenosti, proti
skrunitvi svetih nedelj in praznikov in proti zani¢evanju svetega posta. Ljudi
je skusal prepricati, naj raje hodijo v cerkev (bozji hram) kot pa v gostilnico,

368 Gre za misel kandidata medicine Edvarda Serka, ki jo je zapisal v ¢lanku Beseda nagemu
izobrazenstvu in objavil v protialkoholnem glasilu Pisc¢alka, leto IL., §t. 2, 1906, str. 57.

369 Cucek, Anton Martin Slomsek in problem alkoholizma (ter tobaka) na Spodnjem Stajerskem,
str. 52 in 51.
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hudicevo poslopje, polno slabih priloznosti in pregre$nih nevarnosti. Pekel
pa naj bi po besedah Slomska pozrl tudi krémarje, saj »pijancem natakajo in
prigovarjajo; oni so vseh grehov delezni, kojih pijanci pod njih streho, po potu
in doma storijo«.””° Slomsek je torej v pijancevanju videl nemoralo, ki je bila v
nasprotju s postulati, pricakovanji in merili katoliske Cerkve.

Gresne razseznosti alkoholizma so pred Slomskom zaposlovale tudi misli
svetovljanskega ljubljanskega zdravnika dr. Viljema Lipica, ki je v svoji $tudiji
Osnovne znacilnosti dipsobiostatike opozoril na usodne posledice alkoholiz-
ma, saj je za njegove Zrtve znacilen neugoden izid vsake bolezni. Alkoholiki
so za razliko od tistih, ki ne pijejo alkohola, tudi bolj podvrzeni telesnim in
dusevnim boleznim. Lipi¢ si je prizadeval, da bi s svojim epohalnim delom
na podlagi prepricljivih dokazov vzpodbudil vlado k primernemu ukrepanju.
Alkoholizem naj bi bil namre¢ veliko druzbeno zlo, ki tudi v zdravstvenem
smislu zelo ogroza drzavno blaginjo. Lipi¢ je upal, da se bo pridobivanje al-
kohola zavoljo tega kmalu zmanj$alo »in se bo namesto tega uveljavil veliko
perspektivnejsi red tako za posameznika kot tudi na splo$no v drzavnem in
zasebnem gospodarstvu«.’”! Ta zgodnja opozorila pred vsesplodno degeneracijo
(Ausartung) omikanega ¢lovestva zaradi alkoholizma, pred §kodo, ki naj bi bila
prizadejana rasti prebivalstva in njegovim zdravstvenim lastnostim, pa je Lipi¢
podkrepil $e z moralnim vprasanjem: »Kdo pa bi mogel preracunati $kodo, ki
jo to zlo povzroci v moralnih razseznostih?«*”?

Ceprav se Lipi¢u zdi, da je razuzdanosti v javnosti zaradi alkoholizma si-
cer manj kot v prejsnjih casih, pa naj bi se »pomnozile pregrehe na skrivnem«.*”?
Bakhove napake naj bi bile Se posebej zaznavne na demografskem podrocju.
Tu naj bi bila $koda zaradi alkoholizma $e vecja, »¢e v presojo vzamemo tudi
nezdravo in za potomstvo slabo predispozicijo otrok alkoholikov«.*” Slednji naj
bi bili torej $e posebej dovzetni oz. nagnjeni k bolezni. Stevilo prebivalstva naj
bi toliko hitreje upadalo, kolikor veéja in splo$nejsa bi bila zloraba alkoholnih
pijac. Ta $koda pa naj ne bi bila dobra za nobeno drzavo in nobena politika
ne bi smela to skodo brezbrizno prenasati. Lipi¢ poudarja, da »alkoholiki ne
skrajsajo Zivljenja le sebi in svojcem ter svojim potomcem, ampak da moramo
nanje gledati podobno kot na umobolne, namre¢ da lahko ogrozijo Zivljenje
svojih bliznjih. Se zlasti je alkoholik nevaren drugemu alkoholiku, posebej
¢e je vrocekrvnega znacaja. Navedel bom samo en primer, ki kaze, da izguba

370 Tbidem, str. 53.

371 Lipi¢, Osnovne znacilnosti dipsobiostatike, str. 156.
372 Ibidem, str. 196.

373 Ibidem, str. 190.

374 Tbidem, str. 195.
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cloveskih zivljenj na tem podroc¢ju ni zanemarljivega pomena. V letih 1826,
1827, 1828 in 1829 je bilo med 1120 umori v Franciji 446 takih, ki so se pripetili
v gostilnah. Koliko tovrstnih umorov niso povzrocili le kroni¢ni alkoholiki
(oziroma bili zrtve), temve¢ tudi ljudje v rahli omami!«*”

Pijanci - $e zlasti kroni¢ni pijanci - naj bi bili Ze v predmar¢nih predsta-
vah nerazumni in nepri$tevni, a za nastanek teh okoli§¢in prav tako odgovorni.
Postopoma se je zasidralo antropolosko pojmovanje, ki je posamezniku pri-
pisovalo odgovornost za lastno usodo, hkrati pa ga je obvezovalo, da se upira
raznoterim nasladnim sku$njavam in uzitkom. UZivanje alkohola se je parado-
ksalno poistovetilo z nalogo vodenja razumnega Zivljenja. »Narascajo¢o usodno
vpletenost v alkoholizem s psihi¢no $ibkostjo« pa v predmar¢ni dobi (in tudi
kasneje) niso razlagali samo kriminalni psihologi kot je bil nemski zdravnik
Johann Christian August Heinroth (1773-1843), temvec se je pojavljala tudi v
popularni literaturi, kjer je zacetno propadanje alkoholika opisano kot »gresno
nagnjenjex, ki je neustavljivo zapecatilo njegovo pogubljenje, kakor hitro se
je po lastni krivdi predal uzivanju alkohola. Alkoholik je predstavljen v pozi
zlovoljnega, te¢nega, nedostopnega obupanca, v pozi, ki jo je izzvalo zganje in
ki jo lahko omamimo samo z Zganjem.’’

V tem casu je gres$ni alkoholik v druzbi dobil vlogo subjekta, ki aktivno
nastopa z majoliko v roki in s tem prevzema nase tudi odgovornost. Odgovoren
ni bil samo v primeru, ¢e so mu pripisali nepoznavanje usodnih oz. pogubnih
posledic uzivanja alkohola, kar se je pojavljalo v zacetni fazi razkrivanja zga-
njepitja kot druzbenega zla. Ze Christoph Wilhelm Hufeland je tako na zacetku
19. stoletja videl vzrok alkoholnega problema v pocasni in zahrbtni zastrupitvi
mozganov in zivcev z zganjem, »Ki jo je pri marsikateri osebi nevede povzrocilo
uzivanje pogubnega napitka. A tudi v tem spisu naletimo na pojem greha in s
tem na moralno obsodbo prizadetega.«*””

Pripisovanje krivde alkoholikom je v naslednjih desetletjih dobilo bolj
pogostno in natan¢nejso obliko. Velika ve¢ina predmar¢nih sodnomedicinskih
zdravnikov’”® se je, kot je lepo pokazal Peter Becker, »postavila protilo¢itvi z re-
ligioznimi podtoni pomes$anega ocitka krivde od zasvojenosti, ki so jo razumeli
kot telesno bolezen«. Povedano drugace. Alkoholizem so isto¢asno predstavljali
kot telesno bolezen in kot osebni neuspeh. Prezentirali so ga kot ¢lovesko napa-

375 Tbidem, str. 235.

376 Prim.: Becker, Verderbnis und Entartung, str. 87.

377 Ibidem, str, 88.

378 Kot npr. profesor medicine v Wiirzburgu Johannes Baptista Friedreich (1796-1862), ki je
leta 1842 izdal delo System der gerichtlichen Psychologie.
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ko, ki se odslej nanasa na »do-
sedanje Zivljenje oz. Zivljenjepis«
storilca — alkoholika, kar se je od-
razalo tudi v kazensko-sodni pra-
ksi obravnavanja pijancev,”” kot
tudi v strozjem nadzoru »nevarnih
oseb«.”* Slo je torej za presojo sto-
ril¢eve osebnosti, za presojo »bio-
grafije testiranca«. »Za dolocitev
krivde naj bi ocenili celoten potek
zivljenja in spreminjanja bolnika«.
Medtem ko so forenzi¢ni zdrav-
niki v biografijah iskali znamenja
oz. simptome za napa¢no moral-
no stalisce in nastrojenost, so bili
podobni »prakti¢nemu pogledu«
kriminalistov. »Zivljenjepisi kri-
minalcev in alkoholikov niso bili
pomembni samo za presojo krivde Dajte mi Zganja!

storilcev kaznivih dejanj. Istoca-

sno so omogocali rekonstrukcijo tistih situacij, iz katerih je izhajala devian-
tnost oziroma zapletanje v pogubno uzivanje alkohola in s katerimi se je treba
spoprijeti s preventivnimi ukrepi. Policijski ukrepi so se tu pojavljali kot nujno
potrebni, a ne samo kot represija, temvec¢ tudi kot prevencija.«**' Alkoholiki so

379 Ob storitvi kaznivega dejanja so se namre¢ spra$evali o priStevnosti oz. nepri§tevnosti
storilca. Danes vemo, da alkohol nikoli ne vodi »direktno v kriminalnost, lahko pa sprozi
stanja omejene ali pretrgane priStevnosti, v katerih se storijo zlo¢ini. Alkohol lahko tako
spremeni clovekovo osebnost, da lazje sprosc¢eno in agresivno reagira. /.../ Alkohol je lahko
pri $tevilnih kriminalnih dejanjih zadnji in odlo¢ilni sprozilec. /.../ Posledi¢no najtezji in
v povezavi z zlo¢inom najpomembnejsi so u¢inki alkohola na mozgane.« - Reinhard Haller,
Die Seele des Verbrechers. Motive, Impulse, Lebensbilder, St. Pélten / Salzburg 2007, str.
132-133 in 134.

380 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 89.

381 Tbidem, str. 90-91. Kot primer zanimanja za biografijo zlo¢inca iz predmar¢ne dobe lahko
navedemo proces proti mlademu morilcu Blazu Soréanu, ki je leta 1834 zaradi borih 6
goldinarjev veckrat kruto zabodel $tirinajstletnega Bostjana Svetka. Krvni sodnik celjske
Zetrti Franc Malle, ki ga je za vodenje preiskave poklicalo dezelsko sodisce Sotanj, je
opazal BlaZevo vzgojno zanemarjenost in izprijenost. Tudi upravnik dezelskega sodis¢a
Sostanj Jozef Govedi¢ je o ¢udnem priporniku menil, da naj bi bila za njegovo obnasanje
kriva zlasti slaba vzgoja in neprestane selitve star$ev. Blaz Sor¢an je bil za slabe vplive zelo
dovzetna in labilna osebnost, ki je v druzbi rada izstopala in se »uveljavljala« na ve¢inoma
nesprejemljive nacine. V svojem okolju je bil znan kot problematicen, divji in hudoben. -
Aleksander Zizek, Pol oéenasa za umor, Zgodovina za vse, leto XII, 2005, §t. 1, str. 5-12.

—
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v oc¢eh sodnomedicinskih zdravnikov in kriminalistov veljali tako za gre$nike
kot za bolnike, ki so zavestno izvrsili odlo¢ilni korak v bolezen. »Alkoholik se
zdravnikom 19. stoletja zatorej nikdar ne zdi samo pacient za terapijo, temvec
se v njihovih oc¢eh pojavlja tudi kot ¢lovek s socialno odklonskim vedenjem, ki
povzroc¢a nemajhno $kodo skupnosti.«**

Tudi zdravnik Lipi¢, kot smo Ze omenili, je v svojem razpravljanju o
moralnih posledicah odvisnosti od alkohola kot novem bolezenskem vzroku
zavzel stali$ce, da je »alkoholik za druzbo vedno bolj ali manj nevaren«. In ¢e
Vv pijanosti zagre$eni zlo¢in opravi¢ujemo enako kot dejanje umobolnega, bi
morali podobno kot za umobolne imeti tudi za pijance azile in zdravilis¢a. Ce
$e enkrat ponovimo, naj bi po Lipi¢u imeli alkoholike za druzbeno nevarne, saj
lahko - podobno kot umobolni - »ogrozijo zivljenje svojih bliznjih«.***

Opozoriti pa je seveda potrebno na razlike v tipologiji 0z. v samih vzor-
cih pripovedovanja, ki strukturirajo konstrukcijo odklonov od normalne oz.
pravne zivljenjske poti. V predmarcni dobi so zdravniki in kriminalisti iskali v
dosedanjem zivljenju alkoholika zavestni korak oz. njegovo zavestno odlocitev
za nerazumen in zato druzbeno nevaren nacin zivljenja. »Uporabljali so vsako-
vrstne informacije za ocenitev 'testirancev’, pri ¢emer so biografski podatki kot
zanesljiv informator o moralnem stanju zasedali posebno pomembnost. Proti
koncu 19. stoletja pa se je pogled zdravnikov in kriminologov pod vplivom
novega pripovednega vzorca spremenil: odslej so se zanimali tudi za vplive
dedne obremenjenosti, ki so bili rekonstruirani s pomocjo genealogij.«*** A tako
v predmarcni dobi kot tudi na prelomu 19. in 20. stoletja pogled zdravnikov
in kriminalistov ni obstajal lo¢eno od druzbenih in antropoloskih idealnih
predstav. Njihov pogled je torej dolo¢ala kulturna in socialna vednost, ki je bila
v predmarénem ¢asu impregnirana z moralnimi zahtevami in obicaji.

u

Intenzivnost in radikalnost diskusije o prekomernem in pogubnem
uzivanju alkohola v 19. stoletju seveda lahko razumemo $ele v povezavi s spre-
menjenim samozaznavanjem drzavljanov v dobi vzpona mes¢anstva. Alkoholik
kot propadli ¢lovek naj se ne bi bil zmozen uspesno integrirati v druzbo in
druzba naj bi se taksnih greSnih nesposobnezev razbremenila. Strategija raz-
bremenitve je tudi alkoholike (sprva, kot receno, v moralisti¢ni podobi gresnega
cloveka, okrog leta 1900 pa Ze v patoloski podobi bolnika in degeneriranca)

382 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 91.
383 Lipi¢, Osnovne znadilnosti dipsobiostatike, str. 228 in 235.
384 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 91.
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podobno kot delinkvente imela za »nedrzavljane, ki jim je patologija njiho-
vega telesa, njihove duse ali njihovega socialnega okolja odrekala soudelezbo
pri dosezkih mescanske druzbe.« Udelezba v javnem Zivljenju in zajamcena
varnost sta bili rezervirani samo za razumne drzavljane. Nedrzavljanom kot
druZbenim obstrancem oz. izob&encem, nezazelenim druZbenim izrodkom
oz. degenerirancem pa so odrekali pravico do soudelezbe oz. sodelovanja v
mes$c¢anski druzbi. Izkljucene nedrzavljane - alkoholike so odslej opisovali kot
ljudi, »ki jim je bil notranji razvoj v me$¢ana za vedno preprecen«.’®

Droga 19. stoletja je poleg moralistov seveda neprestano in vedno bolj
skrbela tudi zdravnike in psihiatre, saj so bili ravno alkoholiki podvrzeni
Stevilnim telesnim in duSevnim boleznim.’® Ni¢ ¢udnega torej ni, da so rav-
no uceni zdravniki in psihiatri v zvezi z alkoholizmom, ki se je mnozi¢no
$iril zlasti med siroma$nim, nevednim, premalo osves¢enim, nemoralnim in
»manjvrednim« ljudstvom, veckrat poudarjali svoje posebno, ni¢ kaj veselo po-
slanstvo. Znameniti avstrijski psihiater Richard von Krafft-Ebing (1840-1902)
je npr. o tem v svoji mnogokrat ponatisnjeni uspe$nici Psychopathia sexualis
ni¢ kaj optimisti¢no razpredal: »Zalosten privilegij medicine in e posebno
psihiatrije je, da mora neprenehoma zreti drugo plat zivljenja - cloveske sla-
bosti in bednost.«*®” Takratni »moderni mesc¢anski svet« s svojim pospesenim
napredkom in $tevilnimi novimi znanstvenimi odkritji torej ni vzbujal samo
navdu$enega optimizma, temvec je bil prepreden tudi s Stevilnimi mra¢nimi
strahovi, ki so nadvse ¢rnogledo napovedovali prihodnost posameznika in
druzbe. Ali e si ponovno sposodimo precej pesimisti¢no misel barona Kraftt-
Ebinga: »Slehernik, ki $tudira socialne in bioloske razmere nasega sedanjega
kulturnega zivljenja, se mora zavedati Zalostnih izgledov, da moderna druzba
drviv moralno in psihi¢no pogubo, ¢e ne bodo nastopili ugodnejsi interferencni
pogoji, ki bodo kulturni razvoj speljali v mirnejse tirnice, ki bodo v duha in
telo naselili mir in zbranost ter odprli pot plemenitej$im in moralnejsim ciljem

385 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 254.

386 Med zdravniki druge polovice 19. stoletja je bil pri nas Se posebej aktiven protialkoholni
borec Maks Samec, ki smo ga Ze omenili. Kamniski zdravnik je med drugim zapisal, da naj
bi alkoholizem prispeval k ve¢ji umrljivosti, krajsal naj bi dolzino Zivljenja. Poleg blaznosti
naj bi bil tudi najpogostejsi vzrok za samomore in hudodelstva, kajti »du$no razpolozenje
pijanega ¢loveka je kaj podobno razpolozenji blaznega«. Se posebej nevarno pa naj bi bilo
dolgotrajno in vztrajno uzivanje alkoholnih pija¢ za mozgane. Huda bolezen naj bi bila
pijanska blaznost ali delirium tremens, ki se izraza v motnjah ¢ustev, zlasti v prividih,
mirnih ali divjih blodnjah in tresenju udov. »Bolniki domnevajo, da vidijo misi, podgane
ali jednake Zivali, ter jih podé« itd. — Samec, Vpliv vpijanljivih pija¢ na posamezni ¢loveski
organizem in na ¢lovesko drustvo v obce, str. 19-26.

387 Richard von Krafft-Ebing, Psychopathia sexualis mit besonderer Beriicksichtigung der
contriren Sexualempfindung. Eine medizinisch-gerichtliche Studie fiir Arzte und Juristen,
Zwolfte Auflage, Stuttgart 1903, str. VL.

130 zgodovini.ce



obstanka. Ta tolazilni obet se bo pokazal v tem, da lahko ¢lovestvo doseze visjo

stopnjo svoje kulture, na kateri bo omogocena resni¢na etika duha, miroljubno

sobivanje narodov, neobremenjeno z nacionalnimi, socialnimi in religioznimi

spori in kjer naj bi resni¢na etika telesa ob spoznavanju in upostevanju naravnih

zakonov nasla smernice za zdravju primeren nacin zivljenja. Do zacetka taksne-
ga sre¢nega obdobja pa bo morala zgodovina ¢lovestva obrniti Se marsikateri

temacen list. Medtem bodo ¢lovestvo zdesetkali in spravljali v nesreco rasno

in razredno sovrastvo, revs¢ina in hiranje, ni¢en in gol spopad za materialne

koristi z izrabo najplemenitejsih moci duha in telesa (do iz¢érpanosti) in s pre-
pus¢anjem moralnih dobrin Zivljenja (zdravje, druzinska sreca, ¢ast). 'Bitka za

obstanek' se glasi parola nase moderne civilizacije.«**

Crnogledo obarvani so bili tudi medicinski teksti s preloma 19. in 20. sto-
letja, katerih branje pozornemu bralcu pove, da prekomerno uzivanje alkohola
bolezensko nacenja celotno tkivo in vse organe cloveskega telesa. Negativne
posledice pijancevanja so bile od srede 19. stoletja naprej na Siroko populari-
zirane in so opozarjale na kvarne vplive alkoholizma na telesno in dusevno
zdravije. Poleg tega pa naj bi alkoholizem povzrocal tezko druzbeno skodo. To
med drugim lahko razbiramo ze v geslih leksikonov iz zacetka 20. stoletja in
tudi kasneje: »Pijanec, ki se sam telesno in moralno unicuje, je nevaren za dru-
zino in $irso okolico. Hudodelstva, samomori, gospodarski propad, zakrnelost
potomstva so posledica alkoholizma.«** »Zaradi alkoholizma ne trpi samo
organizem posameznika, temve¢ se povzroca huda skoda druzbi.« Ne samo, da
alkoholizem prispeva k slabsanju rase, temve¢ tudi k degeneraciji potomcev.*°

Alkoholiki so torej v okviru me$¢anske druzbe veljali za manjvredne
in problemati¢ne. Predstavljali so groznjo mes¢anski druzbi. K izoblikovanju
konstruktov o alkoholikih kot pripadnikih me$¢anskim idealom nasprotne
sfere zla so seveda prispevali razli¢ni pogledi in teorije. Ze pri zdravniku Li-
pi¢u npr. lahko opazimo posebno zanimanje za prebivalstvo, za temo, ki so
ji evropske drzave Ze od merkantilizma naprej posvecale precej$njo pozor-
nost, saj so ravno v prebivalstvu videle drzavno bogastvo. Fiziokratizem je
temu nasproti postavljal zemljo in njeno vrednost. Thomas Robert Malthus
(1766-1834) pa je ucil, da je velikost populacije omejena z viri. Z omejenostjo

388 Richard von Krafft-Ebing, Uber gesunde und kranke Nerven, Tiibingen 1886, str. 8-9.

389 Meyers Grofles Konversations=Lexikon, Sechste, ganzlich neubearbeitete und vermehrte
Auflage, Bd. 19, Sternberg bis Vector, geslo Trunksucht, Leipzig und Wien 1909, str. 758-759.
Herders Konversations=Lexikon, Dritte Auflage, Bd. 8, Spinnerei bis Z, posebna priloga
Trunksucht, Freiburg im Breisgau 1907, str. I - I'V.

390 Der Grof3e Brockhaus, Fiinfzehnte, vollig neubearbeitende Auflage, Bd. 1, A - Ast, Leipzig
1928, geslo Alkoholismus. Prim. tudi: Ivo Pirc, Zdravje v Sloveniji. II. knjiga, Zdravstvene
prilike in delo higijenskih ustanov v Sloveniji 1922-1936, Ljubljana 1938, str. 666-670.
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virov pa naj bi bilo omejeno tudi Stevilo prebivalstva. Pomanjkanje virov naj bi
povzrocilo prenaseljenost in s tem rev$c¢ino, medsebojne spore oziroma vojne.
Neomaltuzijanci so kasneje prevzeli njegovo temeljno misel, torej »povezavo
med neomejenim nara$¢anjem prebivalstva in revs¢ino, hkrati pa so misljenje
radikalizirali. Regulacijo prebivalstva so razumeli predvsem kot nadzorovanje
$tevila nizjih slojev.«*”!

S Charlesom Darwinom (1809-1882) in njegovo teorijo naravnega izbo-
ra se je izoblikoval Se en nov pogled na populacijo. Darwin se sicer ni veliko
ukvarjal z vprasanji cloveske populacije, »so se pa zato socialni darvinisti in
evgeniki v njegovem imenu toliko 'strastneje’, hkrati pa zelo ozko posveti-
li vprasanju problematike reguliranja $tevila prebivalstva. Druzbo so videli
enostavno — sestavljeno iz ve¢vrednih in manjvrednih posameznikov. Nov
vidik je posledi¢no pomenil bistveno drugacen pristop k resevanju problema
omejevanja populacije. Osnovni problem so videli v rodnosti, ki naj bi bila pri
tako imenovanih ve¢vrednih bistveno nizja kakor pri tistih, ki so jih oni videli
kot manjvredne. Teorija, ki naj bi prinesla resitev tega »problemac se je razvijala
v povezavi z Darwinovo teorijo naravnega izbora in pravili dedovanja, ki jih je
odkril avgustinski menih Gregor Johann Mendel (1822-1884) sredi Sestdesetih
let 19. stoletja. V praksi naj bi uspeli ustvariti umetno naravno selekcijo'«**?

Konec 19. stoletja se je pod vplivom idej Francisa Galtona (1822-1911)
vedno bolj uveljavljala evgenika, »misljenje, da je mogoce ¢lovesko raso z ume-
tno povzroceno selekcijo izboljsati. Evgenika je poskusala principe Darwinove
teorije o naravnem izboru umetno umestiti v ¢lovesko druzbo. Pri tem je slo
predvsem za izdelavo efektivnega raziskovalnega programa na podrocju ge-
netike ¢loveka in za postavitev temeljev darwinisticno navdahnjene socialne
biologije kot nadaljnjega razvoja sodobnega druzbeno - teoreti¢nega biologizma.
Evgeniki pa se niso zadovoljili s tem znanstveno raziskovalnim programom.
Njihove ambicije so segale visje, k razvoju uporabne znanosti za resitev pro-
blema degeneracije.«**?

K nastanku problema degeneracije je v drugi polovici 19. stoletja veliko
prispeval razvoj psihiatrije in opazovanje bolnikov v psihiatri¢nih ustanovah.
Tezke dusevne bolezni naj bi po mnenju bioloske psihiatrije imele »mo¢no

391 Janez Polajnar, Narod bo obstal, samo ¢e bo zdrav. Evgenika in njeni pogledi na slovenski
narod in njegove moznosti za obstoj v ¢asu med obema vojnama, v: Problemi demokracije
na Slovenskem v letih 1918-1941, Zbornik prispevkov na simpoziju 7. in 8. decembra 2006,
Ljubljana 2007, str. 353.

392 Tbidem, str. 353-354.

393 Tbidem. 354.
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biolosko in genetsko komponento«,** z dedovanjem pa naj bi se razvijale v Se

hujse oblike, kar naj bi povzrocalo progresivno degeneracijo v druzbi.

Teorijo progresivne degeneracije je leta 1857 lansiral v svet Bénédict
Augustin Morel (1809-1873). Teorija je kmalu na$la Stevilne privrzence, med
drugim tudi med psihiatri v habsburski monarhiji** in tudi na Slovenskem.
Degeneracija je bila za Morela posledica vplivov okolja, na¢ina prehrane in
nacina Zivljenja. Eden glavnih krivcev je bilo seveda tudi pretirano uzivanje
alkohola,*** ki je botrovalo moralno neustreznemu vedenju in imelo $kodljive
ucinke tudi za prihodnost druzbe. Menil je, da degeneracija zmanj$uje moznosti
naslednjih generacij za normalen vsakdanji obstoj. Osrednje mesto progresiv-
ne degeneracije so po Morelu izprijeni mozgani in s tem nazadovanje celotne
telesne in psihi¢ne organizacije. »Kot osrednji organ ziv¢nega sistema se zdijo
mozgani posredno ali neposredno povezani z razlicnimi nepravilnimi delovanji.
Celo telesne anomalije se lahko pojasnijo z degeneracijo mozganov in Ziv¢nega
sistema, ker se predpostavlja vpliv Zivcev na zgradbo oz. razvitost organov in
tkiva. Ta osrednji element Morelove teorije je izrazal pomembno razpolozenje
iz istega Casa: strah, da se vse ve¢ja kompleksnost in diferenciranost druzbe,
ki so jo videli kot rezultat evolucionisti¢no pogojene specializacije, nenadoma
lahko sprevrze v svoje nasprotje, tako da nazaduje na nizZjo stopnjo in razpade
tako na druzbeni kot individualni ravni.«*’

Med avstrijskimi psihiatri je na Morelovo teorijo degeneracije kot vzroka
za kriminaliteto ze leta 1868 opozoril Richard von Kraftt-Ebing.**® Z narasca-
njem njegovega ugleda v srednji Evropi se je razsirila tudi Morelova doktrina.
Leta 1874 je Kraftt-Ebing postal profesor psihiatrije na graski univerzi in ravna-
telj tamkajs$nje dezelne blaznice. Pet let kasneje je napisal u¢benik Lehrbuch der
Psychiatrie (1879), ki je postal »nemska biblija teorije degeneracije«, najbolj
poznano pa je seveda njegovo delo Psychopathia Sexualis (1886). To je Studija
seksualnega zivljenja, v kateri je bila degeneracija videna dobesedno pod posteljo.

394 Edward Shorter, A History of Psychiatry. From the Era of the Asylum to the Age of Prozac,
New York etc. 1997, str. 93.

395 Prim.: ibidem, str. 94-95.

396 David Healy, Mania. A Short History of Bipolar Disorder, Baltimore 2008, str. 49.

397 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 274.

398 Takrat je v Friedreich's Bldtter fiir gerichtliche Medizin (19, 1868) izsla njegova razprava Die
Erblichkeit der Seelenstérungen und ihre Bedeutung fiir die forensische Praxis, S. 188-211.
Cit. po: Shorter, A History of Psychiatry, str. 96.

399 Tbidem.
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Onanisti, homoseksualci, moski s prezgo-
dnjo ejakulacijo so bili dejansko brez izje-
me ozigosani kot »degeneriranci«.**

Toda povrnimo se nazaj k proble-
mu alkoholizma in alkoholikov, propadlih
in manjvrednih ljudi, na katere profesor
Krafft-Ebing v svojih naukih o degeneraciji
seveda nikakor ni pozabil, temve¢ so za-
sedali $e kako pomembno mesto. Menil je
namrec¢, da je »eden poglavitnih vzrokov za
nastanek ziv¢nih bolezni, slabotnosti in hi-
ranja zloraba alkoholnih pija¢.«*** Alkohol
je namrec veljal za pozivilo in nekateri pri-
padniki spodnjih slojev so si ga lazje pri-
voscili kot meso in kruh. Vendar pa se je
ta prihranek poznal na zdravju in imel za ~ Richard von Krafft-Ebing z Zeno
posledico skrajsanje Zivljenjske dobe. Hitro Marijo ok. 1900.
rastoca potrosnja alkohola, ki je hkrati za
moderno drzavo predstavljala enega najpomembnejsih virov dohodka, zato
nikakor ni naklju¢na, temvec je »precej zanesljiv kazalec za naras¢ajoci pavpe-
rizem celih slojev, za preobilico dusevnega in telesnega dela, ki ga morajo v
moderni druzbi opravljati mozgani.«**

V nadaljevanju svojega razpravljanja o zdravih in bolnih Zivcih pa pravi:
»K najpomembnejsim nalogam /sedanjosti/, ki jih zakonodaja in druzba ne bi
smeli ve¢ ignorirati, sodi boj proti alkoholizmu. Dokler vidi drzava v potro$nji
alkoholnih pija¢ enega svojih najpomembnejsih virov dohodka in proti alko-
holni posasti posega z nezadostnimi policijskimi ukrepi, si lahko obetamo le
malo zdravja. /.../ Kot nujno potrebne pogoje za boj proti alkoholizmu lahko
oznac¢imo: preganjanje slabih alkoholnih pija¢; kar najvisjo obdavcitev zganih
pijac; znizanje davka na vino in posebno na pivo; zatiranje Zganjarn; poucevanje
prebivalstva o nevarnosti oziroma tveganju pri nezmernem uzivanju alkohola;
povzdigovanje splosne morale in blagostanja ljudstva; prezivljanje mnozic s
pravilno obdav¢itvijo (to pomeni, da se najnujnejse zivljenjske potrebs¢ine ne

400 Po mnenju Edwarda Shorterja je ta knjiga ostala klasi¢en primer iztirjene psihiatrije, zlo-
rabe znanstvene avtoritete, da bi demonizirala kulturne preference. Profesor nevrologije
na dunajski univerzi dr. Moritz Benedikt (1835-1920) pa je v svojih spominih o svojem
kolegu Kraftt-Ebingu zapisal: »Bil je literarno nadarjen moz, toda znanstveno in kriti¢no
nezmozen, celo v mejah slaboumja.« - Shorter, A History of Psychiatry, str. 96.

401 Krafft-Ebing, Uber gesunde und kranke Nerven, str. 45.

402 Tbidem, str. 46.
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obdav¢ijo); pridrzanje pijancev v zavetiscih za pijance (Trinkerasyl) na podlagi
zakonitih ukrepov.« Drzava naj bi bila tudi dolZzna povzdigniti izobrazbo ljud-
stva, saj je ravno nevednost eden glavnih vzrokov za revic¢ino in nemoralo.*®

Baron Kraftt-Ebing se je zavzel tudi za sklepanje dobrih zakonskih zvez,
kajti »ena prvih dolznosti proti naravnemu in moralnemu zakonu je sklenitev
zakona v antropolosko dobrem smislu. Zal se proti tej najvisji zahtevi biologije
in medicinske etike v druzbi zaradi nevednosti, ravnodusnosti, umazanem po-
hlepu po denarju ali zaradi strasti vse prepogosto gresi. Higiensko zadovoljujo¢o
sklenitev zakona pa pogojuje telesno in dusevno zdravje zakoncev. To je temeljni
pogoj njune lastne Zivljenjske srece in zagotovilo zdravega potomstva. Posledice
krsitve te zapovedi naravnega izbora so grozljive za starse in otroke.«*** Z vso
medicinsko resnostjo je tudi poudaril, da »komur je do dusevnega in telesnega
zdravja njegovih potomcev, ta se bo izognil porociti v druzino, v kateri vladajo
norost, zivéno hiranje, samomor, alkoholizem.«*” V takih zakonih lahko na-
mrec z najvecjo verjetnostjo pri¢cakujemo, da so potomci podvrzeni »brezupni
dusevni in telesni degeneraciji. Krizanje krvi dedno obremenjene druzine z
nekom, ki je telesno in dusevno neomadezevan, ima lahko regenerirajo¢ uci-
nek na potomstvo. /.../ Osebe s hudo zZiv¢no boleznijo, $e posebno tiste, ki so
jo podedovale, naj bi se vzdrzale sklenitve zakonske zveze.«*

Na profesorja Krafft-Ebinga se je v svojem eseju o zganju, v katerem slika
zalostne razmere na Stajerskem, skliceval tudi Friedrich Miiller.*” Tudi po Miil-
lerju naj bi narascajoci alkoholizem botroval §tevilnim boleznim, nevaren naj bi
bil tako za telo kot za duso. Miiller je poudaril, da smrt pijanca nastopi pogosto
in nenadoma zaradi katerekoli akutne bolezni in da so te bolezni zanj mnogo
nevarnej$e kot pa za zdravega ¢loveka, $e posebno tifus in plju¢nica. To naj bi
bila pac posledica postopnega propadanja vseh organov. Svoje razmisljanje pa
nato nadaljuje s takrat (v 80. letih 19. stoletja) Ze precej raz$irjenim misljenjem:
»Toda tudi s smrtjo pijanca alkohol $e ni dovrsil svoje destruktivno delovanje,
temvec ucinkuje tudi na njegove potomce. Ne samo, da velik del pijancev pre-
mine v nori$nici, temvec so norosti zapisani tudi njegovi otroci. Ugotovljeno
je, da velik del dusevnih bolnikov izvira od dusevnih bolnikov ali od pijancev.
In ravno ti potomci pijancev predstavljajo tudi velik delez sveta zlo¢ina. Kako
naj bi tudi bilo drugace? V hisi pijanca se zrahljajo druzinske vezi; prepusceni
so stiski in bedi in kako se bodo znasli v svet porinjeni otroci, $e preden so

403 Tbidem, str. 77-78.

404 Tbidem, str. 79.

405 Tbidem. str. 79-80.

406 Tbidem, str. 80.

407 Miiller, Der Branntwein.
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pridobili dovolj moralne trdnosti. Spostovanja do morale in zakona se v hisi
star§ev niso naucili. Temve¢ ve¢ kot to: moralna Sibkost, zaradi katere je oce
postal pijanec, je bila deloma njegova telesna dispozicija, ki se je prenesla na
otroke in jih naredila za hudodelce.«*

Richard von Krafft-Ebing je v svojih predavanjih nizal statisti¢ne podatke,
da se na primer v Nemciji okrog 50 % vseh zloc¢inov zgodi pod vplivom alko-
holnih ekscesov in da sprejmejo v umobolnice 28 % bolnikov zaradi vdajanja
pijaci. »Temeljna znacilnost psihi¢nih motenj se kaze pri alkoholikih v opazni
psihi¢ni $ibkosti in napredujo¢em razpadu najvisjih eti¢nih in intelektualnih
funkcij. Kroni¢ni alkoholizem, pravi profesor Krafft-Ebing, naj ne bi bil strast,
temve¢ mozganska bolezen, ki se izpricuje s celo vrsto klini¢nih znakov in z
anatomskimi izvidi. Bilo bi hudo, ¢e bi tako gnusnemu grehu, kot ga predstavlja
pretirano uzivanje alkohola, hoteli prisoditi vnaprej$nji odpustek za zlocin,
toda tam, kjer je greh vodil v resni¢no mozgansko bolezen, moramo rac¢unati
tudi s tem dejstvom.«**’

Tudi profesor Krafft-Ebing se je kot npr. ze Lipi¢ zavzemal za azile za
kroni¢ne pijance, ki naj bi bili prava blagodejnost tako za posameznike kot za
celotno druzbo. Azili naj bi zmanjsali stevilo nesre¢ in zlo¢inov ter prinesli
celo komaj pri¢cakovano uspesno zdravljenje pri mo¢no degeneriranih pijancih.
»Ustanovitev takih azilov v kulturnih dezelah ne bi mogli bolj toplo priporocati.
Ker pa taksnih azilov sedaj Se manjka, so najhujse primere kroni¢nega alko-
holizma naprtili blaznicam, v katere z vso pravico (ali samo v interkurentnem
stanju razburjenja) ne spadajo in iz katerih so po pretekli komplikaciji odpu-
$¢eni, njihova bolezen pa se po navideznem ozdravljenju v kratkem povrne.
Samo daljse bivanje v azilih, kjer je vse, kar se imenuje alkohol, prepovedano
in se bolnik sistemati¢no odvaja tega razdrazenja Zivcev, lahko pomaga.«*?

u

Leta 1889 so barona Krafft-Ebinga poklicali na dunajsko psihiatri¢no
kliniko, kot profesor na dunajski univerzi pa se je vtisnil v spomin kot »eden
velikanov dunajske medicinske $ole«.*"* V 90. letih sta na Dunaju $tudirala
medicino in kasneje specializirala psihiatrijo tudi ugledna predstavnika slo-
venske psihiatrije Fran Goestl (1865-1945) in Ivan Robida (1871-1941). Fran

408 Tbidem, str. 36.

409 Tbidem, str. 37.

410 Tbidem.

411 Qsterreich Lexikon, Erster Band, A-K, Hrsg. von Richard Bamberger in Franz Maier-Bruck,
Wien /Miinchen 1966, str. 623.
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Goestl je doktoriral iz medicine leta 1896, v svojih spisih pa omenja, da je imel
klini¢ne vaje tudi pri prof. Kraftt-Ebingu. Po promociji je specializiral psihi-
atrijo pri prof. Wagnerju von Jaureggu (1857-1940) in bil tudi njegov asistent.
Do leta 1910 je sluzboval na Dunaju in v Ljubljani, v letih 1910-1919 v Gorici
in Krométizu na Moravskem, nato zopet v Ljubljani. Delal je tudi kot sodni
izvedenec.*? Mlajsi Ivan Robida je $tudiral medicino na Dunaju in v Gradcu
ter promoviral 1897. Tudi on se je zagotovo srecal z nauki dr. Krafft-Ebinga.
Po koncanem $tudiju se je najprej dve leti izpopolnjeval v splo$ni medicini v
Ljubljani, kot nevrolog-psihiater pa je nadaljeval $tudij v Gradcu, na Dunaju
in podobnih zavodih na Nemskem, v Svici in Franciji. Nato je kot psihiater in
sodni izvedenec sluzboval v Ljubljani.*®

Fran Goestl je ze kot
$tudent v spisu Pijanost in
blaznost opozoril na zalo-
stne posledice pijancevanja,
ki ni pogubno samo za pi-
janca in njegovo druzino,
»temve¢ tudi za ves narod,
ki dusevno in telesno pro-
pada«. Alkoholizem naj bi
se namrec¢ kot »pandemi¢na
strast« pojavljal pri celih na-
rodih in povzrocal ter pospe-
$eval njihov pogin. »Pijanec
povzroci samemu sebi razne
bolezni in ¢asih naglo smrt,
a kaznjeni so tudi njegovi
potomci. Starisi, pijanstvu
udani, imajo zelo mnogokrat
slabotne, bozjastne ali slabo-
umne otroke. /.../ Najhujsi je :
pa ucinek pijanstva na moz- Degenerirani pijanec.
gane, ker je vzrok blaznosti
(norosti).«*"* Goestl priznava, da je »pijanc¢evanje pogosto nekako mamilo za
skrbi, zalost, obupnost, jezo, da se hoce z njim udusiti glas vesti«. K pretirane-
mu uzivanju alkoholnih pija¢ pa naj bi prispevali tudi revsc¢ina, lakota in mraz.

412 Glej npr.: Anton Prijatelj, Dr. Fran Goestl — psihiater in publicist, Primorska sre¢anja, 18,
§t. 155, 1994, str. 134-136.

413 Slovenski biografski leksikon, 9. zvezek, ur. Alfonz Gspan, Ljubljana 1960, str. 116-117.

414 Fran Goestl, Pijanost in blaznost. V: Letopis Matice Slovenske za leto 1893, str. 164.
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Pijanc¢evanje naj bi bilo vsekakor vzrok za blaznost, zlasti naj bi povzrocilo
posebno blaznost, t. i. »alcoholismus chronicus«, katerega glavni znak naj bi
bil dusevni propad.*”®

Kot glavni vir razprave je mlademu Franu Goestlu sluzila »epohalna
knjiga« profesorja Krafft-Ebinga Lehrbuch der Psychiatrie, iz katere je ¢rpal
tudi opise zanimivih primerov »delirium tremensa«, melanholije, manije in
preganjavice. Hkrati omenja, da je zanimive primere lahko opazoval tudi pri
prof. Krafft-Ebingu v dunajski blaznici.*'¢

Goestl je bralce hotel predvsem poduciti o skodljivosti alkohola in nje-
govih groznih posledicah. Opozoriti je hotel zlasti na $kodljivost Zganih pijac,
zavzel pa se je tudi za ustanovitev posebnih delavnic za alkoholike, »kjer se
naj z vso strogostjo opojna pijaca zabrani. Da bode drzava prisiljena misliti
na te naprave, jasno je vsakemu, kdor ve, s kako strahovito naglico se razsirja
pijancevanje, in kako se v razmerji s tem $iri blaznost.«*”

Tudi pri Goestlu se torej soo¢amo z recepcijo razmisljanja, ki smo jo
srecali Ze pri Lipicu oziroma Krafft-Ebingu. Pozval je na boj proti alkoholu in
pijancevanju, na boj z vsemi sredstvi proti najhujSemu in najpogubnejsemu
sovrazniku ¢lovestva. Podobno kot Kraftt-Ebing se je zavzel za povzdigo izo-
brazbe slovenskega naroda. Zlasti $ola in cerkev naj bi poucevali o pogubnosti
pijancevanja, z rastoco omiko pa naj bi pojemalo tudi prekletstvo alkoholizma.*!*

Proti koncu 19. stoletja se je s podobnim popularnim spisom v Laibacher
Zeitung oglasil tudi Ivan Robida. V podlistku Alkohol und Irresein je tako kot
njegov predhodnik opozoril na strup, ki nevarno ogroza ¢lovekovo zdravije.
Robida je ugotavljal, da je alkohol v Evropi skorajda brez izjeme prevzel vlogo
odganjalca skrbi (Sorgenbrecher) in poudaril, da zaradi zlorabe alkohola sko-
rajda ni telesnega organa, ki ne bi bil prizadet. Se posebno negativne uinke
in posledice naj bi imelo uzivanje tega strupa na mozgane in zivcni sistem.
Obolelost zivljenjsko tako pomembnega organa kot so mozgani pa naj bi bila
bolj smrtonosna kot npr. obolelost jeter, ledvic itd.*"’

V podlistku je Robida namenil osrednjo pozornost psihi¢nim motnjam,
ki naj bi jih povzrocal alkohol. Bralcem je pojasnil, da naj bi bili dejanski u¢inki

4
4
4

—

5 Ibidem, 165.

6 Ibidem, str. 166-171.

7 Ibidem, str. 171.

418 Prim.: ibidem, str. 172.

419 Prim.: Robida, Alkohol und Irresein, str. 4-5.

ot

138 zgodovini.ce



alkohola vselej hromeci (Iahmend). Navidezno vzdrazenje Zivcev, ne glede na
to, ali je nastopilo zZe po zauzitju minimalne doze, je namre¢ iskati v izpadu
»zavor«.*** Vzgojenost, bonton, moralno vedenje in obzirnost naj bi pri pijancih
utonili v pozabo. Alkoholik naj bi postal nebrzdan, zaverovan v svoj prav, pre-
pirljiv, surov, prostaski, nespodoben in nesramen. Dolgotrajna alkoholna into-
ksikacija, ko torej pitje alkohola Ze preide v navado, pa naj bi privedla do tistih
psihi¢nih sprememb cloveka, ki vodijo v kroni¢ni alkoholizem. Ta ima lahko
v najtezjih primerih za posledico t. i. »moralno degeneracijo« (»sittliche En-
tartung«) — »alkoholno izprevrzenost« (»alkoholische Depravation«) pijanca.**!

Ivan Robida je nato zelo plasti¢no opisal bolezensko sliko kroni¢nega
pijanca. Z vzor¢nim primerom pekovskega mojstra, ki je zaradi alkoholizma
moralno, telesno in dusevno propadel, je diagnosticiral podobo alkoholika,
izvrzka in izprijenca mes§¢anske druzbe, ki »slaboumno in brezskrbno opazuje
bedo svoje druzine, propadanje svojih otrok in se opoteka med nedostojnim
obesenjaskim humorjem (Galgenhumor) in nemosko cmeravostjo (unmén-
nlicher Weinerlichkeit)«.*> Moralna zgodba skratka slika druzbeni propad
alkoholika, moza, ki je za pijac¢o zapravil vse do zadnjega belica, ki je drazje
vino in pivo kmalu nadomestil s cenej$im zganjem, ki je dneve in noci prebil v
zakotnih in umazanih beznicah ter v degenerirani druzbi, ki je kmalu postal
goljuf, prevarant, tat ali $e hujsi kriminalec. Poleg tega moza za¢nejo treti tudi
telesne tegobe: »Spremembe v Ziv¢evju prinesejo s seboj bolecine in parestezije
(npr. nenormalne obcutke gomazenja mravelj) /.../, ki pogosto vodijo v halu-
cinacije ter se v blodnjah (deliriju = Delir) prikazujejo kot ‘popadljivi glodalci'
(beiflendes Ungeziefer).«*** Spanje pijanca je vedno slabse, mucijo ga strasne
sanje, pogosto ima prisluhe.

Temeljna klini¢na slika psihi¢nih motenj zaradi zastrupitve z alkoholom
naj bi se kazala v napredujo¢em pomanjkanju intelektualnega in eti¢nega de-
lovanja, kot tudi v patoloskih spremembah ¢ustvenega zivljenja. Vse to naj bi
vodilo v izprevrzenost. Druzbene motnje kroni¢nega alkoholizma po besedah
Robide »ne padejo nikjer drugje bolj v o¢i kot ravno na podrocju etike, tako
da lahko pri alkoholikih enostavno govorimo o degeneraciji znacaja (»Dege-
neration des Charakters«). Pijanec, ki je zasel tako dalec, je izrecen patoloski
pojav, v vsakem primeru je dusevni bolnik, ki je s svojim grehom popolnoma
izgubil zmoznost odloc¢anja o sebi in svoji 'volji'«.***

420 Prim.: ibidem, str. 6.
421 Tbidem, str. 9-10.
422 Tbidem, str. 14.

423 Tbidem, str. 15.

424 Tbidem, str. 16.
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V nadaljevanju se je Ivan Robida dotaknil $e nekaterih psihoz, ki so
posledica zlorabe alkohola, med njimi tudi delirium tremensa, med laiki bolj
poznanega kot »pijanska blaznost« (Sauferwahnsinn). Na koncu pa si je zastavil
$e vprasanje o alkoholizmu kot dedno obremenjujo¢em dejavniku. Priznal je,
da »v danem trenutku vemo o tem le malo dolo¢nega, zelo skepti¢ni pa mo-
ramo biti tudi nasproti celotni 'dedni obremenjenosti'. Da so otroci pijancev
idioti, vodenoglavci, bozjastni, histeri¢ni, o tem ni dvoma; toda tudi ¢e ni
prisotna omenjena obremenjenost, opazimo prav tako precejsnje stevilo otrok
abstinentov, ki trpijo zaradi istih bolezni in propadejo. Marcé, Ruar, Flemming,
Taquet in drugi so v tem oziru sestavili listo, v katero ne gre dvomiti. Vsekakor
vso zadevo danes s kriticnega stali$¢a Se ne moremo obravnavati kot zrelo za
odlocanje.«**

Medtem ko je Ivan Robida okrog leta 1900 na eni strani optimisti¢no
hvalil vsesplo$ni napredek industrijske dobe, je na drugi strani precej ¢rno-
gledo izrazil skrb zaradi naras¢anja Stevila prebivalstva in s tem Stevila la¢nih
zelodcev. V duhu neomaltuzijanstva ter socialnega darvinizma je opozoril na
neizprosen boj za obstanek, v katerem prezivijo le tisti, ki premorejo dovolj
telesnih in dusevnih moci. Robido je zaskrbelo uni¢ujoce zastrupljanje lastnega
naroda z alkoholom in njegova splo$na degeneracija. Zaradi alkoholizma naj bi
bilo ve¢ bolezni kot zdravja in rasa naj bi propadala, saj naj bi bila taksna kot
»trhel hrast, ki ¢aka, da ga prvi vihar telebi ob tla«.*? Tudi v eseju Alkoholizem
je Ivan Robida slovenske bralce seznanil s hudimi telesnimi in psihi¢nimi
posledicami, ki nastopijo zaradi zlorabe alkohola. Najbolj zalostna posledica
alkoholizma pa naj bi bila »eti¢na, nravstvena degeneracija alkoholikov, katera
se razvija ob propadanju razuma in srca«.*”’

Pijanec naj bi bil »parazit« svoje druzine in sorodnikov, pozneje drzave
in sploh ¢loveske druzbe. »Pivec ne spravi na rob propada le samega sebe,
temve¢ tudi celo rodbino. Kjer pa propada zakonsko in rodbinsko Zivljenje v
$irsih slojih, ondi propada vse. /.../ Tudi zarod pivcev nosi prepogosto pecat
bolezni ali celo zgodnje smrti na ¢elu. Mnogo otrok pivcem pride slabotnih
in ne dovolj razvitih na svet; mnogo izmed njih trpi na histeriji in boZjasti;
mnogo jih zaostane v telesnem in psihi¢nem razvoju, da ne govorim naravnost
o zalostnih slucajih imbecilitete, idiotije in takoimenovane »moral insanitys,
t. j. prirojene moralne slaboumnosti.«*?® Skratka! Kjer propada rod, propada
tudi zarod - potomstvo.

425 Tbidem, str. 27.

426 Tvan Robida, Alkoholizem, Ljubljanski zvon, XXI. leto, 1901, str. 338.
427 Tbidem, str. 388.

428 Tbidem, str. 389.
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Zrtev%

Alkoholik na smrtni postelji.

Psihiater Robida je na koncu omenil tudi osmi mednarodni protialkohol-
ni kongres, ki je vdneh od 9. do 14. aprila 1901 potekal na Dunaju in ki se ga je
prvi¢ uradno udelezila tudi avstrijska vlada. Dr. Robida se je shoda udelezil kot
zastopnik dezelnega odbora Kranjske in imel tudi referat o dejstvih alkoholizma
na Kranjskem, kjer naj bi tako kot drugod silili v ospredje pojavi degeneracije in
pavperizacije.*” Poudaril je, da je dolznost drzave in ¢loveske druzbe, da omeji
»izrodke in razrodke«, da zaradi nesre¢nega nagona ne sme dopuscati trpljenja
druzine, zaroda, naroda, da z vsemi sredstvi preganja alkoholizem, saj se za to
pozivilo (Genufimittel) zapravlja samo denar, zdravje in ¢ast.**

Odlo¢na protialkoholna borca, psihiatra Fran Goestl in Ivan Robida, sta
bila aktivna zagovornika treznosti tudi v ¢asu po razpadu dvojne monarhije,
torej po letu 1918. Primarij Robida je leta 1921 izdal prvo znanstveno knjigo
s podrocja psihiatrije v slovenscini Psihicne motnje na alkoholski podlagi s
posebnim ozirom na forum, ki je bila namenjena studentom medicine in prava.
V njej je opisal u¢inkovanje alkohola na dusevne funkcije, akutno alkoholno
intoksinacijo, psihoti¢no pijanost, kroni¢ni alkoholizem, alkohol in dednost,
alkohol in nravnost ter alkoholne psihoze. V knjigi se je opiral na svoje dolgo-

429 Robida, Porocilo o alkoholizmu na Kranjskem, str. 166.
430 Robida, Alkoholizem, str. 531-532.
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letne izku$nje (deloval je kot psihiater in tudi kot sodni izvedenec) in nanizal
Stevilne primere lastnih opazovanj.

V zvezi z degeneracijo je v zelo kratkem poglavju o alkoholu in dednosti
poudaril, da pride degeneracija $e posebno do izraza »v prirojenih okvarah otro-
skega zivcevja, v ziv¢nih in dusevnih boleznih in podedovani dispoziciji zanje.
Imbeciliteta, idiotija, infantilizem, hidrocefalija, histerija, epilepsija, splo$na
psihopatija /zaradi splosnega Sirjenja degeneracije kot posledice endemi¢nega
kroni¢nega alkoholizma naj bi bile tezje psihopatije vedno bolj pogoste/ in cela
vrsta zivénih in dusevnih bolezni izkazujejo v anamnezi alkoholizem starsev.
Posebno instruktivni so v tem pogledu tisti slucaji, v katerih je iz katerihkoli
vzrokov v gotovi dobi Zivel oce abstinentno, v drugi pa se je vdal alkoholizmu.
Otroci abstinentnih dob so telesno in dusevno zdravi, iz pivskih dob pa so se
narodili epileptiki, idioti itd.«**

Alkoholna degeneracija po mnenju Robide najde »najvaznejsi in tudi
prakti¢no najpomembnejsi izraz v tistem simptomu psihopatije, ki ga spozna-
vamo kot nagnjenost, kot naklonjenost uzivanju alkoholnih pijac. /.../ Do¢im
je postal torej ocCe pijanec vsled navade, postane njegov sin pijanec vsled bo-
lestnosti, s katero obremeni v tezji meri zopet svojega sinu, itd. dokler rod ne
propade. /.../ Kar pa ne zagresi degeneracija sama ob sebi na otrocih pivcev,
izpopolni $e pogosto milje, v katerem revezi zrastejo. /.../ In tako se podpira
prirojeno s pridobljenim, in pridobljeno s prirojenim. /.../ Na tej podlagi pozene
naklonjenost do alkohola, oglasi se neodpornost (intoleranca), pojavi se cela
vrsta nevropsihoz in drugih dusevnih bolezni, predvsem pa kronic¢en alkoho-
lizem sekundarnega tipa. Tako se je sklenila veriga, tako je koncal ta circulus
vitiosus, po znanem reku: 'Iz zla se samo zlo rodi'«.***

Tri leta po izidu omenjene knjige Ivana Robide se je opogumil $e Fran
Goestl in izdal poljudni pregled psihiatrije z naslovom Misterij duse. V knjigi
je tudi poglavje o alkoholizmu in alkoholni blaznosti. Tudi Goestl, ki se tokrat
na marsikaterem mestu sklicuje na Robido, navaja, da je alkohol »poguben
zlasti za potomce pijancev, katere smemo smatrati za degenerirance in psihic-
no manjvredne«.*> Omembe vredno in zanimivo je zlasti njegovo stalis¢e o
nezakonskih otrocih, ki naj bi imeli za starSe alkoholike, saj si v tem dejstvu
razlaga tudi njihov visok odstotek med umobolnimi, zlo¢inci, prostitutkami
in nezakonskimi porodnicami ter pravi: »Razlagamo si to s tem, da so njihovi

431 Tvan Robida, Psihi¢ne motnje na alkoholski podlagi s posebnim ozirom na forum, Ljubljana
1921, str. 111-112.

432 Tbidem, str. 112-113.

433 Fran Goestl, Misterij duse, Ljubljana 1924, str. 43.
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star$i pogosto psihi¢no manj vre-
dni, oni sami Cesto spoceti v al-
koholnem stanju, njihova vzgoja
pomanjkljiva, njihove Zivljenjske
razmere neugodnejse.«***

Tudi Goestl je izpostavil,

da starsi, ki so alkoholiki, Ze v

rani mladosti zastrupljajo svoje

otroke z alkoholom. Taki starsi

svojim otrokom ne nudijo prave

vzgoje, temvec jih moralno kva-

Dialog s kozarckoma. rijo ter zavirajo njihov telesni in

dusevni razvoj. »Starsi alkoholiki

imajo obicajno otroke alkoholike, saj jabolko ne pade dale¢ od drevesa in kar

macka rodi, to misi lovi.«**> Alkoholik in degeneriranec »dobi slabse, ohlapnejse

pojme o ¢asti in spodobnosti, prezira nravstvene zahteve, se ne ozira na preteci
pogin druzine, niti na preziranje s strani sodrzavljanov.«**

u

Tako Ivan Robida kot Fran Goestl sta menila, da so otroci alkoholikov
»telesni in dusevni pohabljenci, ki niso dorasli bitki za obstoj«.*”” S tem sta
se prikljucila tevilnim drugim izobrazencem, ki so sodelovali v takratnem
diskurzu o pokvarjenosti in izrojenosti otrok alkoholikov. Pridruzila sta se
mnenju, da je alkoholizem bolezen, mnenju, ki se je dokon¢no zasidralo na
prelomu 19. in 20. stoletja. Takrat so $tevilni znanstveniki iskali kvarne ucin-
ke alkoholizma v jedru socialne reprodukcije in druzinskem Zivljenju, tam
so iskali in tudi videli povezavo socialne in telesne sprevrzenosti. Menili so,
da alkohol neposredno zastruplja zarodek in tako razlagali tudi manjvreden
telesni ustroj otrok alkoholikov.** Degeneracijske teorije »bioloske psihiatrije«
so se iz »znanstvenih oz. akademskih vod« hitro §irile v javnost in se tudi tam
uveljavile kot dokazno dejstvo, vidno na vsakem koraku. Ob krepitvi protial-
koholnega gibanja na Slovenskem so se preko propagandnih protialkoholnih
glasil - Pis¢alka, Zlata doba, Prerod - in $tevilnih popularnih brosuric, ki so
propagirale abstinenco in treznost, v §ir$o javnost vse bolj sirile tudi ugotovitve

434 Prim.: ibidem, str. 41 in 44.

435 Tbidem, str. 164.

436 Tbidem, str. 171.

437 Becker, Verderbnis und Entartung, str. 41-42.
438 Prim.: Wulffen, Der Sexualverbrecher, str. 204.
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o degeneraciji. Domnevno alkoholno zastrupljanje dednega materiala in vedno
bolj o¢itno mnozenje moralno propadlih in »manjvrednih« bolnikov pa je okre-
pilo kolektivni strah me$canske javnosti pred skorajsnjim propadom druzbe.

Ni¢ ¢udnega torej ni, da so v zvezi z ogrozeno socialno reprodukcijo in
zavozenim druzinskim Zivljenjem /podobno kot katoliski moralisti Ze dolgo
pred tem/ tudi v letih, ko je bilo 20. stoletje Se mlado, odlo¢no nasprotovali
sklepanju zakonskih zvez v primeru prisotnosti alkoholizma. Ko se je v Cisli-
tvaniji npr. ponovno razvnela siroka razprava o zakonskem pravu in moznostih
locitve »svetega zakona«,* je tudi ugledni profesor nevrologije na dunajski
univerzi Moritz Benedikt, eden izmed zacetnikov kriminalne antropologije, ki
je center moralnega ¢uta videl v clovekovih mozganih, leta 1905 npr. poudarjal,
da je, kot je splosno znano, »potomstvo alkoholikov ogrozeno. To nevarnost
bi bistveno zmanjsali, ¢e bi zakon dolocal prisilno oddajo alkoholikov v zdra-
vstvene ustanove oziroma zavetis¢a. Glede na izku$nje je to mozno predvsem
pri tistih dusevnih bolnikih, ki jih alkohol $e ni popolnoma unic¢il in kjer je
poskrbljeno za druzino, ¢e ta to potrebuje. Toda v revnih slojih prikrivajo stanje
svojega moza celo najbolj trpincene Zenske, saj so vendarle odvisne od njegovega
zasluzka«.**” Dr. Benedikt se je zavzemal, da mora zakon v taksnih zakonskih
zvezah po moznosti preprecevati nadaljnjo ploditev in »posebno zdravim Zen-
skam dopuscati in omogociti, da se izognejo spolnim dolznostim«.**!

Do takih pogledov na alkoholizem in posledi¢no degeneracijo pa ni osta-
la ravnodus$na niti prva moralna avtoriteta - rimskokatoliska cerkev. Zagrizen
moralist, ljubljanski knezoskof Anton Bonaventura Jeglic je sicer menil, da mora
biti Zena v spolnih stvareh povsem podlozna mozu. Toda v svoji odmevni knji-
zici Zeninom in nevestam je vendarle navajal nekatere izjemne situacije: »Ako
je moz moc¢no pijan, Zena ni dolzna biti podlozna, ker bi mogel moz v pijanosti
prevec po zivinsko z njo ravnati in ker so otroci, spoceti od pijanega oceta, jako
nagnjeni na bolezni; navadno slabega razuma, bolj lahko postanejo skrofulozni,
da, tudi neumni.«*#* Se podrobnejsi pa je bil nekaj let prej gorecni protialkoholni
borec in moralist Janez Kalan, ki je poudarjal, da je Ze preprostemu ljudstvu
znano, da so »v pijanosti zarojeni otroci podvrzeni ¢esto raznim zivénim bo-
leznim, ki so sicer v njih rodovinah bile dotlej neznane«. Zaradi alkohola med
drugim trpijo tudi »spolne Zleze in njih izloc¢ine /.../ Zato je zarod pivcev, e ne

439 Ve¢ o tem: Janez Cvirn, Boj za sveti zakon. Prizadevanja za reformo poro¢nega prava od
18. stoletja do druge svetovne vojne, Ljubljana 2005.

440 Protokolle der Enquete betreffend die Reform des osterreichischen Eherechts (vom 27.
Janner bis 24. Februar 1905) unter dem Vorsitz des Hofrat Dr. Karl von Pelsner-Fiirnberg,
Mitteilungen der kulturpolitischen Gesellschaft, Wien 1905, str. 50.

441 Tbidem, str. 49.

442 Anton Bonaventura Jegli¢, Zeninom in nevestam, Ljubljana 1910, str. 25.
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naravnost pokazen, pa vsaj
nakazen. Otroci pivcev so
pogosto spacki, pritlikavci,
bebci, polni zivéno-dusevnih
bolezni, kakor bozjast, histe-
rija, nervoznost, vidovice itd.
Njih umrljivost je strahovita.
Ce odrastejo, so hujsi alkoho-
liki od roditeljev.«**

Na zacetku 20. stoletja
cerkveni zastopniki v protial-
koholnem taboru torej niso
ve¢ samo poudarjali, da je
pitje nezmernost, zlo in greh.
Alkohol odslej v njihovih oceh
ni veljal samo za greh, ampak
tudi za strup, s katerim naj

Pijanec se utaplja v luzi. bi star$i ubijali duso in telo
lastnega otroka. V poljudno-
znanstvenih prispevkih so se pod vplivom teorij o dednosti in degeneracij-
skih uc¢inkih vse bolj popularizirale kvarne zdravstvene in $ir$e posledice za
posameznika in druzbo. Alkohol - najvecji sovraznik clovestva - je »za vsako
Zivo stvar, za rastlino in za zival in za ¢loveka strup, to je dokazala veda«. Vsak
pijanec »je bolan na srcu, pljucih, zelodcu, ¢revesju in na mozganih«. Alkohol
zastruplja mozganske celice in unicuje prosto voljo. »Popolnoma pijan ¢lovek
se torej obnasa cisto kakor norec, ki ima bolno velikomozgansko skorjo.« Al-
kohol je »ono strasilo, ki najbolj polni nori$nice in tudi bolni$nice«. V posebni
meri je alkohol strup za spolne celice in more »uniciti ali degenerirati ne samo
¢loveka, ampak clovestvo. Veliki pijanci so ali sterilni ali pa imajo pohabljene,
rahiti¢ne, slabotne, epilepti¢ne otroke«. Pijanstvo star§ev ni samo uboj njih
samih, ampak tudi otrok. »Kako stradna beseda je to: degeneracija! Bolehni
otroci, pohabljeni vnuki. Cele knjige, nestete knjige piSejo o tem zlu! Tu vam
hocem imenovati samo njegove roditelje: alkohol in prostitucija. Brat in sestra
v divjem zakonu!«***

443 Janez Kalan (M. V.), Kaj je torej z alkoholom? Postojna 1906, str. 63 in 65. Kalan je enako
stali$c¢e o pijancevanju, ki da nesre¢no vpliva na ¢loveski zarod in ga telesno in dusevno
degenerira, zastopal tudi kasneje, npr.: Janez Kalan, Da se poznamo! Celje 1931, str. 23-24.

444 Bahovec, »Trezno ljudstvo bo bogatelo, bo cvelo in se krepko razvilox, str. 70.
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V oceh katoliskih moralistov pijancevanje torej ni bilo ve¢ samo strasen
trinog, pijanci niso bili ve¢ samo nezmerni gresniki, ki »Cestokrat za¢nejo no-
reti in divjati kakor divje zverine«.** S stragnim strupom si pijanci unicujejo
tudi zdravje, pijanci so bolniki, degeneriranci. Tudi v klasi¢nih moralkah o
najhuj$em sovrazniku so odslej prisotni atavisti¢ni pogledi. Pijan¢evanju naj
bi sledil cel trop bolezni, alkohol naj bi $kodoval zlasti zivcem in oviral delo-
vanje mozganov. V najnesre¢nejSem polozaju naj bi bili otroci, ki so rojeni od
star§ev — pijancev, kajti ze Plutarh je modroval, da »pijanec rodi pijanca«. Pri
otrocih pijancev naj bi se Ze v neznih letih pojavljalo »neko ¢udno nagnjenje
do opojnih pijac, razlog za to »prikazen« pa naj bi bil v tem, da so »prinesli to
nagnjenje ze na svet«. Zlo degeneracije naj bi prehajalo iz roda v rod, nesreca
in bolezen naj bi bila vedno ve¢ja.**¢

Pred alkoholom naj bi varovali predvsem najobcutljivejse — otroke in
mladino. Podobno kot trud katoliskih moralistov, ki so $e neizprijenim jagenj¢-
kom bozjega kraljestva na zemlji priporocali pitje vode in zdravega mleka, tudi
trud $olnikov in ostalih vzgojiteljev kljub opozorilom, da ima alkohol v vsak-
danjem zivljenju degenerativne uc¢inke*" in da ga Se vedno vse prevec starsev
daje svojim otrokom, ni bil povsem popla¢an. Vzgajanje otrok in mladine v
»razumne osebnosti, ki bi jih lahko s pozitivnimi nazori in na¢inom Zzivljenja
vklju¢ili v mes$¢ansko druzbo, je bilo torej ideal, toda ta vrednostna merila je
v realnem vsakdanu neprestano razjedal $kodljivi kralj alkohol. Pozivi, da je
potrebno mladino pridobiti »za higijeni¢no Zivljenje«, ker naj bi s tem resili
»narod degeneracije«, niso padli na rodovitna tla.*** V popularnih ¢lankih so
bile nekaj povsem obicajnega Se vedno notice kot je naslednja: »Otroci so vina
navajeni, kakor riba vode. Ko $e ne zna niti govoriti, vino Ze zna dobro vle¢i. Ko
se trileten otrok ponoc¢i zbudi, ne zahteva vode, ampak prinesti mu morajo vina.
Za zajtrk ni treba dosti skrbeti. Kar kozarec vina in kos kruha! Ce majhen otrok
spije en do en in pol liter vina na dan, to ni ni¢ ¢udnega. Posledice strasne. /.../
Tudi 7ganja mnogo popijejo. /.../ Ce dajete otrokom 7ganje, jim $kodujete na
trojen nacin: 1. Ze otroka navadite na alkohol, na pitje, in to je prava pot, da iz
otroka postane pijanec. Nikar se potem ne ¢udite, ¢e bo pozneje kot mladenic¢
vse zapil in lastne starSe pretepal. /.../ 2. Zganje Skoduje otroku telesno, otrok
zastaja v rasti, postane slabokrven, primejo se ga hitro razli¢ne bolezni, svoje
zive dni bo vlacil s seboj slabotno telo, zastrupljeno po $nopsu; 3. ker Zganje

445 Jurij Trunk, Bodi svoje srece kova¢! Nauki za vsakdanje Zivljenje, Celovec 1904, str. 109.

446 Tbidem, 136-137.

447 Glej npr.: B. Znidarsi¢, Degeneracija in alkoholizem, Omladina. Glasilo narodno-radikal-
nega dijastva, ur. Oton Fettich — Frankheim, leto IV., 1907-08, str. 6-8.

448 E. M., Alkohol in dijastvo, Omladina. Glasilo narodno-radikalnega dijastva, ur. Oton
Fettich — Frankheim, leto I'V., 1907-08, str. 70-72.
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najhuje zdela mlade mozgane, postane otrok slaboumen, zabit in nagnjen k
raznim hudodelstvom in grdim pregreham.«**

V propagandnih glasilih so teorijo progresivne degeneracije popularizi-
rali tudi pravniki in kriminalnimi antropologi. Tudi ti so opozarjali na kvarne
ucinke alkohola tako na alkoholike kot njihove potomce, na degeneracijo, ki
naj bi v kon¢ni konsekvenci vodila v propad tako posameznika kot cel narod.
Zaradi pijancevanja naj bi v njihovih oceh neprestano groznjo predstavljalo
tudi narasc¢anje kriminalitete. V Slovenskem pravniku so objavljali tudi izve-
denska mnenja o degeneraciji in alkoholni psihozi;*** mnenja o pristevnosti,*
o alkoholizmu s pravnega vidika,*? ipd.

O alkoholizmu in degeneraciji so pravniki in sodni izvedenci veliko
razpravljali tudi v letih po prvi svetovni vojni. Ugledni univerzitetni profesor
na mladi ljubljanski pravni fakulteti Metod Dolenc je npr. leta 1922 eksplicitno
$iril nauk, da se med Slovenci »stopnjuje kriminaliteta vsled pijanstva«. Tudi
po mnenju Dolenca »pijanci rode in zarajajo samo redko zdrave potomce. /.../
Zalostna je dedi$¢ina, ki jo dobi pijanca dete, ko zagleda lu¢ sveta. Telesno in
dusevno so otroci pijancev pohabljenci - in tak zarod bodi kés Zivljenjskemu
boju?! Oni so rojeni kandidatje ali za blaznico ali pa za kaznilnico. /.../ Ni pa
samo prekletstvo te krvne dedi$cine, kar jih Zene v kaznilnico, vzporedno s
tem dejstvom gre ponajveckrat Se drugo dejstvo: Pijanec zapije ve¢, kakor bi
po svojih imovinskih moceh smel, ako naj posteno prezivi sebe in rodbino, s
tem pa tira svoje ljudi v ubo$tvo, siromastvo. Brutalni egoizem pijanca, njegova
posurovelost daje njegovemu zarodu Ze v nezni starosti slab vzgled, otopi njihov

449 Mojca Sorn, »Dajte otrokom mleka, ne alkoholal« Protialkoholno gibanje in mladina na
Slovenskem do druge svetovne vojne, Zgodovina za vse, leto XV, 2008, §t. 2, str. 125-126.
450 Npr. mnenje o konkretnem primeru A. J. dr. Ivana Robide, vodje deZelne blaznice na Stu-
dencu, ki ugotavlja, da je A. J. »degeneriranec, anormalen od rojstva, ¢lovek, pri katerem
se je na tej nesre¢ni podlagi razvila blaznost vsled preobilnega zavzivanja alkoholnih pija¢;
ta blaznost pojavlja se v prvi vrsti klini¢no kot eti¢na depravacija bolnikovega znacaja, v
drugi pa kot ljubosumnostna blaznost. Podrediti je obe formi pod imenom alkoholske
psihoze.« — Degeneracija in alkoholska psihoza, Slovenski pravnik, 1900, str. 310-324, cit.
324. Na objavljena porocila sodnih izvedencev naletimo tudi kasneje. Zanimivo je npr. po-
rocilo Frana Goestla, objavljeno leta 1934 o F. Z., ki je ob zamracenosti uma od alkoholne
epilepsije storil razli¢ne delikte. F. Z. je bil dedno obremenjen (o¢e je bil dugevni bolnik,
mati pijanka) in moralno propadel - degeneriran. - Fran Goestl, Kriminalni alkoholik in
epileptik, Zdravniski vestnik. Strokovno glasilo zdravni$tva v Dravski banovini, leto VL.,
§t. 4, str. 147-149.
Ivan Robida, O presodnosti normalnega ¢loveka, Slovenski pravnik, X VII, 1901, str. 71-76;
240-243 in Slovenski pravnik, XVIII, 1902, str. 102-108; 171-175.
452 Alkoholizem s pravnega stali§¢a (Iz predavanj na VIII. antialkoholskem kongresu na Du-
naju), Slovenski pravnik, XVII, 1901, str. 138-141; 193-196.
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¢ut za nravnost, otroci slede kmalu star§em. Tudi oni za¢no piti, in ¢e je bil oce
ali mati zaprt, ne zdi se jim jec¢a ni¢ posebnega, nic stradnega, pricno se potepati,
v potepustvu kradejo, dekleta komaj godna, se prostituirajo, zapadajo spolnim
boleznim, kmalu se najdejo bratje in sestre — nesre¢ni zarod pijancev — skupno
na isti poti zlo¢instval«**

Na problematiko alkoholizma, degeneracije in atavisti¢nih teorij nale-
timo tudi v beletristiki. O posledicah alkoholizma za potomstvo se torej raz-
pravlja tudi v leposlovju. To priljubljeno temo sre¢amo tako v romanu Frana
Govekarja V krvi (1897). Pisatelj najprej moralno obsoja mati Vrhnikovko, ki
se je »udajala pijaci bolj in bolj. Vso skrb za otroka in dom je prepustila mozu.«
/... »Loteristovka pa je prihajala ¢im ce$ce vinjena domov. Njeno nekdaj lepo
lice se je zalilo z zoprno tol$co in ¢udno rdecico; vsa njena nekdaj tako priku-
pljiva postava je postala ¢okata, $iroka, neokretna. Navzlic temu pa se je umela
z vkusno obleko napraviti Se vedno mladostno in simpati¢no. O¢ividno si je
hotela z vsemi sredstvi ohraniti telo kar najdalje zapeljivo in vabljivo. Tako je
postajala loteristovka vedno bolj nac¢i¢ckana in nalickana, pa tudi sita za svojim
poslom, doma pa je vladala beda: otroka umazana, raztrgana, moz zanemarjen
in Cesto lacen, soba v najve¢jem neredu.«**

Materin nemoralni alkoholizem in vla¢ugarstvo je podedovala tudi njena
lepa h¢i Toncka. Naturalisti¢ni Fran Govekar se zgraza nad nemoralo, ¢es, da
je »morala redka ¢ednost med nizjim ljudstvom!« Za vse naj bi bili krivi »beda,
vzgoja, slab vzgled, /.../ morda pa lenoba.« A kon¢no zakljuci, da je vse v krvi,
da je za vse kriva kri. Takole pravi: »Kri, gospoda, kril« /.../ »Atavizem - he-
reditarnost fizi¢nih in psihi¢nih lastnosti.«*>* Lepa Toncka, ki se je podobno
kot mati privadila popivanja in koncala kot lahkozivka, pa na koncu ugotavlja:
»Ze s poetka sem se morala boriti s svojo nemirno krvjo, hlepeco, hrepeneco
vedno le po izpremembi ... sedaj pa se povsem jasno zavedam, da je bila vsega
kriva moja mati ... Kar ona, to jaz! Tako je moralo priti slej ali prej...«**

453 Metod Dolenc, Alkohol in kriminaliteta, Prerod, leto L., §t. 1, 1922, str. 10-12.

454 Govekar, V krvi, str. 73.

455 Tbidem, str. 469-470.

456 Tbidem, str. 723. Leto po izidu romana V krvi se je o atavisti¢nih »novih naukih« itali-
janske kriminalne antropologije in njunih glavnih predstavnikih (Cesare Lombroso in
Enrico Ferri) kriti¢no razpisal tudi Janez Evangelist Krek. O$vrknil je naziranje, da »razne
nepravilnosti v ¢loveskem organizmu, ki se podedujejo od krvnih prednikov, ustvarjajo
ljudi - hudodelce«, hkrati pa poudaril, da se »Lombrosovi in Ferrijevi nazori presajajo tudi
vleposlovje in slovstvo. Takozvana realisti¢na $ola v pesni$tvu in povestih ni druzega, nego
leposlovna zastopnica materijalisti¢cnih nazorov in s tem tudi kriminalne antropologije v
Lombrosovem smislu. Roman V krvi, ki ga je priob¢il lanski Zvon, nam to jasno spricuje. S
takim realizmom se razdira umu razvidna in razodeta resnica in se pripravlja pot edinemu
doslednemu zastopniku materijalisti¢nih nazorov - Marksovemu socijalizmu. Ta prakti¢ni
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Tako kot Ze leta in desetletja poprej so se tudi v omenjenih protialko-
holnih glasilih in popularnih propagandnih brosuricah zelo radi sklicevali
na tuje avtoritete, seveda s preprostim namenom, da bi podkrepili domaco
propagando. Pogosto so tako prevajali razna predavanja tujih strokovnjakov.
Kot vzor¢ni primer si oglejmo nadvse zanimivo razmisljanje profesorja psihi-
atrije na dunajski univerzi Alexandra Pilcza (1871-1954), ki je privekal na svet
istega leta kot Ivan Robida. Leta 1906, ko je bil Se docent na dunajski univerzi,
je imel predavanje o ozdravljivosti alkoholikov, ki so ga v prevodu objavili tudi
v Piscalki.*>

Psihiater Pilcz lo¢uje dve vrsti pijancev. Prvi naj bi pili zato, ker mislijo,
da jim zganje more nadomestiti kruh in meso, kadar so la¢ni, drva, kadar jih
zebe. Pili naj bi zato, da bi vsaj za trenutek pozabili na svoje bedno Zzivljenje.
Taksni pijanci naj se ne bi zavedali $kodljivih posledic uzivanja alkohola, toda,
¢e bi jim razlozili dejstva o alkoholu in njegovih uc¢inkih, poleg tega pa poskr-
beli, da bodo mogli ¢lovesko Zziveti, bi jih $e lahko resili alkoholne odvisnosti.

Mnogo huje naj bi bilo z drugo vrsto pijancev, s celo vrsto posameznikov,
ki jih strokovnjaki imenujejo »degeneriranci«, »psihopati¢no manj vredni«.
Taksni pijanci naj bi kazali celo vrsto najrazlicnejsih dusevnih anomalij. Kot
pravi Alexander Pilcz: »Ako se koli¢kaj slabo pocutijo, jih to naredi popolno-
ma nezmozne za delo in se tako polasti njihove osebnosti, da zahteva kaksne
omame, pomocka v opijanjenju; narkotiziranje postane za nje nekaj, k ¢emur
jih organizem nujno sili. Mnogo pijancev iz navade izhaja izmed takih Ze od
rojstva abnormalno razpolozenih ljudi. Pri velikem delu alkoholizem ni vzrok,
ampak posledica, samo en pojav abnormalne dusevne konstitucije. Taki ljudje
niso degenerirani, ker pijejo, ampak oni pijejo, ker so degenerirani, in pri njih
najdemo razen simptonov alkoholizma najrazli¢nejsa druga znamenja splo$ne
psihopati¢ne manjvrednosti, periodi¢no menjavanje ¢ustev, spolne anomalije,
epileptoidne in histeri¢ne znake, nravno pomanjkljivost itd.«***

Tudi druga vrsta pijanca se po mnenju Pilcza morda izgovarja »na vse
slucaje, ki jih je pripisal prvi vrsti pijanca, »toda on je 'moral insane'. Poucujte
ga, in v obraz se vam bo smejal, zvisajte mu gmotne dohodke, in v Zganjarno
bo znosil $e to, kar zasluzi ve¢, spravite ves alkohol s sveta, in moz se oprime

pomen je tem vaznejsi, ker bodo napac¢ni zaklju¢ki kriminalne antropologije ostali $e ve-
dno v slovstvu in umetelnosti in med brezvestnimi agenti materijalisti¢nih nazorov, ki v
poljudnih knjiZicah in ¢lankih prodajajo ljudstvu pod imenom prave vede to, kar je ravno
zmotno pri nji...« Janez Evangelist Krek, Kriminalna antropologija, Katoliski obzornik,
letnik I., Ljubljana 1897, str. 299.

457 Alexander Pilcz, Ozdravljivost alkoholikov, Pi§c¢alka, leto II., §t. 6, 1906, str. 197-200.

458 Tbidem, str. 197.
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drugega narkotika. Ta je zgubljen in nobena zgovornost, nobena $e tako premi-
$ljena in odlo¢na propaganda, nobene zakonske doloc¢be ne resijo tega ¢loveka,
ki mu je bilo vtisnjeno znamenje dusevne degeneracije ze v kali.«**

Pilcz je na eni strani
torej predstavil podobo nor-
malnega c¢loveka, ki je le za-
voljo zunanjih vzrokov zasel
v pijanstvo, na drugi strani
pa tipi¢nega degeneriranca,
»pri katerem je konstitucija
vse, milje pa dolocuje le slu-
¢ajno konkretno obliko na-
gnjenja.« Hkrati je izpostavil
tezko dolocljivo lo¢nico med
normalnim in izrojenim, saj  Degeneriranec, »psihopati¢no manjvreden« pijanec.
se »nam kazejo znaki priro-
jene in znaki $e le po alkoholizmu samem povzrocene nravne in umske izpri-
jenosti v eni in isti osebi tako tesno zdruzeni, da je lahko nemogoce prakti¢no
odlo¢iti, ali imamo opraviti z degeneriranim pivcem ali alkoholi¢nim de-
generirancem.« Skratka, tega »vnaprej pri posameznem pijancu ne vidimox.
Vsakdanje izku$nje pa naj bi tudi ucile, da se v »najtezjih oblikah psihopati¢ne
manjvrednosti, torej pri ljudeh, ki so nedostopni vsakemu pouku, ki so po
dolgoletni prisilni vzdrznosti v blaznici ali pa v kakem zavodu zopet zaceli
piti, ko so postali prosti, torej pri nepoboljsljivih pijancih vsi bolestni pojavi
duha, ki so povzroceni po naravi sami, vsled alkoholizma le v precejsnji meri
zvi$ajo in poslabsajo. Taki ljudje tudi brez alkohola niso angeli, po alkoholu
pa so zverinel«*s

Slednje misli u¢enega Alexandra Pilcza so bile namenjene v tolazbo
protialkoholnim borcem, ki so v gore¢ni Zelji, da bi resili kakega pivca, morali
zagristi v grenki sadeZ neuspeha in spoznati, da so marsikateri eksempli Ze od
vsega zacetka izgubljeni in popolnoma brezupni. Tolazil jih je, da ima »dusev-
na degeneracija, ki smo jo spoznali za neozdravljivo, sama najveckrat vzrok v
alkoholizmu, namre¢ v alkoholizmu prej$njih rodov!« Alkoholik namre¢ »ne
$koduje le sebi, ampak tudi potomstvu.« Kljub temu je protialkoholne borce
pozval, naj vztrajajo pri svojih »redilnih poskusih« in jim zaklical: »Bojujte se
proti alkoholizmu in du$evnih bolezni ne boste ravno s sveta spravili, a enega
najvaznej$ih virov jim boste zamasili.« Pri svoji protialkoholni propagandi

459 Tbidem, str. 198.
460 Tbidem, str. 199.
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naj bi tudi neprestano opozarjali, da je degeneracija prirojena oz. podedovana
in da ima alkoholizem pogubne posledice za potomce. V svoji propagandi naj
bi vedno in povsod poudarjali, »da je treba umevati protialkoholno gibanje
ne samo s stali$¢a poedinske, ampak s stalis¢a plemenske higijene« in da je
vsak posameznik, cetudi ga dosti prenese, »sokriv zastrupljenja in rastocega
slabsanja prihodnjih rodov.«**!

461 Tbidem, str. 199-200.
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NAMESTO EPILOGA: EKSTREMI OZIROMA DUH UIDE
I1Z STEKLENICKE

Dunajski profesor Aleksander Pilcz v svojem predavanju ni izbiral besed.
Temeljna znacilnost degeneriranih kroni¢nih pijancev naj bi bila po njegovem
mnenju ta, da se po zauzitem alkoholu prelevijo v zverine. Odvisniki od dro-
ge (alkohola) so zanj sploh »nenavadna pojavna oblika splosne psihopati¢ne
manjvrednosti«.*® Dedna obremenjenost alkoholikov je pri tem igrala vidno
vlogo, bila je »eden pomembnejsih faktorjev etiologije alkoholizma«. Kot je
razlagal v svojem uc¢beniku Lehrbuch der speziellen Psychiatrie, namenjenem
$tudentom in zdravnikom, naj bi psihi¢no in telesno propadli alkoholiki pili
iz navade zaradi svoje izvorno (ab origine) patoloske narave. Tudi tu je izrec-
no poudarjal: »Niso degenerirani zato, ker pijejo, temvec pijejo, zato ker so
degenerirani«.*®

Potem ko so se teorije »bioloske psihiatrije« o progresivni degeneraciji
razirile v javnost, je iz steklenicke usel duh, ki ga kasneje ni bilo mogoce vec¢
obvladovati. V zadnji ¢etrtini 19. stoletja so se razpravljanja o degenerirancih,
torej tudi o alkoholikih, vedno bolj $irila v bulvarski tisk. Poljudnoznanstvene
ugotovitve o degeneraciji je $ira javnost sprejela z grozo, sloj izobrazenega
mes$canstva pa je vse bolj verjel, da je evropska druzba obsojena na propad, ce
se grozljivo »zastrupljanje dednega materiala« ne bo v najkrajsem casu usta-
vilo. V vseh evropskih drzavah in tudi na Slovenskem so razpravljali o padcu
rojstev /v vrstah ve¢vrednih/, socialni darvinisti in evgeniki pa so v okviru
populacijske teorije zaceli iskati reSitve za problem progresivne degeneracije
posameznika, druzbe in celih narodov. Prizadevali so si torej zaustaviti »zastru-
pljanje dednega materiala«. Osnovni problem so videli v bistveno nizji rodnosti
»ve¢vrednih« posameznikov v primerjavi z vse ve¢jo rodnostjo »manjvrednih«
posameznikov, kar naj bi posledi¢no vodilo k splosnemu moralnemu propadu,
ki ga je povzrocal tudi vse bolj pere¢ problem alkoholizma. Druzba je postala
bolnik, ki se ga je potrebno lotiti z ekstremnimi prijemi. Druzbo naj bi za vse-
lej pozdravila evgenika. Medicina in antropologija sta se pri tem ponujali kot
naravna in logi¢na izbira, zdravniki in antropologi so si postopoma pridobivali
pravico »razsojanja o vprasanjih spolnosti, higiene in 'zdravega rodu' ter o ob¢ih
moralnih vpraganjih«.*s*

462 Alexander Pilcz, Lehrbuch der Speziellen Psychiatrie fiir Studierende und Arzte, Leipzig
und Wien 1909, str. 221.

463 Tbidem, str. 222.

464 Polajnar, Narod bo obstal, samo ¢e bo zdrav, str. 355; Polajnar, Vpliv alkohola na degene-
racijo naroda med obema svetovnima vojnama, str. 110; Shorter, A History of Psychiatry,
str. 98; Darja Zavirsek, Zenske in dusevno zdravje. O novih kulturah skrbi, Ljubljana 1994,
str. 160.
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Znano je, da so se ideje evgenike in rasne higiene razvile do skrajnosti v
nacisticni Nemciji v tridesetih letih 20. stoletja, ko so se »teoretiziranja o ple-
menitenju ¢loveskega rodu zacela spreminjati v Zivo no¢no moro«. Nacisti¢na
stranka je imela v svojem programu vklju¢eno skrb za rasno higieno, ki je prisla
tudi v zakonske akte nacisticne Nemcije. Treba pa je poudariti, da »zakonov,
ki so uvajali npr. prisilno sterilizacijo, ni sprejela samo nacisti¢cna Nemcija. O
udejanjanju evgenike so razmisljali zdravniki in antropologi po vsej Evropi.
Sterilizacijske zakone so takrat sprejele mnoge drzave, kot so Norveska, Svedska,
Danska, Kanada in nekatere drzave ZDA .«*%

Pot do omenjene uzakonitve prisilne sterilizacije v nacisticni Nemciji je
imela seveda svojo predzgodovino. Kot vzor¢ni primer si oglejmo zamisli enega
vidnej$ih nemskih zdravnikov, ki se je Ze okrog leta 1900 zavzemal za kastracijo
degenerirancev kot u¢inkovite zas¢ite druzbe. Visji zdravnik v Hubertusburgu
Paul Adolf Nacke (1851-1913) je namrec Ze takrat menil, da je »degeneracija
lahko prirojena ali podedovana, da je lahko prehodna ali trajna, toda pod izro-
jenostjo ve¢inoma razumemo prirojeno, nikoli odpravljivo obliko«.*¢ Nesteto
degenerirancev naj bi predstavljalo preteco groznjo skorajsnjega propada (Mene
Tekel) druzbe. Degeneriranci naj bi povzrocali veliko $kodo narodni blaginji,
globoke rane pa naj bi zadali tudi druzinskemu Zivljenju. Degeneriranci naj
bi prakti¢no unicili me§¢anski ideal — sre¢no druzinsko zivljenje. Pri tem naj
ne bi trpela samo vzgoja otrok, temve¢ naj bi najvecja nevarnost prezala v tem,
da eden ali celo oba zakonca in roditelja prispevata k enaki, oziroma kar je Se
bolj pogosto, k $e ve¢ji in vecinoma $e tezji degenerativni zastrupitvi embria
in s tem za sabo zapustita nesre¢no dedi$¢ino.*¢’

Paul Adolf Nécke se je spraseval, ali sploh obstaja zanesljivo in preiz-
ku$eno sredstvo za zaustavitev stra§nega pohoda degeneracije oziroma njenih
glavnih pojavnih oblik. Zavzel se je za korenito odstranitev vsega higienskega
in socialnega zla, »ker pravzaprav vsaka degeneracija, ki bo potem podedovana
naprej, lahko vodi v Se vecje zlo.«**® Seveda je bilo taksno sredstvo na zacetku
20. stoletja Se nedosegljiv ideal. Ndcke je namrec predlagal, da bi z radikalnimi
sredstvi omejili na minimum vsaj najnevarnej$e oblike degeneracije. Med vsemi
sredstvi pa se mu je zdela najprimernejsa metoda kastracije, »ki se nam sicer
zdi $e zelo tuja, toda v zadnjem ¢asu od tujih uc¢enjakov zelo pretehtana in pri-

465 Polajnar, Narod bo obstal, samo ¢e bo zdrav, str. 355-356.

466 Pau] Adolf Nécke, Die Kastration bei gewissen Klassen von Degenerierten als ein wirksamer
socialer Schutz, v: Archiv fiir Kriminalanthropologie und Kriminalistik 3, 1900, str. 66.

467 Prim.: ibidem, str. 68.

468 Tbidem, str. 69.

zgodovini.ce 153



porocljiva zadeva. Da je to najpreprostejsi in najcenej$i nacin za uresnic¢evanje
prave socialne za$cite, verjetno ni treba posebej dokazovati.«**

Po mnenju zdravnika Néckeja naj bi bila sveta dolznost drzave, »da
ukrepa s preprecevalnimi sredstvi in preprec¢i razmnozevanje degeneriranih
elementov. Ce si e pridrzuje pravico, da zaradi zaicite druzbe (pogosto za
vse zivljenje) zapira zlo¢ince, norce, epileptike, tudi gobavce etc., se zdi taksna
majhna operacija samo en majcen poseg v osebne pravice. Seveda naj bi s tem
prizadeti ne ostali ni¢ manj nevarni kot prej in naj bi navadno prav tako kot prej
potrebovali pridrzevanje (Detention). Toda - in to je bistvena to¢ka (Punctum
saliens) - po odpustu iz ustanove ne bodo mogli ve¢ spoceti otroka in se tako
naprej razmnozevati, s ¢imer naj bi se s¢asoma ucinkovito zajezilo porajanje
vseh vrst tezkih oblik degeneracije in tezkih zlo¢inov.«*”

Nicke je predlagal, da naj bi kastrirali predvsem moske med 25. in 55.
letom starosti, saj naj bi bila vazektomija pri moskih mnogo bolj preprost poseg
kot pa bolj zapleteni operativni posegi pri zenskah. Predlagal je sterilizacijo
zlo¢incev iz navade, nagonskih zlo¢incev - predvsem tistih redke vrste (Spe-
cies), zlo¢incey, ki so Ze po naravi izrazito hudodelski in ki se ne ustavijo pred
nobenim grozodejstvom, seksualnih zlo¢incev, imbecilov, epileptikov ipd. Na
listo je seveda dodal tudi neozdravljive pijance: »V zadnjem casu je Sullivan
opozoril, da imajo potomci pijank veliko ve¢ moznosti, da degenerirajo, kot
potomci pijancev. To je razumljivo, ¢e pomislimo, da prav od samega zacetka
(ab ovo) ni zastrupljen samo embrio, temve¢ je tudi med celotnim trajanjem
nosecnosti hranjen s slabso krvjo in poleg tega izpostavljen $e vsemogocim
neprilikam (sunki in brcanje v materino telo, padec itd.) Za te Zenske bi bila
kastracija priporocljiva. Pri nas so taki primeri na sreco zelo redki.«*"!

Drzava naj bi se torej po mnenju dr. Nickeja postopoma in na¢rtno lotila
kastracije nezazelenih in nevarnih elementov. Upal je, da bo s svojim pisanjem
o (vsaj) delni in mozni odstranitvi rak rane »v nasem narodnem telesu« prite-
gnil vsaj pozornega in mislecega bralca in zakljucil: »Seveda ne bomo doziveli
predlagano pot k temu cilju v nasi zakonodaji, kar pa nas ne sme ovirati, da
ne bi postavili nase teoreticno utemeljene in obrazloZzene zahteve, v upanju,
da bo, s tem ko bodo te postajale vedno bolj lastne izobrazencem, kon¢no

469 Tbidem, str. 74.

470 Tbidem, str. 77.

471 Ibidem, str. 79-80. Nécke navaja Sullivanovo razpravo: A note on the influence of maternal
inebriety on the offspring, Journal of mental Science, July 1899.
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tudi zakonodaja nekoc¢ prisi-
ljena sprevideti, da mora pri-
stati na sprejem teh upravice-
nih zahtev.«*”?

Tempirana bomba, ki
je kasneje eksplodirala v Hi-
tlerjevem tretjem rajhu, je za-
Cela tiktakati.*”> RazmiSljanja
o »ociscenju« tedanje druzbe
na principih evgenike so se po
letu 1900 zacela uveljavljati

Kozarcek pred spanjem. tudi drugod. Zaobsla niso tudi

nasih krajev. Ze leta 1912 tako

srecamo slovenski opis poslanstva evgenike, ¢es, da »se bavi z oplemenitvijo
bodocega zivljenja in i$¢e nacdine in pogoje za boljsi telesni razvoj bodocega
pokolenja.«** Sicer pa se je pisanje in razmisljanje o potrebi popularizacije evge-
nike na Slovenskem pomnozilo Sele kasneje, konec dvajsetih let 20. stoletja, Se
intenzivnejse pa je bilo v tridesetih letih, ko je z delom pric¢el Antropoloski odsek
Higienskega zavoda v Ljubljani pod vodstvom dr. BoZa Skerlja (1904-1961).5 V
sluzbo socialne medicine je torej stopila tudi slovenska antropologija in postala
ena glavnih zagovornic evgenike. Aktivno se je trudila za njeno prakti¢no ude-
janjanje pri nas, vklju¢no z zagovarjanjem omejevanja ali celo onemogocanja
nadaljnjih ploditev »obremenjenih«. Bozo Skerlj je Ze leta 1930 zastopal mnenje,
da se »biolosko manjvredni ali celo bolni posamezniki nahajajo v vseh social-
nih slojih in prav ti ogrozajo po svojem, ponavadi stevilnem potomstvu obstoj
druzbe in tudi drzave iz enostavnega vzroka, ker iz vrst biolosko polnovrednih

472 Tbidem, str. 84.

473 Omenimo samo en ekstremen primer: »Nacionalsocialisti¢ni rasizem je poveli¢eval materin-
stvo arijskih Zensk, za prizadete pa je vpeljal evtanazijsko prakso in leta 1933 sterilizacijski
zakon« — »temeljni dokument nacisti¢ne psihiatrije, ki ga je uporabljala za sterilizacijo
Judinj in tistih, ki so bile oznacene kot dusevno prizadete ali dusevno bolne. Evtanazija je
bila definirana kot zakon, ki je 'v dobro' tako prizadetim kot neprizadetim. Nekatere Zen-
ske so poskusale zanositi pred prisilno sterilizacijo, kar so nacisti¢ni zdravniki imenovali
'protestne nose¢nosti' in sterilizacijski zakon leta 1935 raz$irili v zakon o splavu. Tako je
bil od leta 1935 tudi splav, temeljec¢ na istih evgeni¢nih nacelih, vkljucen v sterilizacijski
zakon. Po teh zakonih je bilo med letoma 1933 in 1945 v Nemciji prisilno steriliziranih
okoli 200 000 Zensk.« - Darja Zavir$ek, Hendikep kot kulturna travma. Historizacija podob,
teles in vsakdanjih praks prizadetih ljudi, Ljubljana 2000, str. 235-236.

474 Prim.: Borut Batagelj, »Skodovati ne smemo ne posameznicam, ne narodu!« Bozo Skerlj,
antropometrija in Zenski §port v 30-tih letih 20. stoletja, Zgodovinski ¢asopis, 62, 2008, st.
1-2, str. 181-182.

475 Polajnar, Narod bo obstal, samo ¢e bo zdrav, str. 356.
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ljudi ni toliko narascaja, da bi se bolno razmerje kompenziralo. Evgenika je
nujno potrebna in bioloska, evgeni¢na politika mora biti najvisji smoter vseh
druzbo in drzavo ljubecih voditeljev, sicer grozi propad ne samo drzav, ampak
cele druzbel« Nekateri, kot npr. dr. Ivan Jurecko, pa so bili $e radikalnejsi od
dr. Skerlja: »Iznebiti se moramo balasta, ki napolnjuje blaznice, kaznilnice,
bolnisnice, prisilne delavnice, ki parazitira na ostalih produktivnih slojih in
zmanjsuje splo$no blagostanje.« Jurecko si je gore¢no zelel, da bi se drzavna
zakonodaja uklonila zahtevam evgenike.**

Pred dr. Skerljem se je z evgeniko ukvarjal dr. Franc Derganc, ki se je
ze leta 1920, ko so bili evgeni¢ni spisi $e prava redkost, zavzel za ustanovitev
Jugoslovanskega evgeni¢nega drustva. Naslednje leto se je o evgeniki razpisal
tudi antropolog dr. Niko Zupanié¢, ki je v novi drzavi videl marsikatero »kugo«,
ki je unicevala narod: »Moralna in zdravstvena dekadenca, spolne bolezni,
tuberkuloza in alkoholizem, zanemarjena mladina, nebroj lahkomiselno skle-
njenih in locenih zakonov, lenoba in veriznistvo, sistemati¢no in premisljeno
zastrupljanje javnega duha mladine po sovraznikih nase drzave.« Zupanic je
govoril predvsem o narodno vzgojnem in moralnem pomenu evgenike ter se
zavzemal za Cisto zakonsko Zivljenje, ki naj bi bilo predpogoj za prihodnost
naroda. V tem ¢asu je bil poleg Zupanica blizu evgeniki tudi Ivan Tavéar, ki
se je leta 1921 pustil Zupanic¢u tudi antropoloko izmeriti. V dvajsetih letih je
bil aktiven tudi dr. Arnsek, ki je pisal o problemati¢nosti porok med sorod-
stvom, za evgeni¢na pa bi lahko $teli tudi njegova priporocila pri izbiri nevest,
saj je leta 1926 podrobno opisal izmerjene oblike lobanj neprimernih nevest.
Toda za dvajseta leta, kljub temu, da srecamo $e kar nekaj prispevkov, ki so se
ukvarjali z narodovim zdravjem, lahko trdimo, da se ti $e niso »zavzemali za
$irsi drzavni in zdravniski nadzor $tevila prebivalstva in za umetno izlo¢anje
manjvrednih na podlagi evgenike«.*””

Evgenika je torej stopila na slovensko prizorisce Sele v tridesetih letih. Z
»nastopome dr. Skerlja so se tudi na Slovenskem zacele meritve »manjvrednih«
- npr. $olskih otrok, ki so obiskovali pomozne Sole,*”® $portnic,*” prostitutk.*3
Od leta 1934 je dr. Skerlj urejal tudi rubriko Iz evgenike v Zdravniskem vestniku,

476 Batagelj, »Skodovati ne smemo ne posameznicam, ne naroduls, str. 182.

477 Podrobneje: Polajnar, Narod bo obstal, samo ¢e bo zdrav, str. 356-358.

478 Dr. Skerlj je bil pri teh opazovanjih nadvse natancen. Sprageval se je tudi o razmerju spolov
rojenih otrok alkoholikov in ugotavljal, da se v takih zakonih »rodi znatno ve¢ de¢kov kakor
normalno« ipd. - Bozo Skerlj, Ali ima alkohol upliv na razmerje spolov otrok?, Zdravniski
vestnik. Strokovno glasilo zdravnistva v Dravski banovini, leto VI, §t. 10, str. 560-565.

479 Prim.: Batagelj, »Skodovati ne smemo ne posameznicam, ne naroduls, str. 177-185.

480 Glej npr.: Bozo Skerlj, K problemom prostitucije v Ljubljani, Tehnika in gospodarstvo, leto
VI, §t. 5-6, 1940, str. 101-116 in 172-181.
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ki je leta 1935 prerasla v prilogo Evgenika. Slednja je izhajala do 1938, ko je
zaradi pomanjkanja finan¢nih sredstev ugasnila.*® Leta 1935 se je dr. Derganc
ponovno zavzel tudi za ustanovitev Slovenskega evgeni¢nega drustva. Toda
»evgeni¢na ideja« se pri nas zlasti zaradi nasprotovanja katoliske cerkve ni uspe-
la razgiriti. Proti sterilizacijskim in drugim ukrepom, ki bi na¢rtovanje otrok
dali v roke drzave, se je na zacetku tridesetih let v okroznici Casti connubii (31.
december 1930) izrekel papez Pij XI. Idejam evgenike je ostro nasprotoval tudi
Ales Usenic¢nik. Nastopil je proti »nenaturni regulaciji porodov — poudarjam
o nenaturni regulaciji, kakrsen je poskus z umetnimi profilakti¢nimi sredstvi

- zakaj taka praksa mora prinesti poedincem in narodu kon¢no le prokletstvo
in pogubo«.*

Evgenika je zavzemala stalis¢a do splava in sterilizacije, ki so v druzbi s
prevladujoco katolisko veroizpovedjo, etiko in moralo naletela na odpor in $irse
neodobravanje. Katoliska cerkev je namrec vzroke degeneracije $e vedno videla
predvsem v grehu in ne v dednem zapisu. Resitev je videla v izboljsanju stanja
duha, v vedji poboznosti in bogaboje¢nosti ter v bolj krepostnem zivljenju ljudi.
Evgenika se torej na Slovenskem ni uspela uveljaviti in ni dosegla razmaha kot
v nekaterih protestantskih dezelah.*®

Ceprav se t. i. »evgeni¢na izobrazba« na Slovenskem ni uspela §iriti, pa
je vendarle treba poudariti, da je bila ideja evgenike »prisotna tudi pri nas in
da so evgeniki poskusali zakonsko urediti sterilizacijo manjvrednihg, rasni
higieni pa so nasprotovali. Dr. Boris Zarnik je tako videl ukrepe, ki bi mo¢no
posegali v integriteto posameznikov, kot nujnost, ki se ji morajo manjvredni
v dobro skupnosti pa¢ ukloniti. O nujnosti zakonske ureditve sterilizacije je
bil prepric¢an tudi pravnik, profesor kazenskega prava na ljubljanski pravni
fakulteti dr. Avgust Munda, medtem ko se npr. starosta slovenskega kazen-
skega prava dr. Metod Dolenc s posegi v ¢lovesko dostojanstvo in v clovekove
pravice ni strinjal.**

Evgenikom kot je bil dr. Skerlj pa se je ta tema zdela povsem brez pomena.
Zanimale so ga samo ideje o vzreji nove moc¢ne nacije, ki naj bi jih u¢inkovito
izvajala »drzavna oblast s strogo izvajano specifi¢tno zakonodajo, ki predvideva
tudi sankcije«. Kakrsnokoli filozofiranje o posegih v osebno svobodo naj bi bilo

481 Polajnar, Narod bo obstal, samo ¢e bo zdrav, str. 356.

482 Tbidem, str. 358.

483 S tem v zvezi se zdi zanimivo evgeniki naklonjeno videnje celjskega evangeli¢anskega
Zupnika dr. teol. G. Maya iz Celja, ki je leta 1937 med drugim zapisal: »Ali je sterilizacija
neupravic¢en poseg v bozje stvarstvo? Ne! To je upravicen poseg v po bolezni in krivdi
izkvarjeno stvarstvo.« - Polajnar, Narod bo obstal, samo ¢e bo zdrav, str. 359.

484 Tbidem, str. 360-361.

zgodovini.ce 157



zato brezpredmetno. A to so bili le posamic¢ni pogledi, pogledi dolo¢enega kroga
ljudi, ki jim je njihove nedemokrati¢ne posege v ¢lovesko telo in dostojanstvo,
njihove »nauke o dobrem rojstvug, njihova stremljenja za bolj$im gensko »po-
polnim« ¢lovekom tudi marsikdo ocital. Precej piker do idej evgenikov je bil
npr. dr. Maks Kremzar, ki je med drugim zapisal: »Ni dovolj, da vtika drzavna
oblast svoj nos v nase Zepe, v na$ zelodec, Se nasih genitalij se ji je zahotelo, da
jih bo otipavala in ocenjevala, da bo svetila s svojo brezobzirno luc¢jo v nase
najskrivnejse koticke, diktirala bo poroke, porode itd. Ni dovolj, da imamo
konfidente za davkarijo, Se za evgeniko jih bomo dobili.«**

Eden vedjih, ¢e ne kar najvedji sovraznik narodne biti, je bil tudi v tride-
setih letih, v letih skromnega »razcveta« evgenike na Slovenskem, alkoholizem.
Ta naj bi odlocilno prispeval k degeneraciji, telesni in dusevni pokvarjenosti,
manjvrednosti, toposti in nagnjenju k pregreham. Alkoholizem kot osrednji
krivec za propadanje naroda, kot krivec za degeneracijo narodne biti na manj-
vredno stopnjo, je poleg katoliskih moralistov, kot je bil vztrajni Janez Kalan,
seveda pritegnil tudi pozornost evgenike. Najbolj aktiven evgenik dr. Bozo
Skerlj je izpostavil tudi vpliv alkohola na dedni material, alkohol pa je poj-
moval kot enega izmed dejavnikov, ki vplivajo na manj$o nadarjenost otrok.
Raziskoval je alkoholizem starsev in dedno obremenjenost po alkoholu, t. j. po
starsih ali prednikih.*®

Poleg dr. Skerlja je bil tudi omenjeni pravnik Avgust Munda prepric¢an,
da alkohol kvarno vpliva na dedni material in da so alkoholiki manjvredni
ljudje, ki prispevajo k propadanju ¢lovestva. Predlagal je, da naj se alkoholizem
podobno kot »povratek radi hudih zloc¢inov zoper Zivljenje, telo, imovino ali
svobodo kaznuje s sterilizacijo. Na ta nacin se bolezensko nagnjenje izle¢i. Na-
gnjenost k alkoholizmu je namre¢ Cesto prirojena. Alkohol zelo oskoduje dedno
tvarino, tako da postanejo otroci manjvredni. In tu nima pomena ugotavljati
dedljivosti, ker je alkohol hud strup za spolne Zleze.«**”

Medtem ko so v nacisti¢ni Nemciji in e v nekaterih drzavah Ze izvajali
sterilizacijske zakone, pri nas evgenika ni naletela na 3ir3i odmev. Se vedno pa
se je veliko razpravljalo o pijanosti kot moralni zablodi, o pogubnem vplivu
alkoholizma na umrljivost in $tevilo obolenj, o degeneraciji prebivalstva in o
vplivu alkoholizma na rod in potomstvo. Taks$na so bila zlasti porocila zdrav-
nikov in uciteljev iz vinorodnih krajev. Dr. Ivo Pirc (1891-1967), zdravnik in
direktor Higienskega zavoda v Ljubljani, je poudarjal, da zaradi alkoholizma

485 Tbidem, str. 362.
486 Polajnar, Vpliv alkohola na degeneracijo naroda med obema svetovnima vojnama, str.112.
487 Tbidem.
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trpi narod kot celota, da je
alkoholizem problem splosne
socialne medicine. Poudarjal
je tudi, da strup kot je alkohol
»oskoduje kali za mozgansko
snov v zarodnih celicah, radi
¢esar je novo nastala mozgan-
ska snov ze iz vsega pocetka
oskodovana. Pricakujemo lah-
ko celo, da je malo odporna kal
mozganske snovi v zarodni ce-
lici huj$e oskodovana nego so
oskodovani mozgani doti¢ne-
ga cloveka. /.../ Kal bolezni je v
njegovih zarodnih celicah, bo-
Zganje grobokop... lezen je torej njegova lastnost in
te ne moremo iz njega izrezati.
Stroj, ki ne deluje, ker je slabo namazan, spravimo v delovanje, ¢e ga namaze-
mo, ¢esar pa ne moremo doseci pri stroju, ki je iz slabega materiala. Isto je pri
¢loveku. Hipno bolezen lahko odpravimo, dedne ne moremo.«*#

Tudi pri dr. Ivu Pircu opazimo recepcijo teorije progresivne degenera-
cije, ki naj bi bila e posebej vidna pri potomcih, kjer naj bi bil alkoholizem
podedovan. Pirc je zato pozival, da je treba »nevarnost alkoholne zlorabe z
vsemi sredstvi pobijati«. Pri alkoholikih naj bi tudi po Pir¢evem mnenju igrala
»vazno vlogo prirojena dusevna manjvrednost in dispozicija. Skoda, ki jo dela
alkoholizem na Slovenskem na potomstvu, na ljudskem rodu, je pravzaprav
tista, ki se je moramo najbolj bati, zakaj ona gre najgloblje in ima nedogledne
posledice zaradi zmanj$evanja prirodne odpornosti duha in telesa.«*** Pirc
omenja tudi raziskovanja in ugotovitve dr. Skerlja, ki pravi, da »najtezja ob-
tozba pri rodovnikih manjvrednih zadene pac alkoholizem«.*”® Toda Pirc se
ni navduseval nad idejami evgenike, temvec se je zavzemal predvsem za Siroko
protialkoholno propagandno akcijo.*"

Pri poucevanju ljudi o strupenem alkoholu in prepri¢evanju, da naj se ga
ogibajo kot strupene kace, pa je bila $e vedno najbolj aktivna katoliska cerkev.
Ni je skrbela samo zalostna podoba gresnega pijanca, ki naj bi se spreobrnil s

488 Pirc, Zdravje v Sloveniji, str. 666.
489 Tbidem, str. 667.
490 Tbidem, str. 668.
491 Tbidem, str. 671.
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pomocjo molitve, bozje besede in s prejemanjem sv. zakramenta. Ni je skrbel
samo hudic¢, ki hodi okrog hise kakor rjove¢ lev in i§¢e, koga bi pozrl. Sv. Cerkev
je skrbela tudi domovina, skrbel jo je narod. Nesre¢ni alkohol naj bi bil namre¢
»grobokop nasega naroda. Pijancevanje uni¢i posameznega ¢loveka in ce je
narod pijanski, bo pija¢a unicila ves narod. In to preti nam, ako se ne strezni-
mo.« Sirili so propagando, da se bo »ves narod izrodil in izginil« ter se bali, da
si bomo tudi Slovenci neko¢ morali postaviti nagrobni spomenik z napisom:

»Tu pociva narod, ki se je zapil.«***

492 R. ], Pro¢ s strupom!, KnjiZice. Casopis za duhovno prebudo in prosveto, leto VIL, 15.
marec 1940, st. 152, str. 32.
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DRUNKEN ANIMALS

On the moral and pathological history of alcoholism in Slovenia in the
bourgeois period

In the past as well as in the present, alcoholic beverages have been the
usual companion of every holiday as well as every workday in Slovenia. Drink-
ing in moderation has never been a virtue of our lands. “Unquenchable thirst”
has therefore been and still is the constant of our lives and existence. In the
past, sinful drunkards were chided by a number of moralists, who in their
sermons and essays promoted moderate drinking if not complete abstinence.
However, their preaching most often stumbled upon deaf ears, and was as use-
ful as flogging a dead horse. People “thirsty like camels” prevailed in our lands.
Taverns, which were seen as the Devil’s playground, were in abundance, and
the consumption of alcoholic beverages had always been more than enviable.
Drunkards and tavern keepers in our lands bothered especially the Catholic
moralists. The opinion that in churches people worshipped God, while in the
taverns next to the churches they bowed down to the Devil, was widespread. Let
us also mention that the state and society had always been relatively tolerant of
drinking and alcoholics, paying far too little attention to severe and profound
social consequences of alcoholism. For example, the interests of the industry
and filling the budget with excise duties were argued for, while physical and
mental health of the citizens was not cared about enough. Alcoholism and love
of alcohol represented a social phenomenon that the society was seemingly
ashamed of at the first glance, while at the same time it tolerated it quietly.

The Drunken Animals monograph focuses on the problem of alcoholism
in Slovenia in the past from various angles. First it explores the consumption
of alcoholic beverages in the preindustrial period, focusing especially on the
sermons about the sinfulness of drinking, given by modern Catholic moralists.
However, the book focuses especially on heavy drinking during the long century
of bourgeoisie. Namely, alcohol was the drug of choice in the 19th century. The
victorious conquest of spirits was especially alarming, influenced decisively by
the economic and technological development in the 18t" and 19t century. With
the success of heavy liquor, alcoholism exceeded the boundaries of what could
be deemed as normal. For the first time, spirits were available as a mass product
(and a widespread drink), causing the change in the consumer behaviour of
the “working classes” in the rural areas as well as in the factories, for whom
alcohol was part of their daily diet.

Besides the Catholic moralists, doctors, who have since then seen the
addiction to alcohol as a disease, also detected the irrepressible spreading of the
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toxic demon. Doctor Fran Viljem Lipi¢ (Franz Wilhelm Lippich) from Ljubljana
belonged among the “pioneers of the modern exploration of addictions” (like
Christoph Wilhelm Hufeland, for example), and this monograph pays special
attention to him. His book Main Characteristics of Dipsobiostatics (Grundziige
zur Dipsobiostatik) of 1834 is deemed as the first scientific antialcohol work in
world literature. Lipi¢’s devoted antialcohol work has not yet been analysed in
detail and placed into the wider context of the figures involved in the global
history of alcohol addiction from the end of the 18t and the first half of the
19" century. Doctor Lipi¢ left us extraordinarily valuable information about
alcoholism in Ljubljana and Carniola in the 1820s and 1830s. Unfortunately,
however, all of his appeals to sobriety fell on deaf ears.

Even though etiquette forbade the virtuous and reasonable members of
the bourgeoisie to drink in excess, the author demonstrates with numerous
examples that they also often indulged in heavy drinking, nevertheless. The
period of introducing the model of bourgeoisie leading the society, coinciding
with the period of the gradual introduction of machinery and industrial soci-
ety, also influenced the ways that leisure time was spent, of course - including
the time spent in the taverns and coffeehouses, public establishments where
alcoholic beverages were served. Namely, in the period of the new bourgeoisie,
which decisively marked the long 19th century, after the bourgeois sociability in
salons gradually decreased, the characteristic fear of mixing the genders (fear
of the forms of socialising which men as well as women took part in) became
prominent in the context of the social life in taverns and coffeehouses. In fact,
in the century of bourgeoisie a twofold system of sociability was formed and
established in the field of hospitality industry. Permanent men’s tables in »bet-
ter« taverns were characteristic of the bourgeois society. Men from the ranks
of bourgeoisie also sat in coffeehouses, while women had to stay at home, in
the sphere of privacy. On the other hand, taverns also became the place of so-
cialising for the proletariat. For proletarian men, visits to the taverns became a
socially acknowledged and completely ordinary form of organising one’s leisure
time. The ritual drink after working hours stood for an unwritten men’s right.
Workingclass taverns played a special role in the context of the sad situation
of the workers. In light of cramped residences and general lack of places where
they could meet, taverns and bars acquired the essential function of organising
leisure time, social life and political agitation. Workers in general drank far
more alcoholic beverages as bourgeoisie. They especially drank cheap schnapps
as an efficient means of forgetting their trouble, retreating from reality into the
world of intoxication. For proletarians, cheap barrooms behind the corner were
for along time the only place they could relax and unwind at, especially when
they received their wages. In light of the social misery, schnapps became the
means of driving away worries (i.e. “Sorgenbrecher”) due to its cheapness in
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comparison with wine and beer. On the other hand, the unwritten law excluded
women from the taverns. In accordance with the bourgeois moral notions, the
only women that visited the taverns were insolent and impudent drunkards or
prostitutes. Women who drank alcoholic drinks (a habit seen as an exclusive
»men’s thing«) were stigmatised, since drinking was seen as neglecting one’s
family. By indulging in the hideous habit of drinking, not only did women
fail to carry out their women’s duties in the context of the family (cooking,
bringing up children, cleaning and tidying up, taking care of the relatives,
and so on). By paying for luxury drinks they also squandered money instead
of being economical. Numerous bourgeois and Catholic moralists condemned
the drinking of the working class and proposed various solutions to the social
problem of alcoholism among the workers.

Throughout the 19t century, many Catholic and bourgeois moralists
in Slovenia saw sinful drunkards as derelicts. All of them associated the sin of
boozing with the sin of crime. Namely, the selfperception of model Catholics
and what the members of bourgeoisie came to think of themselves was in-
compatible with the image of drunks and criminals. Catholics were supposed
to lead pious and sinless lives. On the other hand, the goal of the bourgeois
selfperception was the realisation of individuality, oriented towards a sensible,
virtuous and moral life. Naturally, both perceptions also marked the concepts
of criminal identity, which was deemed as the negative mirror image of the
Catholic or bourgeois identity. Similarly as with the development of the ca-
pabilities and morality of the bourgeoisie, the careers of criminals or notori-
ous drunkards, for example, were also seen as a result of decisions, made by
criminals or alcoholics themselves, which they themselves were responsible
for entirely. The polarisation between the moral Catholics or members of the
bourgeoisie and immoral criminals or drunkards was in line with the good and
evil in the society. The authors of didactic literature about crime and criminals
or alcoholism and alcoholics of the 19! century insisted on the responsibility of
the individual. The farreaching marginalisation of criminals and alcoholics as
THE OTHERS, foreigners to the bourgeois (and Catholic) society, was in line
with this viewpoint. It was supposedly the choice of drunkards and criminals
to turn away from the usual, sensible and moral life, and their sins brought
together the remainders of the Christian way of thinking in the bourgeois
conceptions of deviance. Arrogance and presumptuousness were expressed in
the Christian as well as in the bourgeois mentality. The difference, of course,
lies in the concepts of the wounded authority: in the bourgeois way of thinking,
arrogance and presumptuousness questioned the authority of REASON as the
grounds for socially established and acceptable behaviour; while the Christian
mentality saw them as an attack against a higher authority, an attack against
the almighty GOD.
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The monograph also presents the efforts of the Catholic antialcohol cam-
paigners since the middle of the 19t until the beginning of the 20t® century in
more detail. Already in the 1840s, Anton Martin Slomsek strived to establish
a brotherhood that would oppose the spreading “spirits plague”. A more or-
ganised antialcohol movement had not affirmed itself in Slovenia until as late
as the onset of the 20" century, and its endeavours were unsuccessful despite
the widespread propaganda.

At the turn of the 19t century, a decisive change took place in the atti-
tude towards alcoholism, which had until then only been condemned morally
as a catalyst for sin. However, towards the end of the 19t century alcoholism
was finally pronounced a disease. At that time the opinion finally took root
that the children of alcoholics were degenerates, physical and mental cripples,
not fit to participate in the struggle for survival. Medical texts emphasised
that excessive consumption of alcohol was a disease degrading all of the tissue
and every organ of the human body. In general, harmful effects of alcoholism
on the physical and mental health of individuals as well as the whole nation
were emphasised increasingly. Alcoholism as a disease supposedly also caused
significant social damage, and it was considered dangerous for families as well
as the wider environment. It supposedly caused crime and suicides, economic
decay and atrophy in children, contributing to the worsening of the race and
degeneration of descendants. Alcoholism was seen as a demonic combination of
social and bodily perversion, and the inferior physical makeup of the alcoholics’
children was supposedly a consequence of the direct poisoning of the foetus.

Therefore in a dedicated chapter the monograph explores alcoholism
and the reception of the Morel’s theory of progressive degeneration in Slov-
enia. By indulging in drinking, alcoholics allegedly destroyed especially their
brain, and the drinking supposedly threatened their offspring - the future
generation would be even weaker, more lethargic, despondent and degenerated.
Among the Austrian psychiatrists, Professor Richard von Krafft-Ebing was an
especially fervent advocate of the theory of progressive degeneration, while in
Slovenia this theory was promoted in the essays on alcoholism and insanity
by the psychiatrists Fran Goestl and Ivan Robida. Chronic alcoholism in more
severe cases supposedly caused moral degeneration and alcoholic perversion.
In short, the saddest consequence of alcoholism was supposedly the ethic and
moral degeneration of drunkards, which developed while their reason and soul
decayed. Alcoholism was allegedly especially detrimental for their descend-
ants, who were deemed as even more degenerated and inferior psychologically.
It was believed that the children of alcoholic parents were usually alcoholics
themselves; namely, evil supposedly begot evil.
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Typical degenerated alcoholics allegedly had mental degeneration in-
grained in their very essence, and they were also seen as responsible for poison-
ing the next generations and contributing to their progressive decay. Simultane-
ously with the acceptance of the degeneration theory of “biological psychiatry”
in the general population, more radical solutions to this problems appeared.
The nation and the responsibilities towards the nation and state became the
norm. In accordance with the progressive degeneration theory, those individu-
als who succumbed to the lure of alcohol became the burden and plague of the
society. Because of their “evidently” poisoned genetic material, in the eyes of
the improvers of the national essence alcoholics became inferior, an obstacle
on the path of evolutionary idealists who dreamed about the next stage in
the development of mankind. Due to the more and more obvious increasing
numbers and moral decay of inferior alcoholics, in Slovenia the ideas of eu-
genics also spread, although relatively late. Eugenics argued for a “radical and
necessary’ intervention in the society and the national body - for castration
(sterilisation) of the degenerate alcoholics. However, the ideas of those who
argued for eugenics failed to take root.
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